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1-كدام مورد در پروتكل كاهش استرس عمومي صحيح مي‌باشد؟
ب( بنزوكائين كوتاه اثر دو ساعت قبل از ملاقات 		 الف( ملاقات كوتاه ترجيحا هنگام عصر

د( تماس با بيمار فرداي روز انجام پروسه دندانپزشكي ج( استفاده از بي‌حسي توپيكال قبل از تزريق	

2-در كدام بيماري بايد به خونريزي خود به خود از بيني، سردرد، تغييرات بينايي توجه كرد؟
ب( بيماري مادرزادي 				   الف( تب روماتيسمي

د( پرولاپس دريچه ميترال 				   ج( هايپرتنشن

3- براي كدام بيماري نياز به پروفيلاكسي آنتي بيوتكي براي اعمال دندانپزشكي مي‌باشد؟
ب( تب روماتيسمي الف( پرولاپس دريچه ميترال با برگشت خون	

د( بيماري سيانوتيك پيچيده مادرزادي 		 ج( همه بیماري‌هاي مادرزادي قلب

4-تمام موارد زير از عوامل مستعد كننده آريتمي هستند به جز:
د( هيپوكسي 		 ج( فعاليت جسمي 		 ب( فعاليت ذهني 		 الف( استرس

5- كدام گزينه عارضه جانبي داروي دي فنيل هيدانتوئين (Dilantin) است؟
		 د( سوزش دهان ج( خشكي دهان 		 ب( كاهش بزاق الف( رشد بيش از حد لثه	

6- تجویز همزمان بلاکرهای کانال کلسیم و کدام آنتی بیوتیک می تواند باعث hypotension شدید شود؟
د( آموکسی‌سیلین 		 ج( اریترومایسین 		 ب( مترونیدازول الف( سیپروفلوکساسین 	

7- كدام كي از علايم زير معمولا تنها به علت آلرژي نيست و بيشتر نماي عدم تحمل دارويي يا واكنش‌هاي 
رواني است؟

د( راش 		 ج( خس خس كردن 		 ب( آنژيو ادم  		 الف( تپش قلب

فصل اول: ارزیابی بیمار و برآورد خطر
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8- كدام بيماري ممكن است در معرض ريسك افزايش يافته براي ابتلا به لنفوما قرار بگيرد؟
د( هيپوتيروئيديسم 		 ج( روماتوئيد آرتريت 		 ب( سندرم شوگرن 		 الف استئوآرتريت

9- استفاده همزمان تنگ كننده‌هاي عروقي با كدام دارو فرد را مستعد آريتمي ميك‌ند؟
د( ديلانتين 		 ج( ديگوكسين 		 ب( كلاريترومايسين 		 الف( پروپرانولول

10- كدام گزينه در مورد (METs) »ظرفيت فانكشنال« صحيح است؟ 
الف( MET نشان دهنده نصف ميزان اكسيژن مصرفي بدن است.

ب( توانايي بيمار براي انجام فعاليت هفتگي با سطح ظرفيت متابوليكي تعيين مي‌شود.
ج( در افراد با MET كمتر از 4 خطر بروز وقايع قلبي عروقي افزايش مي‌يابد.

د( فعاليت هايي مثل شنا و تنيس نياز به MET 4 دارند.

11- كدام كي از علايم حياتي زماني كه به عفونت يا درگيري سيستمكي مشكوك مي‌شوند، ثبت مي‌شود؟
د( درجه حرارت 		 ج( سرعت تنفس 			  ب( نبض 		 الف( فشار خون

12- تمام موارد در مورد لمس شريان كاروتيد به عنوان روش استاندارد براي بررسي تعداد نبض صحيح است 
به جز:

الف( شريان کاروتید بزرگ و مركزي است.
ب( نبض شریان کاروتید باید به مدت 30 ثانیه لمس شود.

ج( خونرساني مغز را تامين مي‌كند.
د( شریان کاروتید در مواقع اورژانس، برخلاف شریان‌های محیطی قابل لمس می‌ماند.

13- کدام یک از انواع هپاتیت دارای مرحله ناقل نمی‌باشد؟
D )د 			  C )ج 		  	B )ب 			  A )الف

14ـ همه‌ی موارد زیر نشانه‌های پیشنهاد کنند‌ه‌ی دیابت می‌باشند به جز؟
د( افزایش وزن 		 ج( بیماری پریودنتال 		 ب( تکرر ادرار الف( ترمیم ضعیف زخم	

15- در كدام مورد نيازي به ثبت درجه حرارت بدن نيست؟
ب( عفونت مخاطي 			  الف( ضايعات روتين دندانپزشكي

د( تب 				   ج( آبسه دنداني
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16- افزايش وزن مي‌تواند نشان دهنده تمام موارد زير باشد به جز:
د( نارسايي قلب 		 ج( نئوپلاسم 			  ب( سل 		 الف( هيپوتيروئيديسم

17- بيمار با فشار دياستولكي 85 در كدام طبقه بندي فشار خون قرار مي‌گيرد؟
s‌tage 1 hypertension )ب 			   s‌tage 2 hypertension )الف

Normal )د 			  prehypertension )ج

18- بيمار سيگاري با آسم خفيف در كدام طبقه بندي ASA قرار مي‌گيرد؟
ASA IV )د 		 ASA III )ج 		 ASA I )ب 		 ASA II )الف

19- تمام موارد زير جزو ASA III محسوب مي‌شوند به جز:
ب( بيماري كليوي با انجام منظم همودياليز 			  الف( ديابت با كنترل ضعيف 

د( MI حاد 			  ج( ضربان ساز کاشتنی

20- كدام گزينه در مورد پروتكل كاهش استرس صحيح است؟
الف( ملاقات‌هاي دير هنگام بهتر از ملاقات‌هاي كوتاه صبحگاهي تحمل مي‌شود.

ب( علاوه بر مصرف داروهاي خوراكي ضد اضطراب، استفاده از نيتروز اكسايد- اكسيژن استنشاقي براي آرام بخشي بيشتر 
ممكن است در نظر گرفته شود.

ج( براي اثر بخشي بيشتر ضد دردها را مي‌توان بلافاصله بعد از عمل شروع نمود.
د( در بيماران تحت آرام بخشي با داروهاي خوراكي نيازي به مونيتورينگ حين عمل با پالپ اكسيمتري نيست.

Frank's sign -21 ممکن است نشانگر کدام یک از بیماری‌های زیر باشد؟
ب( بیماری عروق کرونری قلب 				   الف( لوسمی

د( هایپرتیروئیدیسم 			  End-s‌tage ج( نارسایی کلیوی

22- تغییر رنگ )سفید شدن( ناخن‌ها نشان دهنده‌ی کدام یک از بیماری‌های زیر ممکن است باشد؟
ب( نارسایی ریوی 				   الف( murmur قلبی

د( اندوکاردیت عفونی 				   ج( سیروز کبدی



1-شايع‌ترين نوع آريتمي پايدار كدام است؟
د( فلوتر دهليزي ج( تاكيكاردي سينوسي	 ب( فيبريلاسيون دهليزي	 الف( آريتمي سينوسي	

2- كدام كي در محل اتصال وريد اجوف فوقاني و دهليز راست قرار گرفته است؟
AV-node )ب 				   SA-node )الف

Right bundle branch )د 			  Left bundle branch )ج

3- كدام كي با رپلاريزاسيون بطن ها شكل مي‌گيرد؟
R د( موج 			  T ج( موج 		 P ب( موج 		  QRS الف( موج

4- اختلالات در كدام كي از عملكردهاي نرمال قلب علت زمينه‌اي ‌اكثريت گسترده‌اي ‌از آريتمي‌هاي ‌قلبي 
را تشيكل مي‌دهند؟

د( هدايت پذيري ج( غير خودكاري سلولي	 		 ب( انقباض پذيري 		 الف( قابليت تحريك 

5- عملكرد نرمال قلب به تمام موارد زير بستگي دارد به جز:
د( تشكيل ايمپالس 		 ج( انقباض پذيري  		 		 ب( تحريك ناپذيري الف( هدایت پذيري 

6- كدام كي جزو بيماري‌هاي ‌رپلاريزاسيون در آريتمي قلبي محسوب مي‌شود؟
Ventricular tachycardia )ب 			   long QT syndrome )الف

Sinus bradycardia )د 			   Ventricular fibrillation )ج

7- با مصرف تمام داروهاي زير احتمال ايجاد برادي كاردي وجود دارد به جز:
د( بتابلاكر 			  ج( مورفين 		 ب( اپي نفرين  		 الف( ديجيتال 

8- آريتمي سينوسي غير تنفسي در اثر كدام دارو ايجاد مي‌شود؟
			 د( كلوئيدين  ج( ليتيم 		 ب( ديجيتال 		 الف( آتروپين

فصل پنجم: آریتمی‌های قلبی
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9- كدام كي از علل پاتوفيزيولوژكي تاكي كاردي سينوسي نيست؟
د( افزايش فشار خون 		 ج( هيپوكسي 			  ب( تب 			  الف( آنمي

10- در كدام كي از آريتمي‌هاي ‌فوق بطني آهنگ قلب 100 تا 180 ضربان در دقيقه است؟
ب( براديكاردي سينوسي 			  الف( فيبريلاسيون دهليزي
د( تاكيكاردي سينوسي 				   ج( فلوتر دهليزي

11- كدام كي از موارد زير با افزايش سن، كاهش ميي‌ابد؟
ب( سندرم تحريكي زودرس  			  الف( برادي كاردي سينوسي

د( الف و ب 			  ج( فيبريلاسيون دهليزي

12- در كدام كي از آريتمي‌هاي ‌زير بيمار ممكن است هيچ علامتي نداشته باشد اما در ريسك قابل توجه 
براي سكته باشد؟

ب( فيبريلاسيون بطني 			  الف( كمپلكس زودرس بطني
د( تاكيكاردي بطني 			  ج( فيبريلاسيون دهليزي

13- كدام كلاس از داروهاي ضد آريتمي عمدتا براي تاكي كاردي بطني فوقاني استفاده مي‌شود؟
I د( كلاس 		  IV ج( كلاس 		 III ب( كلاس 		 II الف( كلاس

14- تمام داروهاي ضد آريتمي زير طعم تلخ از عوارض جانبي آنهاست به جز:
Amiodarone )د 		  Procainamide )ج 		 Propranolol )ب 		  Quinidine )الف

15- تمام موارد زير از عوارض جانبي پروكائين آميد است به جز:
د( تغييرات چشايي 		 ج( زخم دهان 		 ب( طعم تلخي  		 الف( خشكي دهان

16- كدامكي از بيماران زير كانديد درمان انتخابي دندانپزشكي نيستند؟
ب( آريتمي‌هاي ‌سوپرا ونتريكولار 			  S‌t-T الف( ابنورماليتي‌هاي ‌موج

د( فيبريلاسيون دهليزي 			  ج( بلوك شاخه الياف چپ

17- كدام كي از پيشگويي كننده ريسك متوسط قبل از كار است؟
ب( هيپرتروفي بطن چپ 			  الف( بلوك AV با درجه بالا

د( آريتمي‌هاي ‌بطني علامتدار 			  ج( حضور امواج Q پاتولوژيك
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18- كدام كي از موارد زير در رابطه با اقدامات دندانپزشكي در بيماران آريتمي قلبي درست بيان نشده است؟
الف( بيمار آريتمي قلبي مي‌تواند تقريبا هر اقدام دندانپزشكي مجازي را وقتيَ آريتمي شناسايي شده باشد دريافت نمايد.

ب( اقدامات پيچيده دندانپزشكي بايد در جلسات متعدد انجام شود.
ج( بيماران با آريتمي قلبي، با ضربان ساز يا ICD نياز به پروفيلاكسي آنتي بيوتيك ندارند.

د( استفاده از وارفارين، اثر و ايمني بهتري نسبت به DOAC ها دارد.

19- كدام كي از اقدامات دندانپزشكي زير در مورد بيماران مصرف كننده دابيگاتران صحيح است؟
الف( كشيدن دندان ها درجلسات متعددي انجام شود.

ب( براي كشيدن 4 دندان يا بيشتر دارو از يك هفته قبل قطع شود.
ج( بعد از كشيدن 4 دندان يا بيشتر هر زمان كه هموستات برقرار شد مصرف دارو از سر گرفته شود.

د( قطع دارو شب قبل از عمل جراحي تا روز بعد از آن عوارض كمتري ايجاد مي‌كند.

20- كدام كي از موارد زير جزو روش‌هاي ك‌اهش استرس براي بيماران با آريتمي‌هاي ‌با ريسك كم تا متوسط 
نيست؟

ب( ملاقات‌هاي ‌كوتاه مدت در صبح 		 الف( آرام بخش تزريقي قبل از كار
د( كنترل درد بعد از كار ج( استفاده از نيتروزاكسايد – اكسيژن حين كار	

21-سميت با ديگوكسين به آساني در تمام بيماران زير مي‌تواند رخ بدهد به جز:
د( دهيدراسيون ج( عدم كفايت كليوي	 		 ب( هيپوكالمي 		 الف( هيپرتيروئيديسم

22- كدام علامت سميت با ديگوكسين نيست؟
د( انحراف بينايي 		 ج( خواب آلودگي  		 ب( اختلال چشايي الف( تپش زودرس بطني	

23- آنتي بيوت‌كيهاي ‌ماكروليدي در كدام بيماران زير منع مصرف دارد؟
ب( تاكي كاردي 				   T الف( افزايش زمان

د( فيبريلاسيون دهليزي 				    QT ج( افزايش زمان

24-کدام یک با دپلاریزاسیون دهلیزی شکل می گیرد؟
R د( موج 			   Tج( موج 		  P ب( موج 		  QSR الف( موج

25-کدامیک با دپلاریزاسیون همزمان بطن ها شکل می گیرد؟
R د( موج 		  Tج( موج 		  P ب( موج 		  QSR الف( موج
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26-تاکی کاردی حمله ای دهلیزی همراه با انسداد به چه علت ایجاد می شود؟
ب( سمیت با دیجیتالها 			  الف( عدم تعادل الکترولیت ها 
د( اختلالات اتونومکی 			  ج( اختلالات قلبی عروقی اولیه

27-کدام گزینه در رابطه با آریتمی سینوسی تنفسی صحیح نیست؟
الف( ضربان قلب با بازدم افزایش و با دم کاهش می یابد.

ب( به طور عمده در جوانان دیده می شود.
ج( بازتاب تنوع در سیگنالهای سمپاتکی و پاراسمپاتکی قلب است.

د( کی رخداد طبیعی در نظر گرفته می شود.

28-کدام گزینه جز علل پاتولوژیک برادیکاردی سینوسی نمی باشد؟
ب( فشار داخل مغزی افزایش یافته 			  الف( تومور داخل جمجمه

د( میگزدم 				   ج( هایپرترمی

29-افزایش خطر ترومبوآمبولی و سکته مغزی مربوط به کدام آریتمی می باشد؟
ب( تاکی کاردی بطنی 			  الف( تاکی کاردی سینوسی
د( فیبریلاسیون بطنی 			  ج( فیبریلاسیون دهلیزی

30- شایع ترین دلیل بلوک AV در کودکان کدام است؟
د( آمیلوئیدوزیس 		 ج( مادرزادی 		 ب( اختلال الکترولیت 		 الف( میواندوکاردیت 

31-در رابطه با کمپلکس های زودرس بطنی گزینه نادرست کدام است؟
الف( با وقوع زودرس کی کمپلکس QRS با شکل غیر نرمال و به دنبال آن کی وقفه مشخص می شوند.

ب( شیوع آن با افزایش سن بیشتر می شود.
ج( با جنسیت مرد،غلظت پتاسیم بالای سرم و نارسایی قلبی مرتبط است.

د( در بیماران بدون بیماری ساختاری قلب ،PVCs هیچ اهمیت پیش بینی کننده ای ندارد.

32- در بیماران مبتلا به بیماری قلبی، به طور شایع تر بیماری ایسکمیک قلب و کاردیومیوپاتی کدام مورد 
تقریبا همیشه رخ می دهد؟

ب( فلوتر دهلیزی 			  الف( تاکی کاردی سینوسی
د( سندروم تحرکی زودرس 	 		 ج( تاکی کاردی بطنی 



12
مجموعه سوالات تفکیکی دندانپزشکی DDQ تدابیر دندانپزشکی در بیماران سیستمیک - فالاس 2024 )جلد دوم(

33-کدام مورد به طور شایع به عنوان پیامد بیماری ایسکمیک قلب رخ می دهد؟
ب( فلوتر دهلیزی 			  الف( فیبریلاسیون بطنی

د( برادی کاردی سینوسی 			  ج( تاکی کاردی سینوسی

34-کدام آریتی ممکن است بسیار علامت دار باشد اما پیامد نامطلوبی نداشته باشد؟
ب( فیبریلاسیون بطنی 			  الف( فیبریلاسیون دهلیزی 
د( تاکیکاردی سینوسی 				    PVCs )ج

35-کدام کلاس از داروهای ضد آریتمی مشابه با بی حس کننده های موضعی عمل می کنند؟
IV د( کلاس 		  IIIج( کلاس 		  II ب( کلاس 		  I الف( کلاس

36-کدام کلاس از داروهای ضد آریتمی عناصر بلاک کننده بتاآدرنرژیک هستند؟
IV د( کلاس 		  IIIج( کلاس 		  II ب( کلاس 		  I الف( کلاس

Lupus like syndrome-37 مربوط به کدام داروی ضد آریتمی می تواند باشد؟
د( پروکائینامید 		 ج( آدنوزین 		 ب( پروپرانول 		 الف( آمیودارون

38-کدام گزینه از عوارض جانبی دیگوکسین است؟
dry mouth )د 	 hypersalivation  )ج 	 lichenoid reaction )ب 		   angioedema )الف

39-کدام گزینه در رابطه با استفاده از ضربان ساز در آریتمی نادرست است؟
الف( پنوموتوراکس از عوارض آن میتواند باشد.

ب( اندوکاردیت عفونی ندرتا ممکن است رخ دهد.
ج( برای درمان برادی کاردی در بیماران با انسداد AV اکتسابی کاربرد دارند.

د( پروفیلاکسی آنتی بیوتکی برای درمان دندانپزشکی توصیه شده است.

40-در رابطه با بیماران AF با کدام شرایط تجویز آسپرین کفایت نمی کند و نیاز به تجویز وارفارین است؟
الف( اختلال عملکرد سیستولکی بطن راست متوسط تا شدید

ب( سابقه فشار خون
ج( سن بالای 75 سال

د( بیماری عروقی
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سازها  ضربان  ضربان  و  حساسیت  در  توجه  قابل  تداخل  باعث  است  ممکن  دندانپزشکی  وسیله  41-کدام 
شوند؟

ب( مسواک های الکترکیی 				   الف( آمالگاماتور ها 
د( الکتروسرجری  			   ج( جرمگیری اولتراسونکی 

42- درمان کدام بیمار اورژانسی است؟
VT )د 			  ج( فلوتر دهلیزی 			   VF )ب 			   AF )الف

یا توقف دوز  بیماری که وارفارین مصرف می کند در چه صورت بدون تغییر  43-کشیدن دندان ساده در 
وارفارین می تواند انجام شود؟

				 ب( INR بین 2 تا 3   الف( INR زیر 2 
د( INR بین 2 تا 3.5 			  ج( INR بین 2.5 تا 3

44- آنتی بیوتیک ماکرولیدی در همه بیماران زیر می تواند منجر به بروز آریتمی قلبی شود به جز؟
ب( بیمار دارای برادی کاردی 		 QT الف( در بیمار داری افزایش زمان

ECG غیر نرمال در  Q د( بیمار داری موج 		  III و AI ج( بیماری که همزمان از داروی



1-شايع‌ترين علت زمينه‌اي ‌نارسايي قلب (HF) كدام است؟
ب( هايپرتنشن 			  الف( بيماري كرونري قلب

د( بيماري دريچه‌اي ‌قلب 				   ج( كارديوميوپاتي

2- كدام گزينه در مورد كارديو ميوپاتي تاخيري (DCM) غلط است؟
الف( اختلال در عملكرد يك يا هر دو بطن

ب( بزرگ شدن قلب با عملكرد سيتوليك مختل شده
ج( حدود نيمي از همه موارد DCM علت قابل شناسايي ندارد.

د( از علل شناسايي شده آن مصرف سيگار است.

3- چه ميزاني از ejection fraction نشان دهنده ي severe heart fuiler است؟
د( %45 			  ج(%20  			  ب( %55 			  الف( %70

4- شايع‌ترين نارسايي خالص سمت راست قلب كدام است؟
ب( احتقان وريدهاي سيستميك 				   الف( ادم محيطي

د( ادم حاد ريوي 					    ج( آمفيزم

5- كدام از عوارض نارسايي بطن چپ قلب است؟
		 د( آمفيزم ج( خستگي 		 ب( ادم حاد ريوي 		 الف( ادم محيطي

6- كدام گزينه از عواقب نارسايي بطن راست قلب است؟
ب( ديس پنه 		 الف( احتقان وريدهاي سيستميك

					 د( ادم حاد ريوي    ج( آمفيزم

فصل ششم: نارسایی قلب )نارسایی احتقان قلب(
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7- كدام گزينه در رابطه با بيماران نارسايي قلبي پيشرفته صحيح بيان نشده است؟
ب( تنفس سريع 				   الف( تنفس عميق

cheyne-s‌toke د( تنفس 			  ج( دوره‌هاي ‌آپنه مركزي

8- كدام گزينه نماي باليني شايع در بيماران با نارسايي قلبي، مرتبط با تنفس cheyne-s‌toke است؟
ب( چماقي شدن انگشتان 				   الف( ارتوپنه

د( ديس پنه حمله‌اي ‌شبانه 			  ج( باد كردن وريدهاي گردني

9- كدام گزينه خط اول درمان HF است؟
ACEI )د 		 ج( ديورتيك 		 ب( بتابلاكر الف( كلسيم كانال بلاكر	

10- كدام گزينه در رابطه با ديگوكسين در بيماران نارسايي قلبي (HF) صحيح بيان نشده است؟
الف( در بيماران با پاسخ سريع بطني داروي ارجح است.

ب( براي درمان علايم باقيمانده که با سایر داروها بهتر نشدند، كاربرد دارد.
ج( اثر ديگوكسين در كاهش خطر مرگ اثبات شده است.

د( باعث افزايش رفلكس gag مي‌شود.

11- لنفادنوپاتي از عوارض كدام كي از داروهاي زير مي‌باشد؟
د( اتنولول 		 ج( انالاپريل 		 ب( هيدرالازين 		 الف( ديگوكسين

12- كدام گزينه از عوارض دهاني داروهاي ACEIنيست؟
د( آنژيوادم زبان 		 ج( ضايعات ليكنوئيد 		 ب( خشکي دهان 		 الف( سوزش دهان

13- كدام گزينه از عوارض سميت با ديگوكسين نمي‌باشد؟
د( كاهش بينايي 		 ج( برادي كاردي 		 ب( تاكي كاردي 		 الف( بي حالي

14- كدام گزينه در رابطه با تدابير دندانپزشكي در نارسايي قلبي صحيح بيان نشده است؟
الف( با وجود ريسك عفونت و لكوپني، پروفيلاكسي با آنتي بيوتيك ضروري نيست.

ب( حداقل 2 كارپول اپي نفرين 100000: 1 به عنوان بي حسي موضعي مي‌توان تجويز كرد.
ج( در صورت كاهش فشار زير mmHg 60/100 بايد جايگزيني با مايعات انجام شود و با اورژانس تماس گرفته شود.

د( استفاده از نخ زير لثه حاوي اپي نفرين منع تجويز دارد.
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15- اختلال در کدام مورد زیر، نارسایی جبران نشده قلب نامیده می شود؟
د( فشار خون وریدی 		 ج( فشار خون شریانی 		 ب( مقاومت محیطی 		 الف( برون ده قلبی

16- همه موارد زیر با افزایش میزان مرگ و میر در افراد مبتلا به نارسایی قلبی همراه است به جز. ..؟
ب( افزایش وزن 				   الف( سن بالا

د( کسر خروجی پایین 				   ج( فشار خون پایین

17- شایع ترین علت نارسایی سمت راست قلب کدام است؟
ب( ادم حاد ریوی 				   الف( آمفیزم

د( افزایش فشار خون ریوی 			  ج( نارسایی سمت چپ

18- همگی از نتایج نارسایی بطن چپ قلب هستند به جز...؟
ب( ادم حاد ریوی 				   الف( دیس پنه

د( احتقان وریدی سیستمکی 			  ج( افزایش فشار خون ریوی

19- کدام یک تعریف درستی از cor pulmonale می باشد؟
الف( بزرگ شدگی بطن سمت چپ با افزایش فشار خون ریوی
ب( بزرگ شدگی بطن سمت راست با افزایش فشار خون ریوی
ج( بزرگ شدگی بطن سمت چپ با افزایش فشار خون محیطی

د( بزرگ شدگی بطن سمت راست با افزایش فشار خون محیطی

20- کدام یک از موارد زیر بر اساس تقسیم بندی انجمن نارسایی قلب آمریکا صحیح است؟
الف( مرحله A : در خطر، با علائم و نشانه های خفیف

ب( مرحله B : پیش از نارسایی، با سطوح کاهش یافته ناتریورتکی پپتید سرمی
ج( مرحله C : نارسایی قلبی، با علائم و نشانه های ساختاری و عملکردی

د( مرحله D : نارسایی قلبی پیشرفته، علائم و نشانه های شدید فقط در حالت فعالیت

21- بیمار با محدودیت خفیف در فعالیت های فیزیکی که با فعالیت های معمولی دچار علائم خستگی، تپش قلب و 
دیس پنه شده ولی در حالت استراحت بدون علائم می باشد. او در کدام دسته بندی نارسایی قلبی قرار می گیرد؟

د( کلاس 4 		 ج( کلاس 3 		 ب( کلاس 2 		 الف( کلاس 1
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22- کدام گزینه تعریف درستی از cheyne-s‌tokes می باشد؟
الف( دیس پنه یا کوتاهی نفس پس از فعالیت حداقلی

ب( ارتوپنه یا دیس پنه در حالت دراز کشیده
ج( سرفه یا دیس پنه پیشرونده به دلیل ادم حاد ریوی

د( هایپرونتیلاسیون و به دنبالش آپنه حین خواب

23- همگی از علائم بیماری نارسایی قلبی می باشد به جز.....؟
ب( کاهش وزن 				   الف( اضافه وزن

د( یبوست 			  ج( درد ناحیه فوقانی سمت چپ

24- نحوه تنفس در بیماران نارسایی قلبی به چه صورت است؟
د( عمیق و کند 		 ج( سطحی و کند 		 ب( عمیق و سریع 		 الف( سطحی و سریع

25- کدامیک از علائم قلبی در بیماری نارسائی قلبی می باشد؟
ب( کاهش فشار خون ورید جوگولار 			  الف( کاهش ضربان قلب

د( ضربان های ضعیف و قوی پشت سر هم 				   ج( فشار نبض قوی

26- کدام مورد از علائم کبدی در بیماری نارسایی قلبی می باشد؟
ب( یرقان 			ک  الف( کبد آتروفکی و کوچ

د( هپاتیت 		 ج( کاهش فشار خون ورید پورتال

27- در رادیوگرافی قفسه سینه فرد مبتلا به نارسایی قلبی، کدام مورد مشاهده می شود؟
د( جا‌به‌جایی ریه ها 		کی د( وریدهای بار 		 ب( ناهنجاری ریه ها 		 الف( بزرگی سایه قلب

28- نشانه بارز “hall mark” نارسایی قلبی کدام مورد زیر است؟
د( ریتم گالوپ قلب ج( چماقی شدن انگشتان	 		 ب( احتقان ریوی 		 الف( احتقان کبدی

29- تظاهر اولیه نارسایی قلبی کدام است؟
ب( خستگی 				   الف( تنگی نفس

د( سردی اندام های انتهایی 				   ج( ادم قوزک پا
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30- از مشخصات احتقان وریدی سیستمیک کدام مورد زیر می باشد؟
ب( ورید های بارکی گردنی 				   الف( فشار خون پایین

د( احتقان کلیوی 			کی  ج( کبد کوچک آتروف

31- در مورد نارسایی قلبی کدام گزینه صحیح می باشد؟
الف( کیی از علائم بالینی آن، احتباس مایعات و هایپرپرفیوژن می باشد.

ب( کسر تخلیه “EF” زیر 40%، اختلال عملکرد شدید در نظر گرفته می شود. 
ج( نارسایی قلبی میتواند منجر به نارسایی کلیوی و هیپرناترمی شود.

د( ورید جوگولار متسع شده و فشار خون آن افزایش می یابد.

32- همه موارد زیر به طور مستقیم بر حجم ضربه ای موثرند به جز....؟
د( قدرت انقباض 		 ج( ضربان قلب 		 afterload )ب 		 preload )الف

33- کدام مورد زیر می تواند تنگی نفس با منشا قلبی را از تنگی نفس با منشا ریوی افتراق دهد؟
ب( افزایش ناتریورتکی پپتید سرمی 				   الف( هایپوناترمی
د( کسر خروجی EF کمتر از %30 				   ج( هایپو آلبومینمی

34- کدام مورد زیر از نتایج نارسایی قلبی می باشد؟
د(هایپو کالمی 		 ج( هایپوگلایسمی 		 ب( هایپوناترمی 		 الف( هایپوکلسمی

35- کدام مورد از ویژگی های سندرم متابولیک می باشد؟
ب( هایپوتنشن 				   الف( هایپوگلایسمی

د( چماقی شدن اندام های تحتانی 				   ج( دیس لیپیدمی

36- در مورد درمان دارویی در نارسایی قلبی کدام مورد زیر صحیح می باشد؟
الف( دیورتکی ها درمان خط اول نارسایی قلبی هستند.

 )ACEI(مهارکننده های آنزیم مبدل آنژیوتانســین ،)ARB(در صــورت عدم تحمل بلاکرهای گیرنده آنژیوتانســین )ب
تجویز می شود. 

ج( کیــی از روکیردهای جدید درمانی تریکب کی بلاکر گیرنده آنژیوتانســین)ARB( با کی مهارکننده نپری لیزین می 
باشد.

د( روکیــرد درمانی دیگری تریکب کی مهارکننده های آنزیم مبدل آنژیوتانســین)ACEI( با کی بازدارنده نپری لیزین 
می باشد.
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37- همه موارد زیر از کارکردهای دیورتیک ها در درمان نارسایی قلبی است به جز...؟
ب( تسیکن سریع تر علائم نسبت به سایر داروها 		 الف( کنترل کافی احتباس مایعات

د( حفظ ثبات بالینی بیمار ج( تعدیل سایر داروهای درمان نارسایی قلبی	

38- بیمار دارای نارســایی قلبی پس از درمان دارویی دچارعلائم زیر شد. محتمل ترین داروی مسبب این 
عوارض جانبی کدام است؟

افزایش بزاق، آریتمی قلبی، سرگیجه، تغییر در بینایی و درک رنگها
د( هیدرالازین 		 ج( اسپیرونولاکتون 		 ب( دیگوکسین 		 الف( کلروتیازید

39- کدام یک از نتایج استفاده از دیگوکسین در نارسایی قلبی است؟
ب( کاهش علائم  			  الف( کاهش خطر مرگ و بستری

د( کاهش رفلکس گگ 				   ج( کاهش بزاق

40- کدام یک از داروهای زیر توانایی کاهش سرعت سلول های ضربان ساز قلب را دارد؟
Hydralazine )د 		  Digoxin ) ج 	Chlorothiazide )ب 		 Ivabradine )الف

41- داروی Ivabradine برای کدام یک از بیماران زیر است؟
ب( ضربان قلب بالای 70 در حالت استراحت 			  الف( بیمار با کسر خروجی بالا

د( بیماری که حداقل دوز بتابلاکر را دریافت می کند. ج( بیماری که فقط از بتابلاکرها استفاده می کند	

42- همه داروهای زیر در بیماران مبتلا به نارسایی قلبی منع تجویز دارند به جز...؟
ب( داروهای کلسیم کانال بلاکر 			  الف( داروهای آنتی آریتمی

د( بتابلاکرها 		 ج( داروهای ضدالتهابی غیراستروئیدی

43- بیماری مبتلا به نارســایی قلب کاندیدای دریافت دستگاه کمک بطنی چپ )LVAD( می باشد، او در 
کدام مرحله از بیماری به سر می برد؟

 D )د 			   C )ج 			  B )ب 			  A )الف

44- بیمار مبتلا به نارسایی قلبی دارای دستگاه کمک بطنی چپ )LVAD( برای درمان دندانپزشکی مراجعه 
نموده است، کدام گزینه درمورد او صحیح است؟ 

الف( مصرف داروی ضدانعقاد، لزوم پروفیلاکسی آنتی بیوتکیی
ب( مصرف داروی ضدآریتمی، لزوم پروفیلاکسی آنتی بیوتکیی
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ج( مصرف داروی ضدانعقاد، عدم نیاز به پروفیلاکسی آنتی بیوتکیی
د( مصرف داروی ضدآریتمی، عدم نیاز به پروفیلاکسی آنتی بیوتکیی

45- طی معاینه دندانپزشکی بیمار مبتلا به نارسایی قلبی، واکنش لیکنوئیدی در مخاط دهان دیده می شود، 
این پدیده در اثر کدام یک از داروهای مصرفی او نمی تواند باشد؟

د( آتنولول 		 ج( لوزارتان 		 ب( کاپتوپریل 		 الف( کلروتیازید

46- بیمار مبتلا به نارســایی قلبی پس از دارودرمانی دچار خشــکی دهان شده است. این عارضه از اثرات 
جانبی همه داروهای مصرفی او می تواند باشد به جز....؟

د( ایزوسورباید 		 ج( هیدرالازین 		 ب( لوزارتان 		 الف( کلروتیازید

47- بیمار مبتلا به نارســایی قلبی پس از دارودرمانی دچار تغییرات چشایی و سوزش دهان شده است. این 
عارضه از اثرات جانبی کدام داروی مصرفی او می تواند باشد؟

د( اسپیرونولاکتون 		 ج( لوزارتان 		 ب( کاپتوپریل 		 الف( کلروتیازید

48- بیمار مبتلا به نارسایی قلبی پس از دارودرمانی دچار لنفادنوپاتی و ضایعات شبه لوپوس در دهان شده 
است. این عارضه از اثرات جانبی کدام داروی مصرفی او می تواند باشد؟

د( هیدرالازین 		 ج( لابتالول 		 ب( اسپیرونولاکتون 		 الف( ایوابرادین

49- بیمار مبتلا به نارسایی قلبی پس از دارودرمانی دچار آنژیوادم لب، صورت و زبان شده است. این عارضه 
از اثرات جانبی کدام داروی مصرفی او می تواند باشد؟

د( ایزوسورباید 		 ج( دیگوکسین 		 ب( متوپرولول 		 الف( کاپتوپریل

50- در بیمار مبتلا به نارسایی قلبی که به دندانپزشکی مراجعه کرده است، مصرف همه داروهای زیر می‌تواند 
موجب افت فشار خون وضعیتی، حین بلند شدن سریع از یونیت دندانپزشکی شود، به جز...؟

د( وازودیلاتورها 		 ج( دیجیتالیس ها 		 ب( ACEI ها 		 الف( دیورتکی ها

51- در صورت لزوم تجویز NSAIDs در مراجعان دندانپزشکی دارای نارسایی قلبی، طولانی ترین زمان مورد 
قبول کدام است؟

ب( کمتر از کی هفته 			  الف( فقط به صورت تک دوز
د( اصلا نباید تجویز شود. 				   ج( کمتر از دو هفته


