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مقدمه

جراحی دندان عقل از جمله درمان‌هایی است که هر دندانپزشک، چه در مطب عمومی و چه در محیط‌های تخصصی، با آن مواجه می‌شود. 
پیچیدگی‌های آناتومیک، تفاوت شرایط بیماران و احتمال بروز عوارض حین و پس از جراحی، ضرورت تسلط کامل بر اصول علمی و تکنیک‌های 
عملی این درمان را دوچندان می‌سازد. از همین رو، داشتن منبعی جامع، تصویری و به‌روز که بتواند مفاهیم نظری را با آموزش گام‌به‌گام 

تکنیک‌های جراحی پیوند دهد، برای ارتقای کیفیت خدمات درمانی و افزایش اعتمادبه‌نفس بالینی همکاران دندانپزشک بسیار ارزشمند است.
کتاب حاضر، »اطلس جراحی دندان عقل«، با هدف پاسخ‌گویی به این نیاز و با تکیه بر تصاویر دقیق، توضیحات شفاف و طبقه‌بندی منظم 
مراحل جراحی، ترجمه شده است. امید داریم که مطالعه این اثر بتواند به عنوان مرجعی قابل اعتماد، مسیر یادگیری و ارتقای مهارت‌های جراحی 

همکاران دندانپزشک را هموارتر سازد.
ترجمه این کتاب حاصل تلاش گروهی از همکاران پرتلاش و کوشای من، دکتر آیدا ضیغمی، دکتر محمدعلی طهماسبی‌نژاد، دکتر معصومه 
میثاقی و دکتر پریسا مطلع، که هر یک با دانش و تجربه ارزشمند خود سهمی مؤثر در به ثمر رسیدن این پروژه داشته‌اند. همکاری صمیمانه این 

تیم، نمودی از روح همیاری و تعهد علمی جامعه دندانپزشکی کشور است.
در پایان، بر خود لازم می‌دانیم از انتشارات شایان نمودار به ویژه  جناب آقای مهندس خزعلی و سرکار خانم آقازاده که با هماهنگی‌ها و 
پیگیری‌های دقیق خود مسیر انتشار این اثر را هموار کردند، صمیمانه قدردانی نماییم. بی‌تردید، حمایت و همراهی این مجموعه نقش مهمی در 

شکل‌گیری نسخه فارسی این کتاب ارزشمند داشته است.
امید است که این اثر، گامی کوچک اما مؤثر در ارتقای دانش جراحی دهان و فک و صورت در کشور باشد و در مسیر آموزش و خدمت 

به بیماران، راهگشا واقع گردد.

دکتر محمد علی آسایش  							     
متخصص جراحی دهان فک و صورت عضو هیئت مدیره  							     

انجمن جراحان دهان فک و صورت ایران  سال ۱۴۰۱ـ۱۴۰۴ 							     
عضو هیئت مدیره جامعه دندانپزشکی ایران سال ۱۴۰۳ـ۱۴۰۷ 							       



فهرست مطالب

5.................................................................................................................... فصل اول: دندان‌های عقل رویش یافته نرمال و نهفته

21.......................................................................................................... فصل دوم: عوامل موثر بر نهفتگی دندان‌ها و مکانیسم آنها

فصل سوم: روابط مجاور دندان‌های عقل........................................................................................................................................25

فصل چهارم: طبقه‌بندی مقاومت دندان‌های عقل..............................................................................................................................54

فصل پنجم: بیماری‌هایی که توسط دندان‌های عقل ایجاد می شوند.............................................................................................66

80...................................................................................................................... فصل ششم: طبقه‌بندی مراحل رشدی دندا‌نهای عقل

فصل هفتم: روش‌های ارزیابی مشکلات خارج کردن دندان عقل..................................................................................................113

فصل هشتم: تکنولوژی پرتونگاری در تشخیص‌های دندان عقل..................................................................................................139

152....................................................................................................................................... فصل نهم: ضدعفونی و ابزارآلات جراحی

166................................................................................................................. فصل دهم: روش آرام بخشی به وسیله نیتروز اکساید

171......................................... فصل یازدهم: روش‌های بی‌حسی بدون همراهی با حس درد یا بدون ایجاد درد فیزیکی و روانی

181.................................................................................................. فصل دوازدهم: آشنایی با اصول بالینی خارج‌سازی دندان عقل

فصل سیزدهم: خارج‌سازی دندانهای عقل نهفته در بزرگسالان با اهداف درمانی.....................................................................199

214........................................................................................... فصل چهاردهم: جراحی‌های قابل استفاده برای حفظ دندا نهای عقل

فصل پانزدهم: خارج‌سازی دندان‌های عقل نهفته عمودی در ماگزیلا..........................................................................................225

فصل شانزدهم: خارج کردن دندان‌های عقل نهفته و دارای تیلت در ماگزیلا..............................................................................233

256.................................................................................................. فصل هفدهم: استخراج دندان عقل نهفته مزیوانگولار در مندیبل

274........................................................................................ فصل هجدهم: استخراج دندان عقل نهفته عمودی و مزیالی در مندیبل

فصل نوزدهم: استخراج دندان عقل نهفته افقی و مزیالی در مندیبل.............................................................................................302

327............................................................................. فصل بیستم: پیشگیری و درمان عوارض ایجاد شده حین و پس از جراحی



دنـدان هـای عقـل مولرهـای سـوم هسـتند. دندان‌هـای عقلـی 
بـا  طورکامـل  بـه  باشـند  یافتـه  رویـش  نرمـال  صـورت  بـه  کـه 
دندان‌هـای مقابـل خـود در قـوس های دندانـی بـالا و پایین جفت1 
میشـوند. آن‌هـا در قـوس دندانـی یکسـانی در کنـار مولرهـای دوم 
قـرار گرفتـه و تـاج آن‌ها با هیچ بافت لثه ای پوشـیده نشـده اسـت. 
در بالیـن، دندان‌هـای عقـل رویش یافته نرمـال نادر بـوده، درحالی 
کـه دندان‌هـای عقـل نهفتـه شـیوع بالایی دارنـد. دندان هـای عقل 
نابه‌جـا2 را میتـوان بـه عنـوان دندان هـای عقل نهفتـه تعریف نمود.

1-1 بخش 1: موقعیت نرمال دندان‌های عقل

دندان‌های عقل به تدریج از جوانه‌های دندانی3 رشد و به سمت 
ریـج آلوِئولار مهاجرت کرده و در موقعیـت نرمال، رویش می‌کنند. 
شـش معیـار زیـر، موقعیت نرمـال دندان عقـل را تعریـف میکنند.

1-1-1 دندان عقل در منحنی قوس دندانی قرار گرفته اسـت
محـور طولـی دنـدان عقـل بایـد داخـل منحنـی قـوس دندانی 

بـوده و بـر آن عمـود باشد)شـكل 1‌‌.‌1(. 

1-  Occlude
2- Malpositioned
3- Tooth germs

شـكل a( 1‌‌.‌1( دنـدان های عقـل ماگزیلا و مندیبـل در منحنی قوس دندانی 
گسـترش یافتـه. )b( دنـدان عقـل ماگزی الدر منحنـی قـوس دندانـی واقع 
شـده اسـت. )c(دنـدان عقل مندیبـل در منحنی قـوس دندانی قـرار دارد.
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2-1-1 پلـن اکلـوزال دندان‌هـای عقـل بـا مولر هـای دیگر 
دارد مطابقت 

پلـن اکلـوزال دنـدان عقل، بالاتر یـا پایین‌تر از مولر دوم نیسـت 
)شكل 2‌‌.‌1( .

شـكل a( :1 .2( پلـن اکلـوزال دنـدان عقـل ماگزیلا، همسـطح پلـن اکلوزال 
مولرهـای بـالا اسـت. )b( پلـن اکلـوزال دنـدان عقـل مندیبل همسـطح پلن 

اکلـوزال مولرهـای پایین اسـت.

3-1-1 دندان های عقل بدون نا‌به‌جایی و تیلت1 هستند

دنـدان عقـل بـه سـمت بـاکال، لینگـوال) پالاتـال(، مزیـال و 
.)3‌‌.‌1 ندارد)شـكل  تیلـت  دیسـتال 

1-Tilted

شـكل a( :1 .3( دنـدان عقـل ماگزی البـا موقعیـت نرمـال بـه سـمت باکال 
یـا پالاتـال تیلـت نـدارد. حداکثـر برجسـتگی2 مزیالـی دنـدان عقـل، تماس 
نزدیکـی بـا حداکثـر ‌برجسـتگی دیسـتالی مولـر دوم دارد. )b( دندان عقل 
مندیبـل بـا موقعیت نرمال به سـمت بـاکال و لینگوال تیلت نـدارد. حداکثر 
‌برجسـتگی مزیالـی دنـدان عقـل، تمـاس نزدیکـی بـا حداکثـر ‌برجسـتگی 
دیسـتالی مولـر دوم دارد. )C( دنـدان عقـل بـا موقعیـت نرمـال به سـمت 

بـاکال/ لینگـوال و پالاتـال قـوس دندانی تیلـت ندارد.

4-1-1 رابطه اکلوزالی نرمال دندان‌های عقل بالا و پایین

هنگامـی کـه دنـدان عقل بالا بـا موقعیـت نرمال با دنـدان عقل 
پاییـن بـا موقعیـت نرمـال در همـان سـمت، جفـت شـود، کاسـپ 

2- Height of contour
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بـاکال دنـدان عقـل بالا در شـیار باکال دنـدان عقل پایین و کاسـپ 
پالاتـال دنـدان عقـل بـالا در شـیار مرکزی دنـدان عقل پاییـن قرار 

گرفتـه و اکلـوژن طبیعی شـکل مـی گیرد)شـكل 4‌‌.‌1( .

شـكل a( 1 .4( دندان‌هـای عقـل بـالا و پایین یک سـمت حتـی در موقعیت 
دهـان - بـاز1 تطابـق دارنـد. )b( دندان‌هـای عقـل بـالا و پاییـن رابطـه 
اکلوزالـی نرمـال را شـکل مـی دهنـد. )c( سیسـتم دندانی بـالا و پایین در 
موقعیـت اسـتراحت فکیـن در رادیوگرافـی پانورامیـک نشـان داده شـده 

است.

1-  Open  mouthed

5-1-1: سـپتوم استخوانی نرمال، بین دندان عقل و مولر دوم

دنـدان هـا در اسـتخوان آلوِئـولار رویـش یافتـه و بـه صـورت 
طبیعـی، یـک سـپتوم اسـتخوانی کامـل بین دنـدان ها وجـود دارد 

)شـكل 5‌‌.‌1( .

شـكل a( 5‌‌.‌1( سـپتوم اسـتخوان آلوِئـولار و ریـج آلوِئـولار بیـن ریشـه 
مزیالـی دنـدان عقـل مندیبـل بـا موقعیـت نرمـال و ریشـه دیسـتالی مولر 
دوم با دایره قرمز نشـان داده شـده است. )b( سـپتوم استخوان آلوِئولار 
و ریـج آلوِئـولار بیـن ریشـه مزیالـی دندان‌هـای عقـل‌ بـالا و پاییـن بـا 
موقعیـت نرمـال و ریشـه دیسـتالی مولرهـای دوم همـان طرف بـا دایره 
قرمز نشـان داده شـده اسـت.)c( حیـن قضـاوت کلینیکی موقعیـت نرمال 
دنـدان هـای عقل لازم اسـت تا سـاختارهای اطـراف دندان و دنـدان های 
مقابـل را ارزیابـی کنیـد. همچنیـن بررسـی رادیوگرافـی داخـل دهانـی یا 

حتـی بهتـر، رادیوگرافـی پانورمیـک نیـز حائز اهمیت اسـت.
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6-1-1 مارژین لثه ای به گردن دندان عقل متصل شـده است

مارژیـن لثـه ای بـه گـردن دنـدان متصـل شـده، بنابرایـن؛ تاج 
دنـدان عقـل دارای مارژیـن لثـه ای مزیودیسـتالی و باکالـی اسـت. 

)شـكل 6‌‌.‌1(.

شـكل a( 6‌‌.‌1( مارژیـن لثـه مزیال، دیسـتال و بـاکال تاج، به گـردن دندان 
عقـل متصـل شـده اسـت )دایره مشـکی دنـدان عقـل مندیبـل بـا موقعیت 
نرمـال را نشـان میدهـد( . )b( مارژیـن لثـه لینگـوال به گردن دنـدان عقل 
متصـل شـده اسـت . )c( هنگامـی کـه دنـدان هـای عقـل بـالا و پاییـن بـا 
موقعیـت نرمـال جفـت شـوند، محل اتصـال مارژیـن لثه در ناحیـه گردن 

دنـدان هـای عقل اسـت.

7-1-1 ضمیمه: لیست معاینات رایج دندان عقل

معاینـات رایج دندان عقل شـامل معاینه کلینیکـی، رادیوگرافی 
پانورامیـک، وCBCT )در صـورت لـزوم( اسـت )شـكل 7‌‌.‌1،شـكل 

8‌‌.‌1، شـكل 9‌‌.‌1 شـكل 10‌‌.‌1،شكل 11‌‌.‌1( .

شـكل 7‌‌.‌1 حضـور دنـدان عقـل ماگزی الرا بررسـی کنیـد. در صـورت 
حضـور، معاینـه کنیـد که آیا تاج دندان به طور کامل آشـکار شـده اسـت 
یـا خیـر؟ مارژیـن لثـه باکالـی و لینگوالی)پالاتالی( به قسـمت سـرویکالی 
دنـدان متصـل شـده اند یـا خیر؟ و آیـا پاپی الدندانی مزیـال و رترومولر 

پـد نرمال هسـتند؟

شـكل 8‌‌.‌1 موقعیـت دنـدان عقـل ماگزی الرا معاینـه کنیـد؛ مث الاز نظـر 
فوقانـی، تحتانـی، باکالـی یـا پالاتالـی بـودن موقعیـت
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شـكل 9‌‌.‌1 رابطـه بین دندان عقل مندیبل و سـاختارهای اطـراف را معاینه 
کنیـد تـا ببینیـد کـه آیـا دنـدان عقـل در منحنـی قـوس دندانـی قـرار دارد 
یـا خیـر؟ آیـا پلـن اکلـوزال آن بالاتـر یـا پاییـن تر از دنـدان هـای جلویی 

اسـت یـا خیر؟

شـكل a( 10‌‌.‌1( سـاختار دندانـی فـک بـالا و پاییـن را معاینـه کنیـد. بـه 
وسـیله آینـه دندانـی، دهـان را بـاز کرده و ابتـدا حضور دنـدان های عقل 
ماگزی الو مندیبـل را بررسـی کنیـد. )b( رابطـه اکلوزالـی را معاینـه کنید 
تـا ببینیـد کـه آیـا اوربایت بین دنـدان های عقل بـالا و پایین نرمال اسـت 

شـكل 11‌‌.‌1 ارزیابـی رادیوگرافـی پانورامیـک. )a( رابطـه اکلوزالـی بیـن یـا خیر؟
مولرهـای بـالا و پاییـن. )b( منحنـی قـوس دندانـی هنـگام اکلـوژن )خـط 
قرمز( . )c( شـیب مزیودیسـتالی محور دندانی )خط قرمز( . )d( ریشه‌های 
دندان های مولر از ریشـه های مولرهای مجاور جدا هسـتند)خط قرمز( .
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2-1 بخش 2: مفاهیم دندان‌های عقل نهفته

به علت تکامل انسـان و تغییرات در زنجیره غذایی و همچنین 
کوچک شـدن فکیـن، فضای موجود بـرای آخریـن مولرها در فک 
ناکافـی شـده و همیـن محدودیـت فضـا به عنـوان عامـل ممانعت 
کننـده یا پیشـگیری کننـده از مهاجـرت و رویـش دندانهای عقل 
عمـل مینمایـد؛ بنابرایـن پـس از انکـه رشـد ایـن دنـدان بـه حد 

خاصـی رسـید، به صـورت نهفتـه باقـی می‌ماند.

1-2-1 مزیالی 

دنـدان های انسـان در اسـتخوان آلوِئولار واقع شـده و به طوری 
کـه بین ریشـه هـای دندانهای مجـاور یک دیـواره1 اسـتخوانی قرار 
گرفتـه اسـت . ایـن دیـواره درون آلوِئـولاری بیـن دنـدان عقـل بـا 
موقعیـت نرمـال و مولـر دوم بـه صـورت یـک مثلث دیده می‌شـود. 
درون  دیـواره  اگـر  عقـل،  دنـدان  نهفتگـی  وضعیـت  توصیـف  در 
آلوِئـولاری دچـار درجات مختلفی از اسـیب شـود، معمـولا به دلیل 
تحلیـل اسـتخوان آلوِئـولار ناشـی از جابه‌جایـی رو به جلـوی دندان 
عقـل اسـت؛ بنابرایـن، این وضعیـت نهفتگـی دندان عقـل، نهفتگی 

مزیالـی نامیـده مـی شود)شـكل 12‌‌.‌1وشـكل 13‌‌.‌1( .

شـكل 12‌‌.‌1 سـمت مزیـال تـاج، گردن و ریشـه دنـدان عقل به طـور کامل 
بـا دیسـتال دنـدان، گـردن و ریشـه مولـر دوم تمـاس دارد. بخشـی از 
دیـواره درون دیسـتال تـاج آلوِئـولاری بیـن دنـدان عقـل و مولـر دوم یا 

تمـام آن ناپدید شـده اسـت.

1- septum

شـكل 13‌‌.‌1 دنـدان عقـل 18#، دندان عقـل نهفته مزیوانگـولار در موقعیت 
، دنـدان عقـل نهفتـه مزیالـی و عمـودی در   28# ؛ دنـدان عقـل  میانـی 
موقعیـت میانـی ؛ دنـدان عقـل #38، دنـدان عقل نهفتـه مزیالـی و افقی در 
موقعیـت تحتانـی؛ دنـدان عقـل #48، دنـدان عقـل نهفته مزیالـی و افقی در 

میانی موقعیـت 

2-2-1 فاصله دار2 و دیستالی

برطبـق فاصلـه بیـن مزیـال تـاج، گـردن وریشـه دنـدان عقل و 
دیسـتال تاج،گـردن وریشـه مولـر دوم، وضعیـت نهفتگـی می‌توانـد 
بـه نهفتگـی  بـا فاصله و دیسـتالی تقسـیم شـود. نهفتگی بـا فاصله 
نشـان میدهـد که فاصلـه افزایش یافتـه ای از لبه مزیـال تاج دندان 
عقل تا ریشـه دیسـتالی مولر دوم وجود دارد. در نهفتگی دیسـتالی، 
علاوه بـر فاصله افزایـش یافته، جهت شـیب تاج دنـدان نیز در نظر 

گرفته می‌شـود. )شـكل 14‌‌.‌1،شـكل 15‌‌.‌1وشـكل 16‌‌.‌1( .

شـكل 14‌‌.‌1 نهفتگـی بافاصلـه. حـدودا بـه اندازه یک ریشـه از لبـه مزیالی 
تـاج دنـدان عقل تا ریشـه دیسـتالی مولـر دوم فاصله وجـود دارد.

2- spacing
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شكل 15‌‌.‌1 نهفتگی بافاصله در سطح میانی سمت راست مندیبل

شـكل 16‌‌.‌1 فاصلـه بیـن لبـه مزیالـی تـاج دنـدان عقل و ریشـه دیسـتالی 
مولـر دوم حـدودا بـه انـدازه عـرض دو ریشـه یـا یـک دنـدان اسـت کـه 

نهفتگـی دیسـتالی نامیـده می‌شـود.

3-2-1  متمایل شدگی1

متمایـل شـدگی یکـی از وضعیـت هـای نهفتگـی دنـدان عقـل 
اسـت. یـک خـط بـه عنـوان مرجع بـر محور طولـی مولر دوم رسـم 
کنیـد، و سـپس یـک خـط از مزیال تا دیسـتال پلن اکلـوزال دندان 
عقـل، و یـک خـط عمـودی از مرکز تاج تا نوک ریشـه ایـن دندان ) 
محـور طولـی( بکشـید. اگر زاویه تشـکیل شـده بین خطـوط محور 
طولـی دنـدان عقـل و مولـر دوم کمتـر از 90 درجـه باشـد، دنـدان 
عقـل متمایـل است)شـكل 17‌‌.‌1،شـكل 18‌‌.‌1،شـكل 19‌‌.‌1،شـكل 

20‌‌.‌1 وشـكل 21‌‌.‌1(.

1- Inclination

شـكل a،b( 17‌‌.‌1( دنـدان عقـل مزیوانگـولار. اگر زاویه تشـکیل شـده بین 
خطـوط محـور طولـی دنـدان عقـل و مولر دوم کمتـر از 90 درجه باشـد، 

دنـدان عقل متمایل اسـت.

شكل 18‌‌.‌1 موقعیت نهفتگی دندان عقل مزیالی و مدفون، شده است.
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لبـه مزیالـی تـاج دنـدان عقـل کام الدر تمـاس بـا ریشـه  شـكل 19‌‌.‌1 
اسـت. دوم  مولـر  دیسـتالی 

شـكل 20‌‌.‌1 گوشـه مزیالـی تـاج دنـدان عقـل ماگزی البـه دیسـتال گردن 
مولـردوم فشـرده شـده اسـت کـه در نتیجه ریـج آلوِئولار بیـن دو دندان 

تحلیـل رفته اسـت.

شـكل 21‌‌.‌1 تمـام تـاج دندان عقل در مندیبل مدفون شـده اسـت، و ریشـه 
دنـدان عقـل وارد کانال عصب آلوِئولار تحتانی شـده اسـت.

4-2-1 مدفون شدگی1

مدفـون شـدگی اشـاره بـه عمقـی از تـاج دنـدان عقـل دارد که 
در دیسـتال تـاج، گـردن و ریشـه مولـر دوم وارد شـده اسـت، کـه 
می‌توانـد 1/2، 1/3، یـا 1/4 قطـر مولـر افقـی مدفـون شـده باشـد 
)درجـه آسـیب بـه مولر دوم را نشـان میدهد( )شـكل 22‌‌.‌1، شـكل 

23‌‌.‌1، شـكل 24‌‌.‌1، شـكل 25‌‌.‌1و شـكل 26‌‌.‌1( .

شـكل 22‌‌.‌1 تـاج دنـدان عقـل، داخل دیسـتال تاج مولـر دوم مدفون شـده 
است.

شـكل 23‌‌.‌1 لبـه مزیالـی تـاج دندان عقـل، داخل گـردن مولـر دوم مدفون 
شـده اسـت )عمـق نفـوذ حـدود ¼ قطر اسـت( . دنـدان عقل نهفتگـی افقی 

را نشـان مـی دهد.

1- Embedded
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شـكل  1-24: مولـر دوم بـه سـه بخـش تقسـیم شـده اسـت: تـاج، گردن، 
ریشـه. بیشـتر تاج دندان عقل داخل ریشـه مولر دوم مدفون شـده اسـت. 
ریشـه دیسـتالی مولـر دوم بـه صـورت کامل تحلیـل رفته و ناپدید شـده 

اسـت)1/2 آسـیب دیدگی( .

شـكل 25‌‌.‌1 نهفتگـی مزیوانگـولار دنـدان عقل کـه داخل گـردن مولر دوم 
مدفون شـده اسـت)1/2 آسـیب دیدگی( .

شـكل 1-26: نهفتگـی مزیوانگـولار دنـدان عقـل کـه داخـل ریشـه )1/2 
آسـیب دیدگـی( مولر دوم مدفون شـده اسـت. ریشـه دندان عقـل به طور 

کامـل وارد کانـال عصـب آلوِئـولار تحتانی شـده اسـت.

5-2-1 عمودی1

هنگامـی کـه محـور طولـی تـاج و ریشـه دنـدان عقـل بـا مولر 
دوم مـوازی باشـد، دنـدان در وضعیت نهفتگی عمودی است)شـكل 

27‌‌.‌1،شـكل 28‌‌.‌1وشـكل 29‌‌.‌1( .

اگر  از مولر دوم به عنوان مرجع استفاده شود،  هنگامی که  شكل 27‌‌.‌1 
محور طولی دندان عقل، موازی با مولر دوم باشد، این نهفتگی عمودی 
است.  البته محور طولی دندان عقل کامل رویش یافته نیز با مولر دوم 
این دندان در قسمت دیستال تاج، با وقعیت نرمال توسط  موازی است. 
استخوان راموس پوشانده شده است و هیچ دندان عقلی در فک بالا نیست.

شـكل 28‌‌.‌1 اگرچـه محـور طولی دنـدان عقل بـا مولر دوم موازی اسـت، 
پلـن اکلوزالـی تـاج دندان عقـل از حداکثر ‌برجسـتگی دیسـتالی مولر دوم 
پایین‌تـر اسـت، و بنابرایـن این وضعیـت نهفتگی عمودی نامیده می‌شـود.

1- vertical
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شـكل 29‌‌.‌1 دنـدان عقـل مندیبـل بـا دنـدان عقـل بـالا بـا موقعیـت نرمال. 
مزیـال تـاج دنـدان عقـل مندیبـل، زیـر حداکثـر ‌برجسـتگی دیسـتالی تـاج 
مولـر دوم قـرار دارد. دیسـتال تـاج دنـدان عقـل بـا موقعیـت عمـودی 
توسـط رامـوس مندیبـل بـه سـمت جلـو هـل داده شـده کـه باعـث تیلـت 

انـدک دنـدان عقـل بـه سـمت جلـو شـده اسـت.

6-2-1 افقی1

هنگامـی کـه محـور طولـی دنـدان عقـل به محـور طولـی مولر 
دوم عمـود باشـد، دنـدان عقـل بـه صـورت افقـی نهفته اسـت . این 
حالـت بیشـتر در صورتـی دیده می‌شـود که تاج دندان عقل بیشـتر 
در جهـت مزیـال و کمتر به سـمت باکال تمایل یافته اسـت )شـكل 

30‌‌.‌1، شـكل 31‌‌.‌1، شـكل 32‌‌.‌1 و شـكل 33‌‌.‌1( .

شـكل 30‌‌.‌1 مولـردوم را بـه عنـوان مرجـع در نظـر بگیریـد: هنگامـی کـه 
زاویه شـکل گرفته شـده به وسـیله محـور طولی دندان عقـل و مولر دوم 

تقریبـا درجـه90 باشـد، نهفتگی آن افقی اسـت.

1- horizontal

شـكل 31‌‌.‌1 محـور طولـی دنـدان عقـل در سـطح یکسـانی با ریشـه مولر 
دوم قـرار دارد، و دنـدان عقـل بـه طـور کامـل داخـل فـک مدفـون شـده 

است.

شـكل 32‌‌.‌1 اگـر تـاج، گـردن و ریشـه مولـر دوم به سـه قسـمت فوقانی، 
میانـی و تحتانـی تقسـیم شـوند، وضعیـت نهفتگـی دنـدان نهفتـه شـده 

مزیالـی و افقـی و در موقعیـت تحتانـی اسـت.

شـكل 33‌‌.‌1 تـاج دنـدان عقـل ماگزی البه طـرف باکال، و ریشـه هـای آن 
بـه سـمت پالاتـال اسـت . دنـدان عقـل در موقعیت افقـی بـوده و عمود بر 

ریشـه هـای مولر دوم قـرار گرفته اسـت.
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7-2-1 معکوس1

سـطح اکلوزالی دندان عقل به سـمت دیسـتال قرار گرفته است. 
هنگامـی کـه زاویـه تشـکیل شـده توسـط محورطولی دنـدان عقل 
و مولـر دوم کمتـر از 90 درجـه باشـد، دندان متمایل شـده اسـت . 
اگـر زاویـه برابر 90 درجه باشـد، دندان افقی اسـت )شـكل 34‌‌.‌1( .

شـكل 34‌‌.‌1 دنـدان عقـل ماگزیلا سـمت چـپ با نهفتگـی متمایل دیسـتالی 
و معکـوس در سـطح فوقانی

8-2-1 زیر ) تحت اپیکالی مندیبل( 2

بـرای دنـدان های نهفتـه مندیبل، خطـوط محور طولـی دندان 
عقـل و مولـر دوم را رسـم کنیـد. از محـل تلاقـی محـور طولـی و 
پلـن اکلـوزال دنـدان عقل به سـمت محور طولـی مولـر دوم امتداد 
دهیـد، اگـر خـط امتـداد یافته زیـر اپکس مولـر دوم باشـد وضعیت 
نهفتگـی، نهفتگـی تحت اپیکالی مندیبل است)شـكل 35‌‌.‌1، شـكل 

36‌‌.‌1،شكل 37‌‌.‌1وشـكل 38‌‌.‌1( .

شـكل 35‌‌.‌1 دنـدان عقـل وضعیـت نهفتگـی افقـی را نشـان میدهـد. امتداد 
محـور طولـی دنـدان عقـل زیـر اپکـس مولـر دوم قـرار می‌گیرد.

1- reverse
2- Underneath (mandibular subapical)

شـكل 36‌‌.‌1 تـاج دنـدان عقـل بـه طـرف باکال اسـت. محـور طولـی دندان 
عقـل عمـود بـه مولـر دوم اسـت، و نقطـه تلاقـی محـور طولـی و پلـن 

اکلـوزال دنـدان عقـل پاییـن تـر از اپکـس مولـر دوم اسـت.

شـكل 37‌‌.‌1 دنـدان عقـل وضعیـت متمایـل را نشـان میدهـد . نقطـه تلاقی 
محـور طولـی و پلـن اکلـوزال دنـدان عقـل زیـر اپکـس مولر دوم اسـت.

شـكل 38‌‌.‌1 خطـوط قرمـز میتواننـد وضعیـت نهفتگـی دنـدان عقـل را بـه 
دقـت توصیـف کننـد . دندان عقـل، مزیالی متمایل شـده و زیـر مولر دوم 

مدفون گشـته اسـت.
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9-2-1 بالا )تحت اپیکالی ماگزیلا(1 

بـرای دندان‌هـای نهفتـه ماگزیلا، اگـر یک خـط از تلاقی محور 
طولـی و پلـن اکلـوزال دنـدان عقـل به سـمت محـور طولـی دندان 
دوم امتـداد یابـد، و امتـداد خـط بـالای قسـمت اپیکالـی مولر دوم 
باشـد، وضعیـت دندان عقل، نهفتگـی تحت اپیکالـی فوقانی ماگزیلا 

است)شـكل ‌1.‌‌ 39و شـكل 40‌‌.‌1( .

شـكل 39‌‌.‌1 دنـدان عقل نهفته تحت اپیکالی ماگزیال، مزیالی، باکالی وافقی

شكل 40‌‌.‌1 دندان عقل نهفته تحت اپیکالی و مدفون شده)3/4( در ماگزیلا 

10-2-1 جلو و عقب2

مولـر دوم را بـه عنـوان بـه نشـانه در نظـر بگیریـد: اگـر دنـدان 
عقـل نهفتـه زیـر ریشـه یا جلو ریشـه مولـر دوم قـرار گرفته باشـد، 
ایـن بـه عنـوان جلـو تعریـف می‌شـود . اگـر دنـدان عقـل نهفتـه با 
فاصلـه ای بـه انـدازه قطـر مزیودیسـتال تـاج دنـدان عقـل از مولـر 
دوم قـرار گرفتـه باشـد، ایـن بـه عنـوان عقـب تعریف می‌شـود. این 
تعریـف بـرای دنـدان عقل بـالا و پاییـن قابل اسـتفاده است)شـكل 

1- Upper(maxillary subapical)
2- Front and rear

.  )41‌‌.‌1

شـكل 41‌‌.‌1 دندان عقل نهفته‌ی دیسـتالی )عقب( و افقی )متمایل( پایین. در 
این تصویر، دیستال و عقب و همچنین افقی و متمایل معنای یکسانی دارند.

11-2-1 وارونگی3

وضعیتـی کـه تـاج دنـدان عقل به سـمت ریشـه مولـر دوم قرار 
گرفتـه باشـد، وارونگـی دنـدان عقـل نامیـده می‌شـود. بـه عبـارت 
دقیق‌تـر، وارونگـی تنهـا در حالتـی ایجاد می‌شـود که محـور طولی 
مولـر دوم و دنـدان عقـل نهفتـه بـه صـورت معکـوس بـا یکدیگـر 
مـوازی باشـند. این وضعیـت تقریبا وجود نـدارد . بنابرایـن هنگامی 
کـه زاویـه تشـکیل شـده بوسـیله محـور طولی دنـدان عقـل و مولر 
دوم بزرگتـر از 90 درجـه باشـد بـه عنـوان وضعیـت وارونـه در نظر 

گرفتـه می‌شود)شـكل 42‌‌.‌1، شـكل 43‌‌.‌1 و شـكل 44‌‌.‌1( .

شـكل 42‌‌.‌1 دنـدان عقـل نهفتـه وارونـه مزیالـی و افقـی . زاویـه تشـکیل 
شـده توسـط محـور طولـی دندان عقـل و مولـر دوم بیشـتر از 90 درجه 

است.

3- inverse
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شـكل 43‌‌.‌1 دنـدان عقـل نهفتـه مزیوانگـولار و وارونـه. ریشـه وارونـه 
دنـدان عقـل توسـط رامـوس مندیبـل محـدود شـده اسـت.

شكل 44‌‌.‌1 دندان عقل نهفته دیستالی و وارونه در ماگزیلا

12-2-1 موقعیت فوقانی، میانی و تحتانی1

دو خـط افقـی، عمـود بـه محـور طولـی دنـدان مولـر دوم رسـم 
کنیـد. یـک خـط افقـی بیـن نقـاط تمـاس مزیـال و دیسـتال تـاج 
کشـیده می‌شـود، و خـط دیگـر کـف پالپـال مولـر دوم اسـت . دو 
خـط افقـی مولـر دوم را به سـه قسـمت تقسـیم میکند . بـرای دندان 
عقـل مندیبـل، موقعیـت فوقانی نشـان میدهـد که دنـدان عقل بالای 
حداکثـر ‌برجسـتگی تـاج مولـر دوم مندیبـل قـرار دارد؛ سـطح میانی 
نشـان میدهـد کـه دنـدان عقـل بیـن حداکثر‌برجسـتگی تـاج وکـف 
پالـپ چمبـر مولـر دوم قـرار دارد؛ و سـطح تحتانـی نشـان میدهد که 
دنـدان عقـل بین کف پالپ چمبر و اپکس مولر دوم قرار دارد. سـطوح 
نهفتگـی دنـدان عقـل ماگزیلا برعکـس دندان عقـل مندیبـل تعریف 
می‌شـود. یـک خـط عمودی از سـطح اکلوزال بـه محور طولـی دندان 
عقـل رسـم کنیـد. از محل تلاقی ایـن دو خط در سـطح اکلوزال، خط 

دیگـری بـه مولـر دوم بکشید)شـكل 45‌‌.‌1 و شـكل 46‌‌.‌1( .

شـكل a،b( 45‌‌.‌1( دنـدان عقـل نهفتـه ی مزیوانگـولار بـا موقعیـت میانـی در ماگزی ال. )c( دنـدان عقـل نهفتـه ی مزیالی و عمـودی با موقعیـت فوقانی در 
ماگزیال. )d( دنـدان عقـل نهفتـه مزیالی و عمـودی بـا موقعیت تحتانـی در ماگزیلا

1- Hight، middle، and low level
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13-2-1 نا‌به‌جایی1

محـور مرکـزی مولـر دوم بـر منحنـی قـوس دندانی واقع شـده 
اسـت. اگـر محـور طولـی دنـدان عقل بـه طـور عمـودی از منحنی 
قـوس دندانـی بـه طـرف بـاکال، پالاتـال، یا لینگـوال متمایل شـده 
باشـد، دنـدان عقل بـه عنوان دنـدان نابه‌جـا تعریف می‌شود)شـكل 

47‌‌.‌1 و شـكل 48‌‌.‌1( .
نا‌به‌جایـی باکالـی : محورمرکـزی دنـدان هـای عقـل ماگزیلا یا 
مندیبـل بـه طـرف بـاکال منحنـی قـوس دندانـی و دیسـتال محور 

مرکـزی مولـر دوم متمایل شـده اسـت.
نابـه جایـی لینگوالـی : محور مرکـزی دندان هـای عقل مندیبل 
بـه طـرف لینگـوال  منحنی قوس دندانی و دیسـتال محـور مرکزی 

مولر دوم مندیبل متمایل شـده اسـت.
نابـه جایـی پالاتالـی : محـور مرکزی دنـدان های عقـل ماگزیلا 
بـه طـرف پالاتـال  منحنی قـوس دندانی و دیسـتال محـور مرکزی 

مولـر دوم متمایل شـده است)شـكل 47‌‌.‌1وشـكل 48‌‌.‌1(.
1- malposition

شـكل a،b( 47‌‌.‌1( مولـر هـای مندیبـل از دیـدگاه رادیوگرافـی پانورامیک 
بـه خوبـی مرتـب شـده اند، امـا در حقیقـت، مولـر سـوم در منحنی قوس 
فکـی قـرار نـدارد. )c( محـور مرکـزی دندان عقـل در جهت باکالـی  دچار 
نا‌به‌جایـی شـده اسـت.)d( دنـدان عقـل مندیبـل در پنـل بازتابنـده دچـار 

نا‌به‌جایـی باکالـی اسـت.

 )b( .دنـدان عقـل نهفتـه مزیوانگـولار بـا موقعیـت فوقانـی در مندیبـل )a( 46‌‌.‌1 شـكل
دنـدان عقـل نهفتـه مزیوانگـولار بـا موقعیـت تحتانـی در مندیبـل. )c( دنـدان عقـل نهفته 
مزیوانگـولار بـا موقعیـت میانـی در مندیبـل . )d( دندان عقـل نهفته مزیالـی و عمودی با 
موقعیـت میانـی در مندیبـل. )e( دنـدان عقـل نهفتـه مزیالی و عمـودی با موقعیـت میانی 

مندیبل در 
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ادامه شکل 47-1

شـكل a،b( 48‌‌.‌1( در رادیوگرافـی، دنـدان عقـل ماگزی السـمت چـپ اندکی با 
مولـر دوم اورلـپ دارد، امـا تعیین باکالی یـا پالاتالی بودن آن نسـبت به مولر 
دوم، دشـوار اسـت. این دندان اکسـترود شـده، دارای نابجایی باکالی بوده و 
بـه طـور کامـل از قوس فکـی در ماگزیلا منحرف شـده اسـت. )c( دنـدان عقل 
کام البـا ناحیه دیسـتالی سـطح بـاکال مولـر دوم تمـاس دارد. سـمت پالاتال 

دنـدان عقـل و لثه چسـبنده دنـدان های خلفی قابل مشـاهده اسـت.

14-2-1 باکالی، لینگوالی و پالاتالی

منظور از واژه »جهت« در واقع جهت قرارگیری تاج دندان است. 
تـاج دندان هـای عقل می‌تواند به سـمت باکال، پالاتـال، یا لینگوال 
باشـد، در حالـی کـه محـور مرکـزی آن همچنـان در منحنی قوس 
دندانی قرار گرفته باشـد. )شـكل 49‌‌.‌1، شكل 50‌‌.‌1 و شكل 51‌‌.‌1( .
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شـكل 49‌‌.‌1 تنهـا تـاج دنـدان عقـل تیلـت باکالـی دارد، در حالیکـه محـور 
مرکـزی دنـدان عقـل در منحنـی قـوس دندانـی قـرار گرفتـه اسـت.

شـكل 50‌‌.‌1 تـاج دنـدان عقـل در مندیبـل تیلـت لینگوالـی دارد کـه باعـث 
بـرروی  تقریبـا  بـاکال  دنـدان عقـل در سـمت  مارژینـال  لثـه  می‌شـود 
منحنـی مشـابهی بـا لثـه مارژنـال بـاکال مولـر دوم قـرار گیـرد. لینگوال 

لثـه مارژینـال کمـی بـه طـرف پاییـن حرکـت کـرده اسـت.

شـكل 51‌‌.‌1 دنـدان عقـل نهفتـه عمـودی و دارای نا‌به‌جایـی باکالـی بـا 
موقعیـت فوقانـی در مندیبـل. جابه‌جایـی دنـدان عقـل ماگزی البـه طـرف 

بـاکال نیـز قابـل مشـاهده خواهـد بـود.



بـه دنبـال تغییـرات زنجیـره غذایـی در سـیر تکاملـی انسـان، 
اسـتخوان ماگزیلا دچـار انحطـاط قابل توجهی گشـته، امـا تعداد و 
سـایز دنـدان هـای داخـل فـک تغییـری نکـرده اسـت. هنگامی که 
اسـتخوان و دنـدان هـای ماگزیلا بـا دنـدان هـای مندیبـل جفـت 
میشـوند، دنـدان هـای مندیبـل توسـط دندان هـای ماگزیلا تحت 

فشـار قـرار میگیرنـد؛ در عیـن حـال، دنـدان هـای ماگزیلا میـزان 
گسـترش مندیبـل و رشـد طرفـی آن را محـدود میکننـد. بنابراین، 
نسـبت دنـدان هـا بـه تـوده اسـتخوان، در ماگزیلا کمتـر از ایـن 
نسـبت در مندیبـل اسـت. بـا این حال، میـزان نهفتگـی دندان عقل 

در فـک بـالا بسـیار کمتـر از مندیبل اسـت.

 2                                                                              
عوامل موثر بر نهفتگی دندان‌ها و مکانیسم آنها

1-2 بخش 1: سه فاکتور تأثیرگذار بر نهفتگی دندان عقل

دنـدان هـای عقـل آخریـن دنـدان هایـی هسـتند کـه در سیسـتم 
دندانـی رویـش پیـدا میکننـد. آن هـا در فضـای باقـی مانـده1 کـه اغلب 
بـه دلیـل انحطـاط فک، محدودیـت رشـد و همچنیـن محدودیت فضای 
ِموجـود کافی نمیباشـد، رشـد میکننـد. بنابراین، دندان هـای عقل اغلب 
هنـگام رویش، نهفته می شـوند. سـه فاکتـور اصلی تاثیرگـذار بر نهفتگی 
دنـدان عقـل: فضـای موجـود در قـدام دنـدان عقـل، زاویه شـیب دندان 
عقـل و فضـای موجـود پشـت مولـر دوم میباشـد. از این مـوارد، دو مورد 
اول فاکتورهـای اصلـی تاثیرگـذار بـر نهفتگـی دنـدان عقل بالا میباشـد.

1- Surplus space

1-1-2 فضای موجود پشت مولر دوم

فضـای پشـت مولـر دوم،  فاصلـه بیـن حداکثر ‌برجسـتگی مولر 
دوم تـا رامـوس مندیبل تعریـف می‌شود)شـكل 1‌‌.‌2(.
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شـكل 1‌‌.‌2 جهـت رویـش نرمـال دنـدان عقل، بـه فضایی بیشـتر از عرض 
تـاج دنـدان عقل، پشـت مولـر دوم نیاز میباشـد. در این شـکل، فضا کمتر 
از عـرض تـاج دنـدان عقـل اسـت؛ بنابرایـن، دنـدان عقـل نمی‌توانـد بـه 

صـورت نرمـال رویـش پیـدا کند.

2-1-2 زاویه شیب دندان عقل

بـه عنـوان زاویـه بیـن محـور طولـی دنـدان عقـل و مولـر دوم 
.)2‌‌.‌2 )شـكل  می‌شـود.  تعریـف 

شـكل 2‌‌.‌2 یکـی از شـرایط لازم جهت رویـش نرمال دندان عقل این اسـت 
کـه زاویـه بیـن محـور طولی دنـدان عقـل و مولـر دوم کمتـر از 26درجه 
باشـد. در ایـن شـکل، زاویـه بزرگتـر از 26درجه اسـت؛ بنابرایـن، دندان 

عقـل نمی‌توانـد بـه صـورت نرمال رویـش یابد.

3-1-2 فضای موجود در جلو دندان عقل

حتـی اگـر فضـای پشـت مولـر دوم از عـرض تـاج دنـدان عقل، 
بزرگتر باشـد و شـیب دنـدان عقل کمتـر از 26 درجه باشـد، دندان 
عقـل نمی‌توانـد بـه طـور نرمـال رویـش یابـد. فقـدان فضـای کافی 
جلـو دنـدان عقـل یکـی از دلایلـی اسـت که باعـث نهفتگـی دندان 

عقـل می‌شود)شـكل 3‌‌.‌2( .

شـكل 3‌‌.‌2 ابتـدا، محـور طولـی مولـر دوم را رسـم کنید. سـپس، یک خط 
از نقطـه مقعـر ریشـه دیسـتالی مولـر دوم موازی بـا محور طولـی دندان 
رسـم کنید. در مرحله سـوم، یک خط از دیسـتال حداکثر برجسـتگی تاج 
مولـر دوم مـوازی بـا محور طولـی دندان رسـم کنید. هنگامی کـه فاصله 
بیـن دو خـط مـوازی اخیـر کمتـر از فاصلـه بیـن لبـه مزیالـی تـاج دندان 
عقـل و نقطه مقعر ریشـه دیسـتالی مولر دوم باشـد، دندان عقـل می‌تواند 
بـه طـور نرمـال رویش پیـدا کند. دراین شـکل فاصله بیـن دو خط موازی 
بزرگتـر اسـت؛ بنابراین؛ دنـدان عقل نمی‌تواند به طور نرمـال رویش یابد.

2-2 بخش 2: مکانیسم ایجاد نهفتگی دندان عقل

هنگامـی کـه فضـای کافـی در فـک وجـود داشـته باشـد، هـر 
دندانـی می‌توانـد بـه طور نرمـال رویش یابـد. دندان‌هـای عقل آخرین 
دندان‌هایـی هسـتند کـه در سیسـتم دندانـی رویـش می‌یابنـد و در 
فضـای باقیمانـده کـه اغلـب ناکافـی اسـت، رشـد میکننـد. بنابرایـن، 
دندان‌هـای عقـل اغلـب درفراینـد رویش نهفته شـده انـد. کمبود فضا 

در نتیجـه عوامـل مختلـف پیچیده‌ای اسـت.

1-2-2 اوربایـت قـدام ماگزیلا، رشـد رو به جلـو مندیبل را 
محـدود میکند.

قـوس دندانـی ماگزیلا که روی ریج آلوِئـولار ماگزیلا رویش پیدا 
کـرده اسـت در اکلـوژن با دنـدان های مندیبـل با اوربایـت لبیالی و 
باکالـی قرار می‌گیـرد و به این ترتیب ردیف شـدن دندانی روی ریج 
آلوِئولار مندیبل را محدود میکند.)شكل 4‌‌.‌2، شكل 5‌‌.‌2 و شكل 6‌‌.‌2( .

شكل 4‌‌.‌2 دندان‌های قدامی بالا بر لبیال دندان‌های پایین جفت میشوند.
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شكل 5‌‌.‌2 دندان‌های قدامی پایین دچار به هم ریختگی هستند.

شـكل 6‌‌.‌2 بعـد از رویـش اولیـن مولر های دایمی)حدود سـن 6 سـالگی(، 
رابطه اکلوزالی مولرهای بالا و پایین، جابه‌جایی روبه جلو مولرها و رشد 
روبـه جلو قسـمت خلفی مندیبل را محدود میکنـد. همچنین رابطه اوربایت 
بیـن مولرهـای ماگزی الو مندیـل و همچنیـن رشـد عـرض قـوس مندیبل 
را محـدود مینمایـد. شـکل، مـل اکلوژن1 کلاس یـک انگل را نشـان میدهد.

2-2-2 تاثیر طبقه بندی انگل بر فضای خلفی مولر دوم

سـه طبقـه بنـدی انگل بـه طورمشـخصی بـا فضای موجـود در 
خلـف مولـر دوم مندیبـل مرتبط می باشـند. تثبیت رابطـه اکلوزالی 
در اوایـل کودکـی مقـدار فضـا موجـود در خلـف مولرهـای دوم را 
تعییـن میکنـد. در نتیجـه، فضـای موجـود در خلـف مولـر دوم بـر 
میـزان رویـش نرمال دنـدان عقل تاثیر میگذارد.)شـكل 7‌‌.‌2، شـكل 

8‌‌.‌2 و شـكل 9‌‌.‌2( .

1- malocclusion

شـكل 7‌‌.‌2 کلاس 3 انـگل. فضای خلف مولر دوم از عرض مزیودیسـتالی 
تـاج دنـدان هـای عقـل بزرگتـر اسـت، و میـزان رویـش در کلاس 3 انـگل 

بالاتـر از طبقـه بنـدی های دیگر اسـت.

شـكل 8‌‌.‌2 کلاس 1انـگل. فضـای خلـف مولـر دوم اغلـب ازکلاس2 انـگل 
بزرگتـر و از کلاس 3 انـگل کمتـر اسـت، و میـزان رویـش بیـن ایـن دو 

کلاس اسـت.

شـكل 9‌‌.‌2 کلاس 2 انـگل. فضـای خلـف مولـر دوم اغلـب کمتـر از عـرض 
مزیودیستال تاج دندان عقل است، و میزان رویش کمتر از دو کلاس دیگر است.
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3-2-2 تاثیر زاویه راموس مندیبل بر فضای رترومولر

فضـای رترومولـر از طریـق فاصلـه خـط مسـتقیم بیـن حداکثر 
‌برجسـتگی دیسـتالی تـاج مولـر دوم و لبـه قدامی رامـوس مندیبل 
انـدازه گیـری می‌شـود. حداکثر ‌برجسـتگی دیسـتالی تـاج مولردوم 
دیـواره قدامـی فضای رترومولراسـت و لبـه قدامی رامـوس مندیبل، 
رترومولـر فضـای  اسـت. فضـای  رترومولـر  دیـواره خلفـی فضـای 
موجـود بـرای رشـد و رویش دنـدان عقل اسـت. جوانه دنـدان عقل 
قسـمت تحتانـی - خلفـی ایـن فضا تشـکیل شـده و به سـمت جلو 
و بـالا تکامـل، رویـش و رشـد میابـد. بنابرایـن، لبـه قدامـی راموس 
مندیبـل ارتبـاط نزدیکـی بـا دنـدان های عقـل دارد. )شـكل 10‌‌.‌2، 

شـكل 11‌‌.‌2، شـكل 12‌‌.‌2، شـكل 13‌‌.‌2 و شـكل 14‌‌.‌2(.

شكل 10‌‌.‌2 لبه قدامی راموس مندیبل لبه دیستالی تاج دندان عقل را می‌پوشاند.

شـكل 11‌‌.‌2 دنـدان عقـل وارونه، تقریبا توسـط لبه قدامی رامـوس مندیبل 
پوشـیده شـده اسـت. فضای رترومولر بسـیار باریک است.

شـكل 12‌‌.‌2 بیشـتر قسـمت هـای دندان عقل به جـز لبه دیسـتالی تاج عقل 
در لبـه قدامـی رامـوس مندیبـل مدفـون شـده اسـت،. فضـای رترومولـر 

کمتـر از فاصله مزیودیسـتالی تاج اسـت.

شـكل 13‌‌.‌2 فضـای رترومولـر بسـیار بیشـتر از فاصلـه مزیودیسـتالی 
تـاج اسـت. فضـای رترومولـر و لبـه قدامـی رامـوس مندیبـل تاثیـری بر 
رویـش دنـدان عقـل ندارنـد. تنـه بزرگتـر مندیبـل تاثیـر مثبتی بـر فضای 
رترومولـر و لبـه قدامـی رامـوس مندیبـل روی دنـدان هـای عقـل دارد.

شـكل 14‌‌.‌2 مورفولـوژی و سـاختار ماگزی البـا مندیبـل تفـاوت دارد. در ماگزی التوبروزیتـی وجـود دارد. دندان های عقـل نهفته ماگزیلا کمتر هسـتند، 
و حتـی نهفتگـی عمـودی عمدتـا به دلیل مسـدود شـدگی ناشـی از حداکثر برجسـتگی دیسـتالی تاج مولر دوم اسـت.



از جوانـه دنـدان تـا رویـش کامـل یـا نهفتگـی در فـک، ارتباط 
نزدیکـی بیـن دنـدان عقـل و بافـت مجـاور وجـود دارد. ایـن رابطه 

آناتومـی پایـه و اسـاس بیمـاری هـای مختلف اسـت.

1-3 بخش 1: روابط مجاور دندان‌های عقل ماگزیلا

اگاهـی از روابـط مجـاور دنـدان عقـل دارای موقعیـت نرمـال، 
قبـل از خـارج سـازی دنـدان، اهمیـت دارد. نهفتگـی دنـدان عقل 
می‌توانـد ایجـاد کننـده سلسـله ای از بیماری ها باشـد کـه میزان 
دشـواری جراحـی بـرای خـارج سـازی دنـدان را افزایـش دهنـد. 

نهفتگـی در ماگزیلا اغلـب بـه مولـر دوم ماگزیلا آسـیب میزند.

لندمـارک هـای آناتومی دندان های عقل ماگزیلا و سـاختارهای 
اطراف آن ها)شـكل 1‌‌.‌3، شكل 2‌‌.‌3(.

شـكل 1‌‌.‌3 سـاکت دنـدان عقـل ماگزی الدر اسـتخوان آلوِئـولار فوقانـی 
قـرار دارد. حفـره هـای کوچـک زیـادی داخـل سـاکت وجـود دارنـد کـه 

صفحـه غربالـی ای1 را شـکل میدهـد.

1- cribriform

 3                                                                              
روابط مجاور دندان‌های عقل
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شـكل 2‌‌.‌3 سـاختار مجـاور دنـدان عقـل ماگزیال. حفـره آلوِئـولار، پیلار 
زایگوماتیـک1، مولـر دوم، آلوِئـولار ریـج باکالـی، سـاکت دنـدان عقـل2، 

توبروزیتـی ماگزیال، و صفحـه تریگوئیـد خارجـی3

1-1-3 ارتباط با مولر دوم ماگزیلا

مولـر دوم همیشـه درموقعیـت نرمالـی قـرار دارد، و بنابرایـن 
اغلـب بـرای تعییـن اینکه دنـدان عقل نهفته اسـت یا خیر اسـتفاده 

می‌شـود. هنگامـی که دنـدان عقل نهفته اسـت، ارتبـاط بین دندان 
عقل و مولر دوم همیشـه از بین رفته است.)شـكل 3‌‌.‌3، شـكل 4‌‌.‌3، 

شـكل 5‌‌.‌3، شـكل 6‌‌.‌3، شـكل 7‌‌.‌3 و شكل 8‌‌.‌3(

شـكل 3‌‌.‌3 محـور طولـی دنـدان عقـل بـا مولـر دوم مـوازی اسـت. پلـن 
اکلـوزال دنـدان عقـل همسـطح بـا مولـر دوم اسـت.

شكل a،b( 4‌‌.‌3( دندان عقل اکسترود شده5 است. سطح اکلوزالی دندان عقل درموقعیت یکسانی با مولر دوم نیست.

شـكل 5‌‌.‌3 پلـن اکلـوزال دنـدان عقـل بالاتـر از مولـر دوم اسـت، و 
سـپتوم بیـن آلوِئـولاری ناپدیـد گشـته اسـت.

1- Zygomatic pillar
2 Wisdom tooth socket
3- External pterygoid plate

4- extruded
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شـكل 6‌‌.‌3 لبـه مزیالـی تـاج دنـدان عقـل در ریشـه و گـردن مولـر دوم 
شـكل 7‌‌.‌3 گوشـه مزیال دندان عقل در مولر دوم مدفون شـده اسـت، که مدفـون شـده اسـت.

باعث می‌شـود تاج ها و ریشـه های مولر اول و دوم در هم فشرده شوند.

شـكل a( 8‌‌.‌3( در معاینه رادیوگرافی، دندان عقل ماگزیلا سـمت چپ اکسـترود شـده و با مولر دوم همپوشـانی دارد.)b( دندان عقل سـمت چپ ماگزیلا 
نا‌به‌جـا اسـت و بـه طـرف بـاکال تیلـت دارد. تـاج دنـدان عقـل، در لثه چسـبنده سـمت بـاکال پیشـروی کرده اسـت.)c( لثـه چسـبنده پالاتالی دنـدان عقل 

به سـمت بـاکال جا‌به‌جا شـده اسـت.
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2-1-3 ارتباط با دندان های مندیبل

دندانهـای ماگزیلا بـه طـور نرمـال بـا دندان‌هـای مندیبـل جفـت 
میشـوند. هنگامـی کـه دنـدان های عقـل ماگزیلا یـا مندیبل یـا هر دوی 
آن‌هـا نهفتـه باشـند، رابطـه اکلوزالـی در این محـل تغییر میکند )شـكل 
9‌‌.‌3، شـكل 10‌‌.‌3، شـكل 11‌‌.‌3، شـكل 12‌‌.‌3، شـكل 13‌‌.‌3، شـكل 14‌‌.‌3، 
شـكل 15‌‌.‌3، شـكل 16‌‌.‌3، شـكل 17‌‌.‌3، شـكل 18‌‌.‌3، شـكل 19‌‌.‌3، شكل 
20‌‌.‌3، شـكل 21‌‌.‌3، شـكل 22‌‌.‌3، شكل 23‌‌.‌3، شكل 24‌‌.‌3 و شكل 25‌‌.‌3(.

شكل 9‌‌.‌3 اکلوژن نرمال بین دندان های بالا و پایین

شـكل 10‌‌.‌3 دنـدان عقـل ماگزی البـا موقعیت نرمـال در اکلـوژن با مخاط 
ناحیـه خلفی مولـر قـرار می‌گیرد.

شـكل 11‌‌.‌3 دنـدان هـای عقـل ماگزی الو مندیبـل بـه ترتیـب در فـک هـا 
مدفـون شـده انـد. هیـچ ارتبـاط مسـتقیمی بیـن آن هـا وجـود نـدارد.

شـكل 12‌‌.‌3 دنـدان عقـل ماگزی البـا موقعیـت نرمال بـا لبه دیسـتالی تاج 
مندیبـل جفـت می‌شـود، در چنیـن حالتـی ایجـاد یـک نیـروی طرفـی بـه 
مولـر دوم )ریشـه چسـبیده1( باعـث می‌شـود ایـن دنـدان بـه طـرف جلو 

تیلـت پیـدا کند.

شـكل 13‌‌.‌3 دنـدان عقـل ماگزی البـا موقعیـت نرمال بـا لبه دیسـتالی تاج 
مندیبـل جفـت می‌شـود، بـه خاطـر فضای کافـی درقـدام دنـدان عقل هیچ 

مقاومتـی ازطـرف دنـدان عقـل به مولـر دوم وجـود ندارد.

تحتانـی  افقـی در موقعیـت  بـه طـور  مندیبـل  دنـدان عقـل  شـكل 14‌‌.‌3 
مدفـون شـده اسـت.دندان عقـل ماگزیلا به سـمت فضای موجود کشـیده 

می‌شـود.

1- Fused root
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شـكل 15‌‌.‌3 دنـدان عقـل ماگزی الدنـدان جلویـی را بـه سـمت جلو فشـار 
مـی دهـد و مولـر دوم را از موقعیـت خود خارج میکند. قسـمت دیسـتالی 
سـطح اکلـوزال مولـر دوم در اکلـوژن بـا لبـه دیسـتالی تـاج دنـدان عقـل 
مندیبـل قـرار می‌گیـرد کـه باعـث می‌شـود دنـدان عقـل تیلـت پیـدا کنـد. 

تراکـم بخـش مزیالـی اسـتخوان آلوِئـولار دنـدان عقـل کاهـش میابد.

شكل 16‌‌.‌3 اکستروژن آشکار دندان عقل ماگزیلاری

شـكل 17‌‌.‌3 مولـر دوم ماگزی الفشـرده می‌شـود، امـا دیسـتال سـطح 
اکلـوزال مولـر دوم بـا قسـمت مزیال دنـدان عقـل مندیبل جفت می‌شـود.

شـكل 18‌‌.‌3 دنـدان عقـل مندیبـل ممکن اسـت به سـمت فضایی رشـد کند 
کـه از فقـدان دنـدان عقل ماگزیلا ایجاد شـده اسـت.

شـكل 19‌‌.‌3 دنـدان عقـل ماگزی الدر موقعیـت نرمالـی قـرار دارد. دنـدان 
دارنـد. دندان‌هـای  تیلـت  بـه سـمت مزیـال  مندیبـل و مولـر دوم  عقـل 

باقیمانـده1 دارنـد. پوسـیده فقـط ریشـه‌های 

شـكل 20‌‌.‌3 نیـروی اکلوزالـی از دنـدان عقـل ماگزی البـه دنـدان عقـل 
مندیبـل وارد مـی شـود. دنـدان عقـل مندیبـل به سـمت جلو تیلـت یافته و 

در دیسـتال قسـمت هـای سـرویکالی مولـر دوم مدفـون شـده اسـت.

1- Residual roots
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شـكل 24‌‌.‌3 سـمت پالاتـال مولـر دوم ماگزی الدر اکلوژن با سـمت باکال شكل 23‌‌.‌3 دندان عقل، مولر دوم را به سمت باکال هل میدهد.
مولـر دوم مندیبـل قـرار می‌گیرد.

شـكل a،b( 21‌‌.‌3( دنـدان های مولر ماگزی الو مندیبل.)c( دندان‌های 
ماگزی الو مندیبل در اکلوژن

شـكل a،b( 22‌‌.‌3( سـطوح اکلوزالـی سـه مولـر در موقعیـت یکسـانی قـرار ندارنـد. دنـدان عقـل بالاتـر از سـطح اکلوزالـی مولـر دوم اسـت. مزیـال لبـه 
مارژینـال تـاج دنـدان عقـل بـه حداکثـر ‌برجسـتگی دیسـتالی تـاج مولـر دوم فشـار وارد میکنـد.


