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مقدمه مترجم

بسـیار خرسـندم کـه ترجمـه ی سـومین کتابم با موضـوع ساکشـن پروتز کامل، بـه پایان رسـید. البته 
اصـل ایـن کتاب به قلم کاتسوشـی سـاتو )بـه زبان ژاپنی( بود و من توانسـتم نسـخه ی روسـی آن را تهیه 

نمایـم. سـپاس ویژه از انتشـارات شـایان نمودار که در نشـر این کتاب پشـتیبان مـا بودند.
بـه تمامـی همکاران دندانپزشـک و پروتزیسـت توصیـه می کنم جهـت تکمیل اطلاعات خـود، دو جلد 
قبلـی ایـن کتـاب را هـم تهیه و مطالعه کنند و در پایان، تشـکر ویژه از کسـی اسـت که در همه سـختی ها 
کنـارم بـوده اسـت. همسـر عزیـزم سـرکار خانـم آرزو رانیا کـه برخـود لازم می دانـم از همراهـی اش در 

تمـام مراحـل زندگیم تشـکر نمایم.

یوسف سلطانلو        
دندانپزشک، پروتزیست        

بهار 1404        
dryosef.s        
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1

مکانیسم اثر ساکشن پروتز بر روی فک پایین

مرزهای پروتز به طور محکم به غشای مخاطی پروتز کاملًا منطبق باید گردد.

2ـ مهر و موم ناحیه عضله رترومیلوهیوئید 1ـ مهر و موم ناحیه رترومولرپد
توسط لبه های جانبی زبان

4ـ مهر و موم ناحیه چین 
زیرزبانی که توسط بافت اسفنجی 

صورت می گیرد

3ـ بسته شدن مخاط آلوئولی در ناحیه لبیال
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مرز چین مخاطی	•

تثبیت پروتز فک پایین در چین مخاطی

لبه حجمی پروتز محکم به لبه چین مخاطی می خورد، غشای مخاطی متحرک لب ها، گونه ها 
و زبان به سطح پروتز در امتداد محیط می چسبد و یک سطح بسته را تشکیل می دهد.

2ـ مرز رتروآلوئولار

تثبیت پروتز با لبه های جانبی زبان 

ثبت مجدد جهت 
بستن درست 
مرزهای پروتز

لبه های جانبی زبان باعث تثبیت پروتز در ناحیه 
رتروآلوئولار می شود.
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لوب دیستال رترومولار ساخته شده از بافت 1
غده ای

حاشیه دیستال 1	•

پروتز کامل روی کاسپ رترومولار 
همپوشانی دارد

لوپ قدامی رترومولار از بافت فیبری ساخته شده است

لوپ قدامی رترومولارپد سخت است قسمت دیستال آن نرم است
مرز دیستال پایه پروتز که روی توبرکل همپوشانی دارد توسط مخاط ثابت می شود.
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حاشیه دیستال 2	•

تثبیت پروتز با لبه های جانبی زبان و مخاط باکال

هنگامی که دهان باز می شود، لبه های جانبی زبان و غشای مخاطی گونه ها از هم جدا می شوند و 
هنگامی که دهان بسته می شود در بالای توبرکل های رترومولار زبان تماس پیدا می کنند و لبه های 

دیستال پروتز را ثابت می کنند.

دهان باز با

دهان نیمه باز

 غشای 
مخاطی

با غشای 
مخاطی
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1

اگر مرز دیستال پروتز کامل در امتداد لوپ های قدامی کاسپ رترومولار بدون همپوشانی کامل قرار 
گیرد، 

1ـ ثبات پروتز مختل خواهد شد
و  توبرکل  ناحیه  بالای  لمس  با  گونه ها  مخاطی  غشای  و  زبان  بافت های  بسته،  دهان  با  حتی  2ـ 

رترومولار نمی توانند ثبات پروتز را حفظ نمایند.
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حاشیه زیرزبانی	•

ثبت پروتز در ناحیه چین های زیرزبانی )بافت اسفنجی(

بافت نرم اسفنجی زیرزبانی در ثبات پروتز نقش مهمی را ایفا می کند هر چه قدر این بافت فیبروزه 
باشد گرفتن ساکشن را مشکل تر می نماید.
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1

مخاط دهان

همان طور که در بالا ذکر شد، با بسته بودن دهان پروتز فک پایین به طور کامل توسط غشای 
مخاطی ثابت می شود.

چسبندگی و قابلیت مکش بزاق بین پایه پروتز و غشای مخاطی، پروتز را روی فک در حالت فانکشن 
و در حالت استراحت نگه می دارد.
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فضای تخلیه شده بین پروتز و مخاط زیرین که در هنگام جابجایی پروتز ایجاد می شود به دلیل 
اختلاف فشار می باشد.

به عقب کشیده می شود، ساکشن در مرزهای پروتز  انگشتان شما  با  پروتز ساکشن، هنگامی که 
گسترش می یابد.
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چرا تکنیک قالب گیری دهان بسته مهم است؟

در روش سنتی مرسوم بود که قالب گیری با دهان باز انجام شود. اما این تکنیک امکان دستیابی به 
ساکشن موثر را نمی دهد. 

توضیح خواهیم داد که چرا باید با دهان بسته قالب گیری کرد.
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2
با غشای مخاطی گونه ها  لبه های جانبی را  با دهان بسته، زبان به سمت جلو حرکت می کند و 
لمس می کند و روی رترومولار همپوشانی دارد. هنگامی که دهان باز است زبان با فاصله از غشای 

مخاطی گونه ها در تمام طول قالب گیری قرار می گیرد.

مخاط باکال

دهان بسته

دهان باز
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دهان نیمه باز

دهان کاملًا باز

مخاطی  غشای  باز،  نیمه  دهان  با 
قرار  پایین  فک  مجاور  در  گونه ها 
باز  را  که دهان خود  دارد. هنگامی 
باکال جابجا شده و  می کنید مخاط 

به صورت عمودی کشیده می شود.




