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مقدمه

فراموش می‌شوی
گویی که هرگز نبوده‌ای

مانند مرگ یک پرنده...
آزاد باش از فردایی که می‌خواهی!

   
خوانندگان محترم کتاب مجموعه سوالات برکت؛

ایـن کتـاب با هـدف جمع آوری تعداد 1259 سـوال و مجموعه سـوالات آزمون‌های بـورد، ارتقا 
و دسـتیاری سـالهای ۱۳۹۰-۱۴۰۱ بـه تفکیـک فصـول و مطابـق بـا برکـت 2021 طراحـی و تدوین 

شـده است.
 با توجه به تغییرات کتاب، صورت سوال یا گزینه‌های بعضی تست‌ها تغییر کرده و یا حذف 

شده‌اند.
همچنیـن سـوالات تالیفـی بـه منظـور مرور نکات طراحی شـده و حتمـا با بودجه بندی سـوالات 

در آزمـون های بـورد و ارتقـا مطابقت ندارد.
ضمنـا از آنجایـی کـه مـا گـروه نویسـندگان، 5 فصـل منتخـب آزمـون رزیدنتی را تحـت عنوان 
مـرور بـا تسـت آوید گـردآوری کـرده ایم،درصـورت تمایل به مرور تسـت‌های تالیفی بیشـتر تهیه 

ایـن کتـاب خالی از لطف نیسـت.
پیشـاپیش بابـت نواقـص موجـود احتمالـی عذرخواهی کـرده و امید اسـت که با ارائـه این کتاب 

گامی در رسـیدن به اهداف شـما برداشـته باشـیم.
در پایـان لازم میدانـم، از مدیـر محتـرم انتشـارات شـایان نمـودار، جناب آقای مهنـدس خزعلی 

و همـه همـکاران سـاعی و پرتلاششـان قدردانی و تشـکر نمایم.

با احترام 								      
دکترحسنا بهرامی 								      
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1ـ معمول ترین روش جهت کسب اطلاعات بیمار در مراکز دندانپزشکی کدام است؟
ب( پرسش شفاهی 			  الف( پرسشنامه غربالگری اختصاصی
د( مشاوره با پزشک 					    ج( پرونده‌های قبلی

2ـ در مرور sys‌tematic بدن  )Review of sys‌tem(کدام مورد زودتر از بقیه مورد توجه قرار می‌گیرد؟  
	headaches )ب 				   ches‌t pain )الف

weight changes )د 				   skin cancer )ج

3ـ اطلاع در مورد واکسن های زده شده به بیمار در کدام مورد جای می گیرد؟
pas‌t medical his‌tory )ب 			   chief complain )الف

present illness his‌tory )د 			  review of sys‌tem )ج

4ـ طبق مراحل معاینه در یک مطب دندانپزشکی کدام مورد دیرتر از بقیه بررسی می‌شود؟
ب( معاینه مفصل گیجگاهی ـ فکی 			  الف( ثبت علائم حیاتی

د( معاینات اعصاب مغزی 			  ج( ضایعات مخاط دهان

5ـ مشکلاتی از بیمار که مشخص شده‌اند ولی طی ارزیابی کنونی به درستی تشخیص داده نشده‌اند با کدام 
توضیح در پرونده بیمار ذکر می‌شود؟

treated )ب 				   by his‌tory )الف
previously diagnosed )د 			  to be ruled out )ج

6ـ ارزیابی بیماران برای بروز عوارض جانبی با همه ی موارد زیر در ارتباط است به جز؟
ب( توانایی تحمل استرس 				   الف( تداخلات دارویی

د( همکاری بیمار حین درمان 				   ج( استعداد به عفونت

فصل اول
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7ـ طبق دسته‌بندی MCS بیمار با آلرژی به پنی‌سیلین در کدام دسته قرار می‌گیرد؟
MCS -1 B )د 		 MCS -1 C )ج 		 MCS -2 C )ب 		 MCS - 2 A )الف

8ـ بیمار با آنژین غیرپایدار در کدام دسته از طبقه‌بندی MCS قرار می‌گیرد؟
MCS- 2 C )د 		 MCS-1 C )ج 		 MCS-3 )ب 		 MCS -2 B )الف

9- کدام گزینه در مورد معیار ASA صحیح نمی‌باشد؟
الف( این معیار جهت ارزیابی توانایی بیمار در تحمل بی‌حسی عمومی استفاده می‌شود.

ب( نباید برای پیش‌بینی مشکلات مرتبط با جراحی دندانی سرپایی به کار رود.
ج( بیماری با یک بیماری سیستمیک شدید که تهدیدکننده حیات نیست در ASA IV قرار می‌گیرد.

د( بیمار مبتلابه بیماری خفیف )mild( در II ASA قرار می‌گیرد.

10- علائم بیماری )Symptoms( از چه طریقی شناخته می‌شود؟
ب( آزمایشات لابراتواری 				   الف( معاینات پزشکی

د( تصویربرداری تشخیصی 			  Review of sys‌tem )ج

oral disease se�( ODSS 111ـ همه ی ویژگی‌های زیر لازم است در سیستم‌های نمره‌دهی بیماری دهان
verity scoring( وجود داشته باشد به جز؟

د( قابل اجرا 		 ج( مختصر و مفید 		 ب( قابل تکرار 		 الف( واقع‌گرایانه

12ـ کدام گزینه در مورد روش )problem – oriented record )POR صحیح نمی‌باشد؟
الف( روی مشکلات با نیاز به درمان، بیشتر از تشخیص های رایج تمرکز می‌شود.
ب( مشکلات می‌توانند  objective  ،subjective یا از نظر بالینی مهم باشند.

ج( به اهمیت جمع‌آوری صحیح و کامل داده‌های بالینی توجه می‌شود.
د( ارتباط بین حرفه‌ای را تسهیل می‌کند اما پایه‌ای برای آموزش مشترک محسوب نمی‌شود.

13ـ تصویربرداری‌ها در کدام یک از زیرمجموعه‌های SOAP جای می‌گیرند؟
P )د 			  A )ج 			  O )ب 			  S )الف

14ـ تشخیص‌های افتراقی برای یک مشکل خاص در کدام یک از زیرمجموعه‌های SOAP جای می‌گیرد؟
P )د 			  A )ج 			  O )ب 			  S )الف
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15ـ کدام مورد از اتصالات چهارچوب SOAP می‌باشد؟
ب( اطلاعات ناقص	 				   الف( فقدان زمان

د( تمرکز روی شکایت اصلی 			  ج( کاربرد برای بیماران سرپایی

16ـ استثناء در مورد اخذ رضایت آگاهانه کدام مورد است؟
ب( جراحی دندان عقل الف( بیوپسی جهت تشخیص قطعی لیکن پلان	

د( جراحی رادیکال SCC در ناحیه سر و گردن 			  ج( مدیریت شوک آنافیلاکسی 

آزمون 

1- در تکمیل ارزیابی ریسک انجمن بی‌هوشی آمریکا، فرد مبتلا به بیماری سیستمیک شدید با محدودیت 
فعالیت جزء کدام یک از تقسیم‌بند‌ی‌های زیر قرار می‌گیرد؟ )بورد 90(

P4 )د 			  P3 )ج 			  P2 )ب 			  P1 )الف

2- مثبت کاذب یک تست آزمایشگاهی با کدام یک از موارد زیر تعیین می شود؟ )ارتقا 90(
sensitivity )ب 				   specificity )الف

predictive value )د 				   accuracy )ج

3- در کدام یک از مراحل بالینی تمرکز بر روی شکایت اصلی بیمار مورد بررسی قرار می گیرد؟ )بورد 90(
plan )د 		 subjective )ج 		 objective )ب 		 assessment )الف

Condition Diagram -4 به عنوان استاندارد طبقه بندی تمام موارد زیر استفاده می شود به جز. ............. 
)بورد 91(

ب( تشخیص های افتراقی 			  الف( یافته های کلینیکی
د( عوامل اتیولوژیک  			  ج( روش های تشخیصی

5- اولین اصل در درمان بیماران )Primum non nocere( به چه معناست؟ )ارتقا 91(
ب( نزدن صدمه به بیمار 				   الف( حفظ راز بیمار
د( بررسی سلامت بیمار 			  ج( گرفتن شکایت اصلی بیمار
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6- ضعف پرسشنامه‌های از پیش تهیه شده برای کسب تاریخچه بیمار کدام مورد است؟ )ارتقا 92(
الف( جمع ‌آوری اطلاعات در مورد تاریخچه پزشکی بیمار

ب( جمع‌آوری اطلاعات در مورد تاریخچه دندانپزشکی بیمار
present illness ج( جمع‌آوری اطلاعات در مورد
د( ایجاد نقطه شروع برای مصاحبه شفاهی با بیمار

قرار  آزمایش  تحت  غیردیابتی  نفر   100 دیابت،  تشخیص  آزمایشگاهی  جدید  روش  یک  ارزیابی  جهت   -7
گرفتند نتیجه‌ی تست بدین صورت گزارش شده است: 93 نفر سالم و 7 نفر مبتلا به دیابت هستند در این 

صورت کدام عبارت صحیح است؟ )بورد 92(
الف( حساسیت تست 93% بوده است. 	

ب( حساسیت تست 7% بوده است.
ج( اختصاصی بودن تست 93% بوده است.	

د( اختصاصی بودن تست 7% بوده است.

8- تمام عوامل زیر در تغییر تنظیم پرونده بیمار دخیل می‌باشد به جز: )ارتقا 93(
ب( روش‌های متفاوت ارزیابی بیمار 			  الف( قوانین خاص منطقه‌ای

د( نحوه تجویز روش درمانی 		 ج( روش های تشخیصی گوناگون



فصل دوم

1ـ کدام موارد تحقیقات بالینی هستند که به صورت پژوهش‌های بیمار محور تعریف می‌شود؟ 
HPV الف( مطالعه اپیدمیولوژیک روی افراد مبتلا به

ب( مطالعه سیر طبیعی لیکن پلان
TMD ج( روش‌های مورد استفاده در تشخیص

د( همه موارد صحیح است.

2ـ  کدام گزینه نادرست است؟
الف( مداخله شامل هر چیزی است که بتواند سیر بیماری را تغییر دهد.

ب( مطالعات تحقیقات بالینی فضا به رضایت آگاهانه نیاز دارد.
ج( تحقیقات روی نمونه‌ی انسانی شامل کلیه تحقیقاتی است که در آن محقق به طور مستقیم با افراد تعامل دارد.

د( پژوهش‌های بیمار محور شامل تحقیقات بر روی خدمات سلامت نیز می باشد.

3ـ کدام مورد محدودیت بارز )obvious limitation( در طراحی مطالعات case series است؟ 
الف( فقدان جمعیت افراد بدون بیماری )فقدان گروه کنترل(

recall bias )ب
ج( فقدان ارزش و اعتبار علمی

د( نیازمند موارد بسیار نادر بیماری 

4ـ کدام یک از انواع مطالعات اطلاعاتی فراهم می کند که یک تصویر لحظه ای “Snapshot” از وضعیت 
تحت مطالعه است؟

clinical trial )د 		 case – series )ج 		 case control )ب 		 case report )الف

5ـ بررسی شیوع عفونت ناشی از پاپیلوما ویروس انسانی در زنان و مردان واکسینه نشده در سال 2009 تا 
2016 نشان دهنده کدام نوع از مطالعات است؟

cohort )د 	cross – sectional )ج 		 clinical trial )ب 		 case control )الف
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6ـ یافته‌ها در مطالعات مورد شاهدی معمولا به صورت. ............. و در مطالعات cohort به صورت. .............. 
نشان داده می‌شوند.

odd ratio – relative risk )ب 		 relative risk – odd ratio )الف
relative risk – relative risk )د 			  odd ratio – odd ratio )ج

7ـ تعیین نتایج استاندارد درمان مراقبتی از اهداف کدام یک از مطالعات زیر است؟
longitudinal cohort  )ب 			  case – control )الف

case – series )د 			  cross – sectional )ج

8ـ در مطالعات Cohort طولی کدام یک از خطاهای زیر ممکن است بر اثر عدم حفظ افراد تحت مطالعه در 
طی زمان رخ دهد؟

	attrition bias )ب 				   recall bias )الف
information bias )د 				   selection bias )ج

9ـ کدام یک از فازهای Clinical trial )کارآزمایی بالینی( با هدف تعیین آثار بالقوه و ایجاد یک پروفایل 
ایمن تر برای دارو انجام می‌شود؟

IV )د 			  III )ج 			  II )ب 			  I )الف

10ـ حجم نمونه به کدام یک از موارد زیر بستگی دارد؟
د( مکان جغرافیایی 		 ج( تفاوت بین مقادیر 		 ب( اندازه اثر 		 الف( تنوع داده‌ها

11ـ کدام نوع طراحی مطالعه فقط یک پیامد را می‌تواند مورد بررسی قرار دهد؟
case-control )ب 			  cross-sectional )الف
clinical trial )د 			  retrospective cohort )ج

12ـ کدام نوع طراحی مطالعه قوی‌ترین شواهد برای causality بین یک فاکتور قابل تغییر و پیامد را فراهم 
می‌کند؟

prospective cohort )ب 				   case control )الف
clinical trial )د 			  cross – sectional )ج

13ـ کدام مورد یک “serious adverse event” در نظر گرفته نمی شود؟
ب( آنومالی مادرزادی	 					    الف( مرگ

د( واقعه تهدیدکننده حیات اورژانسی 				   ج( بستری سرپایی
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14ـ تعریف Sponsor کدام مورد است؟
الف( فردی که مسئولیت شروع و مدیریت یک کارآزمایی بالینی را برعهده می گیرد.

ب( یک کمپانی که فقط مسئولیت مالی یک کارآزمایی بالینی را می پذیرد.
ج( یک کمپانی یا ساختار که مسئولیت مدیریت کیفیت را در برخی مراحل انجام کارازمایی بالینی بر عهده دارد.

د( هیچ کدام

15ـ کدام مورد از نقاط قوت  یک طراحی مطالعه cross sectional است؟
Good for rare disease )الف

s‌tronges‌t evidence for causality )ب
Time , resource efficient )ج

Can not assess multiple outcome )د

16ـ ملاحظات قانونی برای مطالعات انسانی براساس چه چیزی تغییر می کند؟
time and resource )ب 			  safety reporting )الف

Regis‌tration )د 		    		 type of s‌tudy )ج

17ـ کدام نوع طراحی مطالعه ضعف ”time and resource intensive” را دارد؟
case – control )ب 				   clinical trial )الف

د( الف و ج 			  retrospective cohort )ج

18ـ کدام مطالعه پتانسیل recall bias را دارد؟
clinical trial )د 	cross – sectional )ج 		 cohort )ب 		 case control )الف

19ـ در کدام طراحی مطالعه exposure در گذشته اتفاق افتاده است؟
	cross sectional )ب 				   case control )الف

clinical trial )د 			  prospective cohort  )ج

آزمون

1- کدام یک از انواع مطالعات برای بررسی incidence اختلالات مفصل گیجگاهی فکی و عوامل مرتبط با 
آن در یک جامعه ایرانی مناسب‌تر است؟ )ارتقا 95(

longitudinal cohort )ب 					    case control )الف
randomized control )د 				   cross- sectional )ج
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2- علت بیماری با کدام نوع مطالعه مشخص می‌شود؟ )بورد 95(
cross – sectional )ب 			  randomized controlled trials )الف

longitudinal cohort )د 				   case – control )ج

3- کدام نوع مطالعه از اعتبار کمتری نسبت به مابقی برخوردار است؟ )بورد 96(
Randomized Clinical Trial )ب 				   Cohort s‌tudy )الف

Sys‌tematics Review )د 				   Case – Control s‌tudy )ج

4- با انجام کدام یک از مراحل کارآزمایی بالینی می‌توان تأثیر بخشی )efficacy( یک ژل درمانی جدید در 
درمان زخم‌های آفتوس در دهان بیماران را مشخص نمود؟ )ارتقا 97(

د( 4 			  ج( 3 			  ب( 2 			  الف( 1

5- برای بررسی رابطه علت و معلولی در یک بیماری نادر بهترین طراحی پژوهش کدام است؟ )بورد 97(
د( کارآزمایی بالینی 		 ج( کوهورت 		 ب( مورد ـ شاهدی 		 الف( مقطعی

6- در کدام یک از فازهای مطالعات کارآزمایی بالینی، داروی جدید جهت تعیین اثرات بالقوه روی افراد تست 
می‌شود؟ )ارتقا 98(

IV )د 			  III )ج 			  II )ب 			  I )الف

7- در کدام نوع از مطالعات، تغییر در شدت و بروز بیماری با مداخله سنجیده می شود؟ )بورد 98(
Randomized Clinical Trial )ب 				   Sys‌tematic Review )الف

Case – Control s‌tudy )د 				   Longitudinal Cohort )ج

8- اثربخشی استفاده از داروی Remdesivir در افراد مبتلا به کووید -19 به طور تصادفی برای درمان‌های 
متفاوت انتخاب شده‌اند. در کدام فاز کارآزمایی بالینی سنجیده می‌شود؟ )بورد 99(

IV )د 			  III )ج 			  II )ب 			  I‌ )الف

9- انجام کدام مطالعه به منظور دریافت مجوز ساخت دارو از شرکت‌ها  صورت می‌گیرد؟ )بورد 1400(
case – control )ب 				   Cohort )الف

cross – sectional )د 				   pivotal )ج



فصل سوم

1ـ کدام واژه برای تعریف "ضایعات با حدود مشخص و مسطح که تنها تفاوت آنها با مخاط اطراف تغییر رنگ 
می‌باشد" صحیح است؟

د( اروژن 			  ج( ماکول 			  ب( ندول 			  الف( پلاک

2ـ کدام واژه‌ی توصیفی ضایعه از نظر سایز می‌تواند با بقیه متفاوت باشد؟
د( بول 			  ج( پاپول 			  ب( اکیموز 		 الف( وزیکول

3ـ احتمال بروز کدام شرایط با 2 و ‌HSV1 امکان‌پذیر است؟
ب( هرپس گلادیاتوروم 				   herpes withlow )الف

د( عفونت نئوناتال 					    ج( ازوفاژیت

‌ـکدام گزینه در رابطه با ژنژیواستوماتیت هرپتیک صحیح است؟ 4
الف( بیشتر عفونت‌های اولیه دارای علائم بالینی بوده و اغلب در کودکان و نوجوانان رخ می‌دهد

ب( در تمام بیماران، خودمحدود شونده بوده و طی 14- 10 روز بهبود می‌یابد.
ج( انواع اولیه و ثانویه در مخاط کراتینیزه و غیرکراتیزه بروز می‌یابد و از این جهت با آفت قابل افتراق است.

د( در Shedding بدون علامت، ویروس بدون علائم سیستمیک و علائم بالینی منتشر می‌شود.

5ـ کدام گزینه در رابطه با تست‌های تشخیصی در عفونت HSV صحیح می‌باشد؟
الف( حساسیت و اختصاصیت کشت از Diff و IIF بیشتر است.

ب( مقدار ویروس ‌HSV تا هفته‌ها بعد از بهبودی افت پیدا نمی‌کند به همین دلیل کشت، استاندارد طلایی تشخیص 
است.

ج( PCR ریزش بدون علامت ویروس در بزاق را هم نشان می‌دهد.
د( مزیت کشت به روش )Centrifugation – enhanced (shell vial نسبت به کشت به روش معمول، امکان تعیین 

ساب تایپ ویروس می‌باشد.
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6ـ در کدام عفونت در بیوپسی، هسته‌ها به صورت ground glass )شیشه مات( مشاهده می‌شود؟
CV )د 			  EBV )ج 		 CMV ‌)ب 		 HSV )الف

7ـ کدام عفونت هرپسی به صورت عودکننده در افراد با ایمنی تضعیف شده به صورت سرکوب مغز استخوان 
بروز می‌کند؟

HHV5 )د 		 HHV4 )ج 		 HHV7 )ب 		 HHV6 )الف

8ـ ژنژیواستوماتیت در تمام موارد زیر اتفاق می‌افتد به جز؟
HHV1 ب( عفونت عودکننده 			  HH1 الف( عفونت اولیه
HHV2 د( عفونت عودکننده 			  HHV2 ج( عفونت اولیه

روی  کمتری  احتمال  با  عارضه  کدام   VZV به  مبتلا  بیماران  در  نخاع  قدامی  درگیری شاخ  در صورت  9ـ 
می‌‌دهد؟

د( میلیت 		 ج( انسفالیت 		 ب( رتینیت 		 الف( هیپاتیت

10ـ کدام گزینه در رابطه با عفونت VZV صحیح است؟
الف( نورالژی پس از هرپس با شروع راش‌های حاد پوستی و تا 120 روز بعد از آن ادامه دارد

ب( تب بالا و لنفادنوپاتی در اغلب بیماران زونا مشاهده می‌شود.
اعصاب مرکزی  پردازش سیستم  تغییر در  و  و مرکزی  اعصاب محیطی  به صورت درگیری  از هرپس  نورالژی پس  ج( 

می‌باشد.
د( ضایعات زونا اغلب با جایگذاری اسکار و هیپرپیگمانتاسیون همراه است.

11ـ احتمال همراهی تمام بیماری‌های زیر با عفونت CMV در مبتلایان به ایدز وجود دارد به جز؟
ب( گیلن باره سندرم 				   الف( انسفالیت

Ramsay hunt د( سندرم 				   ج( پلی رادیکولوپاتی

12ـ شایعترین یافته اختصاصی در عفونت CMV کدام است؟
د( رتینیت 			  ج( هپاتیت 		 ب( پنومونی 		 الف(‌ گاستروانتریت

13ـ کدام گزینه در رابطه با CMV غلط است؟
الف( در دهان اغلب به صورت زخم نکروتیک منفرد و در موارد غیرشایع به صورت زخم‌های متعدد بروز می‌کند.

ب( در پوست بدون ضایعه هم مشاهد می‌شود
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ج( سرایت ویروس از طریق مسیر تنفسی یا گوارشی است
د( 7-6% بیماران علائم مشابه مونونوکلئوز عفونی را بروز می‌دهند.

14- کدام عبارت در رابطه با عفونت کوکساکی ویروس صحیح است؟
الف( همانند سازی ویروس ابتدا در دهان و سپس در قسمت تحتانی مجرای گوارش و با شیوع کمتر اوروفارنکس اتفاق می‌افتد

ب( انتقال عمدتاً از طریق مسیر تنفسی فوقانی و در برخی موارد از طریق دهانی ـ مقعدی اتفاق می‌افتد.
ج( گلودرد تنها در هرپانژین از بین انواع عفونت‌های کوکسی ویروس‌ها اتفاق می‌افتد.

د( تب درجه بالا در انواع HFM و هرپانژین در عفونت‌های کوکسی ویروس‌ها اتفاق می‌افتد.

15- کدام یک از ویروس‌های زیر در رابطه با HFM و هرپانژین می‌باشد؟
CVA 22 و CV A10 )ب 	 		 CVA 71 , 36 و CVA 15 , 15 )الف
CA 16 , 71 و CVA 22 )د 			  CVA 22 , 1-10 و CVA 16 , 71 )ج

16- تظاهر بالینی کدام یک با بقیه می‌تواند متفاوت باشد؟
ب( هرپانژین 			  الف( فارنژیت لنفوندولار

د( ژنژیواستوماتیت هرپتیک اولیه 					    HFM )ج

17- در کدام عفونت ویروسی، درمان ضدویروس موثری وجود ندارد؟
VZV )د 			  CV )ج 			  EBV )ب 		 CMV )الف

18- الگو و شدت تب در تمام گزینه‌ها غلط است به جز؟
ب( هرپانژین: تب درجه پایین 			  الف( HFM: تب درجه بالا

د( زونا: تب درجه بالا 			  Flactuant ج( نوما: تب

19- کدام میکروارگانیسم ویژه NUP در بیماران مبتلا به ایدز می‌باشد؟
د( ترپونما ج( فوزوباکتریونم نوکلئاتوم	 		 ب( کاندیدا الف( پپتواسترپتوکوک	

20- نقص در کنترل عفونت در مبتلایان NUG کدام علت است؟
الف( تولید اندوتوکسین

ب( هرپس ویروس‌ها در شیار لثه
ج( کاهش قدرت کموتاکسی نوتروفیل و فاگوسیت

د( تمام موارد
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21- کدام میکروارگانیسم در عفونت NUG منجر به تحریک رشد پروتلا اینترمدیا می‌شود؟
ب(‌ ترپونما 			  الف( فوزوباکتریوم نکروفوروم

د( کمپیلوباکتر 				   ج( پپتواسترپتوکوک

22- شایع‌ترین محل داخل دهانی درگیر در EM کدام است؟
د( زبان 		 ج( مخاط لبیال 			  ب( لب 		 الف( مخاط باکال

23- درگیری کدام ارگان بدن در سندروم بهجت می‌تواند تهدیدکننده حیات باشد؟
د( کلیه 		 ج( عروق بزرگ 			  ب( قلب 		 CNS )الف

24- در تمام شرایط زیر در سندرم بهجت جهت درمان نیازمند درمان تهاجمی است به جز:
	CNS ب( درگیری 				   uveitis )الف

د( درگیری مخاط دهان 				   ج( درگیری گوارشی

25- کدام روش درمانی در ضایعات آفت به ترتیب بروز و تعداد ضایعات را کاهش می‌دهد؟
ب( بتامتازون ـ داپسون 			  الف( تالیدومید ـ کلشی سین

د( بتامتازون ـ تالید و مید 			  ج( داپسون ـ تالیدومید

26- درمان پمفیگوس به تمام موارد زیر بستگی دارد به جز:
د( مکان 		 ج( بیماری‌های همراه 		 ب( فعالیت بیماری 		 الف( شدت بیماری

27- داروهای ضد دیابت مثل گلیپتین ممکن است با شروع کدام ضایعات پوستی ـ مخاطی همراه باشد؟
BP )د 		 MMP )ج 			  LAD )ب 			  PV )الف

آزمون

1- کدام گزینه در مورد شکل زخم‌های پمفیگوس صحیح است؟ )دستیاری 1402(
ب( گسترش عمقی 			  الف( تاول با دیواره ضخیم

د( الگوی متقارن 			  ج( در زمینه مخاط غیرملتهب

2- کدام گزینه در شناسایی زخم‌های دهانی اهمیت کمتری دارد؟ )دستیاری 1402(
د( اندازه 		 ج( سیر بالینی 			  ب( تعداد 			  الف( مکان
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3ـ در بیماری که از 2 ماه پیش دچار زخم منفرد دردناک بزرگی در کناره‌ی زبان شده است کدام عفونت 
ویروسی می‌تواند موجب بروز آن باشد؟ )دستیاری 1402(

HHV7 )د 		 HHV8 )ج 			  EBV )ب 		 CMV )الف

4ـ بیمار آقای 25 ساله با ضایعات و زخم‌های منتشر و متعدد از 2 روز قبل مراجعه نموده است تمام موارد 
می‌تواند موجب بروز ضایعات باشد، به جز: )ارتقا 1402(

ب( استوماتیت باکتریایی 			  الف( استوماتیت قارچی
د( واکنش آلرژیک 			  ج( استوماتیت ویروسی

5ـ عفونت کوکساکی ویروس در بیماری )دست ـ پا ـ دهان( به کدام صورت شروع می‌شود؟ )ارتقا 1402(
Papular rash )ب 		 Erythematous macules )الف

painful swelling )د 			  irritable skin eruption )ج

6ـ خانم 82 ساله که یک ماه قبل به زونا مبتلا شده، دچار درد تیرکشنده در محل ابتدا گشته است. تجویز 
کدام دارو جهت درمان ارجح می‌باشد؟ )ارتقا 1402(

د( گاباپنتین 		 ج( آمی‌تریپتیلین 		 ب( پردینزون 		 الف( والاسیکلوویر

7ـ در بیماری که دچار اریتم مالتی فرم عود کننده دهانی فاقد علائم پوستی است ضایعات دهانی در افتراق 
با کدام است؟ )ارتقا 1402(

necrotizing ulcerative gingivitis )ب 		 primary HSV Gingios‌tomal )الف
Recurrent Aphthous ulcers )د 		 cytomegalovirus infection )ج

8ـ خانم 35 ساله با شکایت از درد و خونریزی لثه حین مسواک زدن مراجعه کرده است. در معاینه بالینی 
لثه مارژینال و چسبنده ملتهب و ادماتوز می‌باشد. همچنین بیمار از دیسفاژی و گرفتگی صدا شکایت دارد 

همه موارد در ایجاد علائم دخالت دارند به جز: )ارتقا 1402(
ب( تمیزکنند‌های خانگی 			  الف( ترکیبات خمیردندان

د( آبنبات‌های نعنایی 				   ج( مصرف دخانیات

9ـ قطع دارو موجب بهبود علائم بالینی پمفیگوس دارویی می‌شود؟ )ارتقا 1402(
clonidine )د 		 NSAID )ج 		 Captopril )ب 		 L -dopa )الف
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تایید شده   FDA اول درمان پمفیگوس متوسط و شدید می‌باشد که توسط  به عنوان خط  10ـ کدام دارو 
است؟ )ارتقا 1402(

د( تاکرولیموس ج( مایکوفنولات مفتیل	 		 ب( ریتوکسیماب 		 الف( پردنیزولون

11ـ عفونت هرپسی راجعه دهانی )RIH( منفرد در صورت بروز مخاط غیرکراتینیزه با کدام یک از موارد زیر 
بیش از همه در تشخیص افتراقی قرار می‌گیرد؟ )ارتقا 91(

ب( زخم آفتی	 				   NUG )الف
د( زخم‌های ناشی از نوتروپنی 				   CMV ج( عفونت

12ـ HHV6 منجر به همه‌ی بیماری‌های زیر می‌شود به جز: )پره بورد 91(
ب( اوتیت مدیا 			  Roseola infection )الف

د( تب‌های گرانتوماتوز 				   ج( انسفالیت

13ـ کودک 11 ساله از 3 روز پیش دچار گلو درد، احساس کسالت، تب، آدنوپاتی گردن و اسپلنومگالی خفیف 
شده است. در معاینه چند پتشی در کام و دو زخم آفتی کوچک در مخاط لب و زبان دیده می‌شود تمام 

ویروس‌ها به عنوان علت بیماری مطرح می‌شود به جز: )بورد 95(
HHV8 )د 		 CMV )ج 		 HHV-6 )ب 		 EBV )الف

14ـ استاندارد طلایی جهت تشخیص عفونت ویروس هرپس سیمپلکس چیست؟ )دستیاری 90 و ارتقا 90(
ب( ایمونوفلورسنت مستقیم 				   الف( کشت سلولی

د( شناسایی آنتی بادی 			  ج( رنگ آمیزی گیمسا

15ـ بیمار مبتلا به لوسمی حاد، دچار زخم مزمنی در گوشه دهان شده است در معاینه زخمی بزرگ با حاشیه 
انسیژنال حاشیه‌ی زخم  نمونه  در  دارد.  اقماری وجود  اطراف آن چند زخم  در  اسکالوپ دیده می‌شود ک 
دژنرسانس بالونینگ انکولوزین‌ها داخل هسته‌ای و سلول‌های ژانت چند هسته‌ای گزارش شده است. کدام 

روش تشخیص از روش‌های کمتری برخوردار است؟ )بورد 95(
Real – time PCR )ب 					    الف( کشت

د( اسمیر سیتولوژی با رنگ آمیزی فلورسنت  	Gimsa ج( برداشت نمونه با سواپ و رنگ‌آمیزی

16- همه ویروسهای زیر علائم مونونکئوز عفونی یا شبیه آن را ایجاد می‌کنند به جز: )دستیاری 97(
HHV8 )د 		 HHV5 )ج 		 HHV4 )ب 		 HHV6 )الف
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17- زخم‌های Recudescent در روی کام بیمار immunocompetent شبیه کدام مورد است؟ )پره بورد 93(
ب( پلاسماسل استوماتیت 			  الف( نکروتایزینگ سیالومتاپلازی
د( ائوزینوفیلیگ گرانولوما 			  ج( سوختگی ناشی از غذا

zos‌ter sine eruption -18 به کدام یک از موارد زیر اطلاق می‌شود؟ )دستیاری 91(
ب( زونای بدون تظاهرات درماتوم 		 الف( اسکار ناشی از ضایعات هرپس زوستر

د( زونای با درگیری دو طرفه پوستی 			  pos‌t – herpetic ج( نورالژی

19- کدام ضایعه ویروسی در مبتلایان به عفونت HIV موجب از دست دادن دندان می‌شود؟ )ارتقا 96(
د( منونوکئوز عفونی 		 ج( کاپوسی سارکوم 		 ب( کندیلوما آکومیناتوم 		 الف( زونا

20- در افتراق هرپس عودکننده از زونا تمام موارد زیر صحیح است به جز: )بورد 88(
الف( فقدان درگیری لثه در زونا برخلاف هرپس عودکننده

ب( نبود تاریخچه عود در زونا برخلاف هرپس عودکننده
ج( گستردگی بیشتر ضایعات زونا نسبت به هرپس عودکننده

د( امکان نکروز پالپی و تحلیل ریشه در زونا برخلاف هرپس عودکننده

21- اولین خط درمانی برای Pos‌t – herpetic neuraigia کدام است؟ )بورد 93(
د( فنی توئین 		 ج( گاباپنتین 		 ب( باکلوفن 		 الف( کاربامازپین

22- تست تشخیصی جهت عفونت فعال CMV کدام است؟ )پره بورد 93(
CMV- ab ب( تیتراسیون 				   الف( کشت بافت

DNA hybrid )د 				   ج( بیوپسی

23ـ تهیه smear اقدام تشخیصی همه ضایعات دهانی زیر می‌تواند باشد به جز: )بورد 90(
د( کاندیدیازیس 		 ج( عفونت سایتومگال ب( عفونت راجعه هرپس	 		 الف( بلاستومایکوز

24- یک فرد مبتلا به ایدز به علت زخم crater – like دردناکی در کام سخت که در اطراف آن چند زخم 
اقماری دیده می‌شود با سیر دو ماهه مراجعه کرده است ضایعه مشابهی در سطوح دورسال زبان نیز وجود 

دارد. بهترین درمان کدام است؟ )بورد 96(
د( تریامسینولون 		 ج( فلوکونازول 		 ب( آسیکلوویر 		 B الف( آمفوتریسین



20
مجموعه سوالات تفکیکی دندانپزشکی DDQ بیماری های دهان فک و صورت ـ برکت 2021

25- راه اصلی انتقال ویروس کوکساکی کدام است؟ )دستیاری 96(
د( دهانی ـ مدفوعی 		 ج( فراورده‌های خونی 		 ب( تماس پوستی 		 الف( استنشاقی

26ـ ویروس‌های کوکساکی در تمام نواحی تکثیر و منتشر می‌شوند به جز: )ارتقا 95(
ب( مجرای گوارشی تحتانی 				   الف( حفره دهان

د( غده‌های لنفاوی 			  ج( دستگاه تنفسی فوقانی

27ـ کدام جمله با مشخصات بیماری Hand foot and mouth مطابقت دارد؟ )بورد 93(
ب( درگیری CNS با نوع ویروس در ارتباط است 		 الف( شایعترین پاتوژن آن CVA10 است

د( ضایعات پوستی به صورت پاپولو پوستولار می‌باشد. 		 ج( ضایعه دهانی پیشتر لثه را مبتلا می‌کند

بی‌حالی،  سردرد،  تب،  نظیر  علائمی  دچار  پیش  روز   4 از  کلاس  یک  در  نفر   8 مهدکودک،  یک  در  28ـ 
بی‌اشتهایی و گلودرد شده‌اند. تنها یافته بالینی وجود وزیکول‌ها و زخم‌هایی در کام نرم و سخت و دیواره 

خلفی لوزه‌‌ها می‌باشد. بهترین تشخیص کدام است؟ )دستیاری 97(
ب( دست، پا، دهان 			  الف( عفونت تبخال اولیه

د( فارنژیت لنفوندولر حاد 				   ج( هرپانژین

29ـ در بیمار مبتلا به ایدز با زخم منفرد نکروتیک در ناحیه دهان که مدت2 هفته از ایجاد آن می‌گذرد همه 
موارد زیر در تشخیص افتراقی قرار می‌گیرد به جز: )ارتقا 91(

	aphtous ulcer )ب 				   CMV‌ الف( عفونت
Herpangin )د 					    NUP )ج

30ـ پمفیگوس پارانئوپلاستیک در موارد شدید مشابه کدام بیماری است؟ )دستیاری 94(
ب( اپیدرمولیز بلوزا 			  الف( درماتیت هرپسی فرم

د( توکسیک اپیدرمال نکرولیز 			  ج( پمفیگوئید غشا مخاطی

هیچ  لابراتواری  و تست‌های  بوده  بالینی  یافته‌های  براساس  زیر صرفاً  از ضایعات  یک  کدام  31ـ تشخیص 
کمکی در این رابطه نمی‌کند؟ )دستیاری 95(

ب( زونا 				   الف( هرپس حاد اولیه
د( پمفیگوس ولگاریس 				   ج( اریتم مالتی فرم



21
فصل سوم

32ـ احتمال بروز سندرم استیون ـ جانسون به دنبال کدام یک از موارد زیر کمتر است؟ )پربورد 92(
ب( آلوپریونول 	 			  HSV الف( عفونت

د( مصرف داروهای ضد تشنج 				   NSAID )ج

33ـ در اریتم مولتی فرم عودکننده غیرمرتط با HSV کدام دارو تجویز می‌شود؟ )پربورد 93(
د( آزاتیوپرین 		 ج( داپسون 		 ب( والاسیکلوویر 		 الف( آسیکلوویر

34ـ مهمترین علامت افتراقی اریتم مالتی فرم از هرپس اولیه کدام است؟ )دستیاری 92(
د( زخم‌های دهانی 		 ج( شروع ناگهانی 		 ب( درگیری لثه 			  الف( تب

35ـ آقای 50 ساله پس از 4 روز درد و سوزش در نیمه چپ زبان دچار زخم‌های کوچک گرد با اتیولوژی 
خوشه‌ای شده است سایر مخاطات دهان سالم است محتمل‌ترین تشخیص افتراقی کدام است؟ )ارتقا 91(

ب( هرپس زوستر 				   الف( اریتم مالتی فرم
NUG )د 			  ج( پارانئوپلاستیک پمفیگوس

بیماری‌های  به کلینیک  از 3 روز پیش  از زخم‌های دهانی منتشر دردناک  با شکایت  36ـ خانمی 20 ساله 
دهان مراجعه نموده است نواحی درگیر مخاط گونه، زبان و لبیال است. بر روی لب‌ها نیز دلمه خونی مشاهده 

می‌شود اولین تشخیص افتراق چیست؟ )ارتقا 91(
ب( پمفیگوس ولگاریس 			  الف( پمفیگوئید مخاطی

د( اریتم مالتی فرم 		 ج( ژنژیواستوماتیت هرپتیک اولیه

37- کدام عبارت در مورد نمای بالینی زخم آفتی مینور صحیح است؟ )دستیاری 90(
ب( به صورت زخم گرد و عمیق می‌باشد الف( در ابتدا به صورت پلاک سفید ظاهر می‌شود	

د( شایع ترین ناحیه درگیر کام است 			  ج( فاقد آویخته بافتی است

38ـ براساس تحقیقات اخیر کدام اختلال ایمونولوژیک، عامل احتمالی ایجاد زخم مخاطی در آفت می‌باشد؟ 
)بورد 96(

ب( تغییر در تعداد عملکرد سیستم مونوسیت ـ ماکروفاژ 		 الف( کمپلکس آنتی ژن ـ آنتی بادی
د( حضور گسترده لنفوسیت‌های غیرطبیعی در خون محیطی 		 ج( افزایش در پاسخ ایمنی با واسطه سلولی

39ـ اریتم مولتی فرم عودکننده در غیاب یافته‌های پوستی با کدام ضایعه اشتباه می‌شود؟ )ارتقا 97(
ب( پریودنتیت نکروزان حاد 			  الف( عفونت هرپس عودکننده
د( پمفیگوئید غشا مخاطی 				   ج( آفت عودکننده
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40ـ خانمی 65 ساله با ضایعات تاولی ـ زخمی در زمینه التهابی در مخاط گونه که از 5 ماه پیش شروع شده 
مناسب‌ترین  بازوها مشاهده می‌شود.  و  بغل  زیر  در  پاپولر خارش‌دار  مراجعه کرده است همچنین ضایعات 

تشخیص بالینی کدام است؟ )دستیاری 94(
ب( پمفیگوئید بلوز 			  الف( لیکن پلان اروزیو

د( پمفیگوئید غشا مخاطی 			  ج( پمفیگوس ولگاریس

41ـ پمفیگوس پارانئوپلاستیک در موارد شدید مشابه کدام بیماری است؟ )دستیاری 94(
ب( اپیدرمولیز بلوزا 			  الف( درماتیت هرپستی فرم

د( ترکیب اپیدرمال نکرولیز 			  ج( پمفیگوئید غشای مخاطی

42ـ در تشخیص افتراقی بیمار مبتلا به ژنژیویت دسکواماتیو کدام بیماری قرار می‌گیرد؟ )دستیاری 95(
ب( موکوزیت ناشی از شیمی درمانی 			  الف( پمفیگوس ولگاریس

د( هرپس اولیه 				   ج( اپیدرمولیز بلوز

43ـ روش آزمایشگاهی مناسب جهت پیگیری پیشرفت بیماری در بیمار مبتلا به پمفیگوس ولگاریس تحت 
درمان چیست؟ )دستیاری 90(

ب( ایمونوفلورسنت مستقیم 		 الف( اندازه‌گیری تیتر آنتی بادی در خون
د( نمونه‌برداری از ضایعات جدید 			  ج( ایمونوفلورسنت غیرمستقیم

44ـ شایع‌ترین محل درگیری در پمفیگوئید خوش خیم مخاطی بعد از مخاط دهان کدام است؟ )دستیاری 93(
د( نازوفارنکس 		 ج( دستگاه ژنیتال 			  ب( پوست 		 الف( ملتحمه چشم

دهان شروع  مخاط  از  ضایعات  است  بولوز گسترده شده  ضایعات  دچار  پیش  ماه   2 از  ساله  مرد 53   -45
شده‌اند و پس از 3 روز به پوست گسترش یافته‌اند. در حال حاضر بیمار دچار تنگی تنفس، سرفه دردناک و 
قرمزی چشم‌ها نیز شده است. IIF نشانگر آنتی بادی علیه اپی‌تلیوم قلب و کلیه می‌باشد با شروع درمان 

کدام قسمت پاسخ بهتری نشان خواهد داد؟ )بورد 95(
د( چشم 		 ج( دستگاه تنفسی 		 ب( مخاط دهان 		 الف( پوست

است(  شده  لب‌ها  مخاط  و  لثه  )قرمزی  سوزش  دچار   Levodopa با  درمان  تحت  ساله   60 مردی   -46
محتمل‌ترین تشخیص کدام است؟ )ارتقا 96(

ب( بیماری IgA خطی 				   الف( پمفیگوئید بلوز
د( پمفیگوس ولگاریس 				   ج( پمفیگوس فولیاسه
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47- عمده‌ترین تفاوت بیماری پمفیگوس و استیون‌ جانسون: )پره بورد 92( 
ب( واکنش به دارو 			  الف( درگیری پوست و مخاط

د( نحوه کنترل بیماری 				   ج( سیر بیماری

48- شایع‌ترین درماتوز زیر اپی‌تلیالی تاولی کدام است؟ )پره بورد 92(
ب( بولوز پمفیگوئید 			  الف( سیکاتریال پمفیگوئید

د( بیماری بولوز مزمن دوران کودکی 			  ج( بیماری IgA خطی

49- کدام عضو در پمفیگوس پارانئوپلاستیک به درمان پردنیزولون به همراه سرکوب‌گر ایمنی پاسخ بهتری 
می‌دهد؟ )بورد 93(

د( ریه 		 ج( ملتحمه 		 ب( مخاط دهان 		 الف( پوست

50- خانمی 40 ساله با شکایت از قرمزی لثه مارژینال و چسبنده در قسمت باکال دندان‌های قدامی مراجعه 
نموده است. در بررسی ایمونوفلوروسنت ضایعه، رسوب IgG و کمپلمان در ناحیه‌ی لایه‌ی بازال گزارش شده 

است. اولین اقدام درمانی شما کدام است؟ )دستیاری 97(
ب( تجویز کورتیکواستروئید موضعی 		 الف( درمان علامتی و پیگیری بیمار

د( دهانشویه تتراسایکلین 		 ج( تجویز داپسون به صورت سیستمیک

51- در صورت عدم پاسخ LAD به استروئید موضعی کدام دارو به رژیم درمانی اضافه می‌شود؟ )بورد 90(
د( رتینوئید خوراکی 		 ج( تاکرولیموس ب( میکوفنولات مفتیل	 		 الف( داپسون

52- کدام گزینه در مورد پمفیگوس پارانئوپلاستیک صحیح است؟ )بورد 90(
الف( شروع بیماری تدریجی است	

ب( تظاهرات دهانی به شکل ضایعات نکروتیک است
ج( در صورت همراهی با سندرم Cas‌tleman پیش آگهی بدی دارد.

د( ایمونوفلورسنت غیرمستقیم منفی است.

با  53- بیمار 65 ساله به علت آریتمی قلبی تحت درمان با آمیودارون قرار گرفته است پس از مدتی وی 
ضایعات تاولی و ژنژیویت دسکواماتیو مراجعه می‌کند در بیوپسی، تاول حاوی نوتروفیل مشاهده می‌شود. 

IIF وی نیز منفی گزارش شده است. محتمل‌‌ترین تشخیص کدام است؟ )بورد 95(
ب( پمفیگوئید غشا مخاطی 			  الف( پمفیگوس ولگاریس
د( استوماتیت ناشی از دارو 			  ج( بیماری IgA خطی
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54- بررسی ایمونوفلورسنت ضایعه مخاطی به روش salt-split در خانم 55 ساله که دچار زخم‌های دهانی 
و تاول‌های پوستی مزمن شده است. رسوب ایمونوگلوبولین را در سمت اپیدرمال نمونه نشان می‌دهد کدام 

تشخیص بالینی از این بیمار به طور قطع منتفی است؟ )بورد 95(
Bullous pemphigoid )ب 			  mucous membrane )الف

Epidermolysis Bullosa Acqusita )د 			  liner IgA dermatosis )ج

55- تمام عبارت‌های زیر درباره تست Anti –DSG1 و Anti –DSG3 سرم صحیح است به جز )بورد 96(
الف( این تست به همراه آزمون ایمونوفلورسنت مستقیم و غیرمستقیم دقیق‌ترین روش تشخیص پمفیگوس ولگاریس 

می‌شود.
ب( به افتراق پمفیگوس ولگاریس از پمفیگوس فولیاسه کمک می‌کند.

ج( در تنظیم دوز دارو و طرح درمان پمفیگوس ولگاریس مفید است
د( نتیجه این آزمون در پمفیگوس ارزش پروگنوستیک دارد.

56- خانم 72 ساله‌ای که از 2 ماه قبل دچار ضایعات کهیر مانند خارش‌دار در دست و پا، زیربغل و کشاله ران 
شده است به علت سوزش لثه مراجعه می‌کند. در معاینه، لثه‌ها برافروخته و حساس هستند و آویخته‌های 
 Subepithelial ،اپی‌تلیومی ناشی از مسواک زدن دیده می‌شود. در بررسی بافت شناسی ضایعه پوستی

cleft و اینفیلتراسیون ائوزینوفیلی گزارش شده است محتمل‌‌ترین تشخیص کدام است؟ )بورد 96(
ب( لوپوس اریتماتوز 			  الف( پمفیگوس پارانئوپلاستیک

د( اپیدرمولیز بولوز اکتسابی 				   ج( پمفیگوئید بولوز

57- کدام گزینه در مورد Traumatic ulcerative granuloma صحیح است؟ )بورد 90(
الف( لنفوم T سل در تشخیص افتراقی آن مطرح است.

ب( اغلب موارد درناک است.
ج( مخاط گونه شایع‌ترین مکان در بالغین است

د( اغلب به صورت چند کانونی بروز می‌کند.

58- آنتی‌بیوتیک سیستمیک در درمان کدامیک از تروماتیک تجویز می‌گردد؟ )دستیاری 95(
د( مکانیکی 			  ج( حرارتی 		 ب( شیمیایی 		 الف( الکتریکی

59- شایعترین محل درگیری در پمفیگوئید خوش‌خیم مخاطی بعد از مخاط دهان کدام است؟ )ورودی 93(
د( نازوفارنکس 			  ج( ژنیتال 			  ب( پوست 		 الف( ملتحمه چشم
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60- مردی 54 ساله دچار زخمی بدون درد با سیر دوماهه به قطر cm 1 شده است. مرکز زخم فرو رفته و 
گروه‌های  و  ندارد  ترومای موضعی وجود  عامل  است.  کراتوتیک  نواحی  برخی  در  و  اریتماتوز  آن  حاشیه‌ی 
لنفاوی تحت فکی قابل لمس و دردناک هستند. بیمار از نظر عمومی سالم می‌باشد. در نمای بافت شناسی، 
و سلول‌هایی شبیه هیستوسیت، لابه لای عضلات  ائوزینوفیل  اینفیتلراسیون  با  مزمن همراه  التهاب  زخم 

گزارش شده است کدام اقدام برای بیماران مناسب‌تر است؟ )بورد 96(
الف( تزریق هفتگی استروئید داخل ضایعه تا زمان التیام

PAS ب( درخواست رنگ‌آمیزی نمونه به روش زیل ـ نلسون و
S100 ج( درخواست رنگ آمیزی از نظر وجود پروتئین

د( تکرار نمونه برداری با عمق بیشتر

61- تجویز پماد کلوبتازول در درمان آفت می‌تواند موجب کاهش بروز تمام موارد گردد به جز: )بورد 1400(
د( شدت ضایعه 		 ج( اندازه زخم 		 ب( زمان التیام 		 الف( تعداد زخم

62- التهاب معده‌ای ـ روده‌ای از عوارض ابتلا به کدام ویروس می‌باشد؟ )ارتقا 1401(
HHV6 )د 		 HHV4 )ج 		 HHV2 )ب 		 HHV1 )الف

63- فلج بل بیشتر توسط کدام ویروس ایجاد می‌شود؟ )ارتقا 1401(
HMV6 )د 		 CMV )ج 			  VZV )ب 		 HSV )الف

ایشان سابقه‌ی  است  نموده  مراجعه  قبل  هفته   2 از  بزرگ  دردناک  زخم  از  با شکایت  آقای 32 ساله   -64
زخم‌های عودکننده کوچک و متعدد قبلی را ذکر می‌کند. در معاینه یک زخم فرو رفته با حاشیه‌ی مختصر 
برجسته و اریتماتوز به اندازه cm 2 در کام نرم مشاهده می‌شود. تمام داروهای سیستمیک زیر در درمان 

ایشان موثر است به جز: )ارتقا 1401(
د( تالیدومید 		 ج( داکسی سایکلین 		 ب( پنتوکسی فیلین 		 الف( داپسون

65- در خانم 40 ساله با زخم‌های منتشر دهانی دردناک پیشرونده از 3 ماه قبل که هم اکنون وزیکول کوچک 
در پوست تنه هم ایجاد شده است استاندارد طلایی تشخیص بیمار کدام است؟ )ارتقا 1401(

Diff )ب 			  Real time PCR )الف
د( ایمونوبلاستیک با اپیدرم 				   ج( بیوپسی
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کلیه  از  بولوز  پمفیگوئید  بیماری  متوسط  درجات  در  کورتیکواستروئید  دوز  از  استفاده  کاهش  66- جهت 
داروهای زیر استفاده می‌شود به جز: )ارتقا 1401(

ب( مینوسیلکین به همراه نیستاتین آمید 				   الف( تتراسایکلین
د( داپسون 			  ج( میکوفنولات مفتیل

67- آقای 45 ساله به دلیل زخم‌های عودکننده، گرد ـ قرینه و دردناک بر روی لثه‌ی چسبنده از 3 روز قبل 
مراجعه نموده است مناسب‌ترین اقدام چیست؟ )بورد 1401(

ب( آزمایشات هماتولوژیک 			  الف( تجویز کورتیکواستروئید
د( نمونه‌برداری 			  ج( مکمل‌های خوراکی

68- خانم 45 ساله مبتلا به دیابت با شکایت از خونریزی لثه و بوی بد دهان که به تازگی شروع شده مراجعه 
نموده است لنفادنوپاتی ساب مندیبولار وجود دارد و لثه ها قرمز و دردناک هستند محتمل‌ترین تشخیص 

کدام است؟ )بورد 1401(
	Necrotizing ulcerative gingivitis )الف
primary Herpes gingivos‌tomatitis )ب

		 erythema multiforme )ج
plasma cell gingivitis )د

69- پسر بچه 10 ساله با زخم‌های کوچک متعدد دردناک در ناحیه کام نرم از 2 روز قبل مراجعه نموده است. 
پزشک ایشان جهت کنترل تب بیمار، آسپرین تجویز کرده است ایشان سابقه‌ی زخم مشابه قبلی را ندارد. 

کدام عارضه در بیماران محتمل‌تر است؟ )بورد 1401(
د( خونریزی بینی 		 ج( راش پوستی 		 ب( اختلال کلیوی 		 الف( انسفالوپاتی

70- محتمل‌ترین تشخیص برای خانم 54 ساله که به دلیل تاول‌های پوستی سالم و زخم‌های متعدد با درد 
کم داخل دهانی از 6 ماه پیش مراجعه نموده است چیست؟

linear IgA Disease )ب 			  Bullous pemphigoid )الف
pemphigus vulgaris )د 			  cicatrical pemphigoid )ج

71- در یک بیمار دچار ضعف ایمنی وجود یک زخم نکروتیک منفرد، بزرگ، دردناک که از هفته‌ها قبل در 
دهان وی حضور دارد و موجب exfoliation دندان پره مولر فک پایین شده است، عفونت با کدام ویروس 

مطرح است؟ )بورد 90( 
HHV8  )د 		  EBV )ج 		 VZV  )ب 		 HSV  )الف
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72- تمام موارد زیر در سندرم بهجت دیده می‌شود به جز: )بورد 91( 
ب( التهاب مشمیه 		 الف(  درگیری سیستم عصبی مرکزی

د( زخم روده‌ای 			  ج(  درگیری مفاصل کوچک

73- در کدام‌یک از بیماری‌های اتوایمیون، ضایعات پوستی به صورت مرکزی به سمت تنه و به طور قرینه 
گسترش پیدا می‌کند؟ )بورد 91( 

EBA  )د 			  BP  )ج 		 ب(  اریتم مالتی فرم 		 الف(  لیکن پلان  

74- معمولاً کدام‌یک از ویروس‌ها هرپس در ایجاد بیماری مادرزادی نقش دارند؟ )بورد 91(  
EBV  )د 		 HHV6  )ج 		 HSV1  )ب 		  CMV  )الف

75- تمام موارد زیر می‌تواند از نشانه‌های PNP باشد به جز ؟ )بورد 91( 
ب(  پاپول‌های خارش‌دار روی پوست	 			  الف(  تاول کف دست‌ها وپاها

د(  ضایعات تنها در قسمت قدامی دهان 		 ج(  دلمه‌های خونریزی دهنده روی لب‌ها

Pos‌t herpotic neuralogia -76 : )بورد 92( 
الف(  یکی از عوارض نادر زونا است.

ب(  با تجویز فوسکارنت درمان می‌شود.
ج(  ناشی از آسیب به اعصاب مرکزی و محیطی می‌باشد.

د(  معمولاً همراه با فلج بل است.

77- شایع‌ترین درماتوز زیر اپی تلیالی تاولی کدام است؟ )بورد 92( 
	 BP  )ب 			  الف(  سیکاتریال پمفیگوئید

د(  بیماری بلوز مزمن کودکی  				   LAD  )ج

78- احتمال بروز سندرم استیون جانسون به دنبال کدام‌یک کمتر است؟ )بورد 92( 
ب(  عفونت پنومونی مایکوپلاسمایی 				   HSV الف(  عفونت

د(  ضدتشنج    				   Nsaid ج(  مصرف

79- کدام‌یک از عفونت‌های قارچی زیر ممکن است همراه EM دیده شود؟ )بورد 92(  
ب(  کوکسیدومایکوزیس	 				   الف(  کریپتوکوکوس

				 د(  موکورمایکوزیس   ج(  مایکوپلاسما
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80- نمونه‌های بیوپسی پوستی در کدام‌یک از بیماری‌های زیر مملو از ائوزینوفیل است؟ )بورد 92( 
		 ب(  پمفیگوس ولگاریس 			  الف(  پمفیگوئید غشای مخاطی

د(  پمفیگوس وژتانس 				   ج(  پمفیگوئید بلوز

 81- وزیکول‌ها و بول‌های خوشه‌ای مانند، روی زمینه‌ی ملتهب، مشخصه کام‌یک از بیماری‌های تاولی زیر است؟ 
)بورد 92( 

			 ب(  پمفیگویید خوش‌خیم کودکان   	LAD  )الف
				 د(  پمفیگوئید غشای مخاطی   ج(  پمفیگوئید بلوز

82- احتمال بروز آنکیلوگلوسیا در کدام بیماری مطرح می‌باشد؟ )بورد 92(  و )بورد 93( 
		 ب(  پمفیگوس 			  الف(  اپیدرمولیزیس بولوزا

د(  پمفیگوس پارانئوپلاستیک 				   ج(  LgA خطی

immunocompe� 833- تمام موارد زیر از خصوصیات ضایعات داخل دهانی هرپس عودکننده در بیماران
tent می‌باشد به جز: )بورد 92(  

ب(  در مخاط کراتینیزه روی می‌دهد	 			  الف(  زخم منفرد یا خوشیه‌ای
د(  دردناک می‌باشد.	 		 ج(  در مخاط غیر کراتینره روی می‌دهد.

84- در کدام‌یک از بیماری‌های زیر تست پاتورژی مثبت است؟ )بورد 93( 
د(  لیکن پلان 		 ج(  سندرم بهجت الف(  استوماتیت آفتی	 ب(  پمفیگوس ولگاریس	

85- در مبتلایان به ANUG( NUG(، تمام موارد زیر می‌تواند توجیه کننه زمینه ضعف ایمنی باشد، به جز: 
)بورد 93( 

ب(  لنفادنوپاتی منتشر 				   الف(  تب بالا
د(  سوزش شدید و بوی بد دهان   				   ج(  ضعف پیشرونده

86- تست تشخیصی جهت عفونت فعال CMV کدام است؟ )بورد 93( 
DNA Hybrid  )د 		 ج(  بیوپسی 	CMV- Ab ب(  تیتر 		 الف(  کشت بافت 

87- پسر 14 ساله از دیروز دچار تب، احساس کسالت و بوی بد دهان شده است. در معاینه زخم‌های کوچک 
ناحیه‌ی  پالاتال  لثه  زبان دیده می‌شود،  پایین و سطح دورسال  و  بالا  مانند در کام سخت، مخاط لب  آفت 
بیمار سابقه‌ی علائم مشابه را در گذشته ذکر نکند، تجویز کدام  اگر  بیمار ملتهب و دردناک است.  قدامی 
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داروی زیر برای علائم وی مناسب تر از بقیه است؟ )بورد 94( 
د(  آسپرین   	 ج(  قطره نیستاتین	 ب(  دهانشوبه بتامتازون	 		 الف(  آسیکلوویر

88- همه عبارات زیر در ارتباط با عفونت هرپس زوستر صحیح هستند، به جز: )بورد 94( 
		 الف(  منجر به افزایش گذرا در سطح سرمی IgM می‌شود که فاقد ارزش تشخیصی است. 

ب(  تظاهرات فکی ناشی از مصرف بیس فسفونات در تشخیص افتراقی با موارد شدید این بیماری مطرح می‌باشد.
		 ج(  فقدان یک طرفه حس چشایی در 2/3 قدامی زبان و فلج بل بعد از تظاهرات شایع آن است. 

د(  واکسیناسیون افراد مسن با ویروس ضعیف شده، در کاهش وقوع pos‌t herpotic neuralgin بی اثر است.

89- مرد 27 ساله به علت زخم‌های دردناک عودکننده مراجعه کرده است. در معاینه دو زخم کوچک نیم 
سانتی و یک زخم cm 1/5 در کام نرم و چین‌های لوزه دیده می‌شود به گفته بیمار، زخم‌ها طی دو هفته گاهی 
2 ماه بهبود می‌یابند. علاوه بر این، چند کانون متورم، سرخ و دردناک در پوست پا وجود دارد. بررسی تمام 

موارد زیر در این بیمار قابل توصیه است به جز: )بورد 94( 
HLA- B27 ب(  وجود الف(  سابقه تورم مفاصل به ویژه مفاصل بزرگ	

			  د(  تست پاترژی  ج(  بررسی علائم گوارشی تازه

90- خانم 56 ساله از 3 ماه پیش دچار ضایعات دهانی شده است. در معاینه، زخم‌های map- like پوشیده 
از غشاء فیبرینی در گونه و کام و یک تاول سالم در کف دهان دیده می‌شود. علاوه بر این چند تاول و پاپول 
خارش‌دار به صورت خوشه‌ای در آرنج و زانو وجود دارد که چند روز قبل از ضایعات دهانی ایجاد شده‌اند. 

محتمل‌ترین تشخیص کدام است؟ )بورد 94( 
ب( پمفیگویید مخاطی	 			  الف(  بیماری IgA مخاطی

د(  اپی درمولیز بلوز اکتسابی 				   ج(  پمفیگویید بلوز

91- خانم 54 ساله از دو ماه پیش به دنبال خوردن غذا و مسواک زدن دچار سوزش لثه می‌شود. در معاینه، 
قرمزی لثه و دو زخم بزرگ با حاشیه نامنظم و اریتماتوز پوشیده از غشای فیبرینی در کام دیده می‌شود. بیمار 
اخیراً از سوزش ناحیه‌ی تناسلی نیز شاکی است ولی پوست وی سالم می‌باشد. در برسی هیستوپاتولوژیک، 
شکاف زیر اپی‌تلیال و در بررسی ایمونوفلورسنت مستقیم رسوب IgG و C3 در ناحیه غشای پایه مشاهده 

شده‌اند. همه عبارات زیر، با توجه به محتمل ترین تشخیص صحیح است. به جز: )بورد 94( 
الف(  ارجاع بیمار جهت رد بیماری بدخیم زمینه‌ای، توصیه می‌شود.

ب( یکی از عوارض درگیری چشم در این بیماری، کاهش یا فقدان ترشح اشک است.	
ج( تجویز داپسون در مبتلایان به شکل شدید ضایعات دهانی یا در صورت درگیری حنجره توصیه می‌گردد.

د( تست ایمونوفلورسنت غیر مستقیم در اکثر بیماران مثبت است ولی با شدت بیمار ارتباط ندارد.



30
مجموعه سوالات تفکیکی دندانپزشکی DDQ بیماری های دهان فک و صورت ـ برکت 2021

92- تمام موارد جزء عوامل مستعدکننده پست هرپتیک نورالژیا محسوب می‌شوند به جز: )بورد 95(  
الف(  سن بالاتر از 50 سال در زمان بروز زوستر 

ب(  شدت بیماری در فاز حاد زوستر
ج(  محل )درماتوم(  درگیری

د(  وجود درد در فاز پیش رس بیماری 

93- برای خانم 30 ساله‌ی متاهل، به علت ابتلا به آفت‌های ماژور مقاوم به درمان، تالیدومید تجویز شده 
است. کدام مورد ضرورت دارد؟ )بورد 95( 

الف(  ارزیابی ماهانه ذخایر آهن
ب(  درخواست ادواری CBC برای بررسی سایتوپنی
ج(  تأکید بر استفاده همزمان از دو روش ضد بارداری

د(  معاینه دوره‌ای دهان جهت کشف زودهنگام ابتلا به نئوپلاسم

94- در کدام بیماری، ویروس هرپس سیمپلکس در مایع Endoneurial اغلب مبتلایان قبل ردیابی است؟ 
)بورد 96( ( 

د(  فلج بل  		 ج(  اریتم مالتی فرم 		 ب(  هرپس ثانویه 		 الف(  هرپس اولیه

95- بیماری 22 ساله مبتلا به لوسمی و سابقه پیوند مغز استخوان با ضایعات شبه آفتی متعدد دهان همراه 
با زخم‌های اقماری کوچک مراجعه کرده است. روش استاندارد برای تشخیص ضایعات کدام است؟ )بورد 97( 
Real time PCR  )د 		 ج(  بیوپسی 	Anti body tes‌t  )ب 		 الف(  کشت

96- آقای 60 ساله مبتلا به لنفوم به علت درد شدید ناشی از زخم‌های وسیع و منتشر دهان و کراست‌های 
خونریزی دهنده لب‌ها مراجعه نموده است. ضایعات تاولی پوستی به‌خصوص در کف دست و پاها جلب توجه 

می‌نمود. محتمل‌ترین تشخیص چیست؟ )بورد 97( 
		 ب(  پمفیگوس پارانئوپلاستیک 		 الف(  توکسیک اپیدرمال نکرولیز 

د(  موکوزیت ناشی از شیمی‌درمان  				   ج(  هرپس مزمن

97- تمام موارد زیر جزء خصوصیات عفونت هرپس عودکننده exteranenral است به جز: )بورد 98( 
ب(  بروز در لبه 			  bell’s الف(  ایجاد فلج

د(  مقاومت به درمان موضعی  			  ج(  فقدان علائم پرودرمال


