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 مقدمه
 

 

هداي  اسدک کده ن د      هدف از نگارش اين کتاب گردآوري مطالب متعدد راجع به ترمیم دنددان 
بدراي بازسدازي    هدا پ کها تخريب گشته و نیاز به استفاده از پ ک دارند. استفاده از زيادي از آن

ي ريختگد  و  هدا پ دک ک. در ابتددا تهادا   ها قبل متدداو  بدهده اسد   هاي اندو شده از مدتدندان
اضدا جادک   شد، امدا بدا افدزايش ت     هاي متفاوت ساخته م ساخته فلزي در طرحي پیشهاپ ک

ر از تفاده بیشتهاي تمام سرامیک و نیز براي اساز جمله رستهريشنهاي زيباتر  ساخک رستهريشن
ي سدرامیک  و  هدا پ دک اع ي غیرفلزي آشکار گشدک و انده  هاپ کهاي باندنیگ، نیاز به سی تم

رجدع  ماي از چهد کتاب رزيه  ت هيک شده با فیبر ساخته شد. کتاب حاضر مجمهعه گردآوري شده
  و  بده بررسد  دو فصل اسدک  فصدل ا   باشد و شامل الات ارائه شده در اين زمیهه م معتبر و م

از نظدر شدکل    هاهاي آنو ويژگ  هاپ کآ  يک پ ک و کهر، طب ه بهدي انهاع خصهصیات ايده
ل دوم بده  پردازد و در فصد ها م ها و نیز محاسن و معايب آنو جهس آن ههدس ،  فرم سطح  

ه هدا پرداختد  هاي مختلف ساخک انهاع پ ک و کهرها و مراحل کلیهیکد  و لابراتدهاري آن  تکهیک
 شهد. م 

اي هز پداره هد تلاش شده اسک اين کتاب عاري از هر گهنه اشتباه باشد، ولد  ممکدن اسدک ه        
طالعه اين ممید اسک ايرادات به کتاب وارد باشد که نیازمهد تهجه و گهشزد شما ه تم. در خاتمه ا

 کتاب تا حدي پاسخگهي سئهالات شما همکاران محترم باشد. 

ر کده د  تفتد   هاندر ايهجا لازم اسک از دوسک و همکار عزيزم سرکار خانم دکتر اف دانه اخد       
ادرم پددر و مد   اند تشکر نمايم. همچهین اين کتاب را بده مات زيادي کشیدهويرايش اين کتاب زح

کدهم بده   يم م کهم که وجهد پرنعمتشان برکک زندگیم اسک و سر آخر اين کتاب را ت دت ديم م 
 هاي دندانپزشک  ه تهد. تمام ک ان  که نیازمهد درمان

 كتر سارا كوشاد                                                                                      
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    تاريخچه
  

در سـال  . شـود  هاي پست و كور در دندانپزشكي استفاده مي سيستم سال است كه از 250 بيش از   
ه ي فلزي بها پست براي ايجاد گيربريج از Pierre Fauchard، دندانپزشكي فرانسوي بنام 1728

هـا   ها و دنچرهاي مصنوعي كه در آن       وي اعلام كرد دندان   .  داخل كانال استفاده كرد    Tenonنام  
 20 تـا    15هـا    م آن شود، گير بهتري از بقيه دارد و گـاهي دوا          يهاي طلا و پست استفاده م      از سيم 

روكـش   Claudeو  Mouton   ،1746پـس از آن در سـال    .سال و يا بيشتر بدون جابجايي بـود 
مدتي بعـد   .  كه از جنس طلا بود      دادن داخل كانال ريشه طراحي نمودند      همراه با پست براي قرار    

 به داخل ريشه استفاده شد كه       ، براي گيردادن روكش   شود انده مي  كه امروزه پست خو    Pivotيك  
عنـوان مـاده   ه   فلز ب1870 تا 1830 هاي طي سال. شد گفته مي Pivot-Crown به مجموعه آن

جـب  اما اين پست با جذب آب متورم شده، مو. (Pivot  Crown) چوب دادپست جاي خود را به
 (1880)] پرسـلن facingرچـه بـا    پست و روكش يكپا نوزدهمرناواخر ق. شد شكستن ريشه مي

Richmond crown] هاي فـراوان در   ، همراه پيشرفت1930چند دهه بعد در سال .  ساخته شد
روكـش مجـزا   هاي يكپارچه، جاي خود را به پست وكورهاي ريختگـي و           فناوري، پست و روكش   

وكور در هاي پست  ته و مواد ترميمي جهت ساخت سيستمي پيش ساخها  پستدادند  و در نهايت      
   .1 به بازار معرفي شد1960هاي  سال
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  اتـكلي
 باشـد، نيـاز بـه     از دسـت داده كه دندان قدامي يا خلفي، ميزان زيادي از ساختمان خود را          هنگامي

، امكان صدمه پالـپ     هاي وسيع ترميمي    دنبال درمان ه   ب .ترميم تاجي دارد  تمهيدات بيشتري براي    
 مقاومـت بيولوژيـك نـسبت بـه حـساسيت و درد دنـدان،               ،نخـورده عاج دست   . دندان وجود دارد  

ين تراش دندان، هـر قـدر مقـدار         ح .سازد پوسيدگي، شكستگي دندان و تخريب پالپ را تأمين مي        
 افـزايش    ،exposed)(بـاز شـده    عـاجي    هاي لبيشتري از ساختمان عاج برداشته شود، تعداد توبو       

هاي عاجي به سه برابر افـزايش يافتـه و    تعداد توبول (DEJ)در محل اتصال مينا به عاج  . يابد مي
بنابراين در  . يابد ها نيز افزايش مي    رسد و قطر توبول    متر مربع مي    در  ميلي   000/60 تا   000/45به  

 ـتراوا. گردنـد  مـي   ،exposeهاي عاجي با قطر زيـاد،       تراش حفرات عميق، تعداد زيادي توبول      ي ئ
  . وح مزيال بيشترين حد استعاج در سطوح نازك اگزيال بخصوص سط

تراش دندان  . متر كاهش يابد، تحريك پالپ قابل توجه است         ميلي 3/0وقتي ضخامت عاج به          
  . توانند غير قابل برگشت باشند ات مييكرحو ترميم آن محرك پالپ است و گاهي اين ت

 آنها روكـش گذاشـته      گيرند نسبت به دندانهاي تكي كه روي       دندانهايي كه پايه بريج قرار مي          
بدون شك اين امر ناشي از تراش بيشتر . مي شود، از نظر نكروز پالپ، در خطر بيشتري قرار دارند

  .هاست جهت موازي كردن ديواره
. يابـد   تـرميم، افـزايش مـي      پيچيـدگي امكان درمان معالجه ريشه با ميزان تخريب دنـدان و                

هاي ترميم نـشده، مشخـصاً        كامل به نسبت دندان    رونيهاي بازسازي شده يا داراي روكش        دندان
 استحاله پالپي پس از قرار دادن تـرميم         ،همچنين با گذشت زمان    .گردند  برابر بيشتر نكروز مي    30

 اينكـه   بـدون ها بعد،    تواند تا سال   آسيب ناشي از مراحل تراش و ترميم دندان مي        . يابد افزايش مي 
هاي تـرميم شـده كـه بـدليل           دندان  است شان داده شده  طي يك بررسي ن   . آشكار شود ادامه يابد   

در سه سـال اول پـس از درمـان ترميمـي تخريـب              % 12اند،   ناشناخته دچار ابتلا اندودنتيك شده    
 سال ميزان نكروز دندان تـرميم شـده بـه           12تا    سال ميزان نكروز سه برابر شده و       7اند، تا    گشته

  . رسيده است% 50
ي كار ترميمي افزايش يابد به همان نسبت نياز به درمان ريشه            و پيچيدگ قدر وسعت   هر       

  . يابدقبل از ترميم افزايش مي
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 ايـن امـر  . گردنـد ها همگي به هزينه عاج ايجاد مي      ها و پين  شيارهاي نگهدارنده، باكس       
ه بخش اعظم ساختمان دندان از بين       كهنگامي.  به حيات پالپ صدمه بزند     سرانجامتواند  مي
  . باشدد، درمان صحيح ريشه براي موفقيت درمان ترميمي حياتي ميرومي

دنداني كه مقداري از تاجي را بواسطه پوسيدگي، شكستگي يا تـرميم قـديمي از دسـت                      
 ـ  ، ممكن است زنده باقي مانده باشد      ،داده  دارد اما به اندازه كافي ساختمان دنداني بالاي لثه ن

 مجموعه كانال ريشه بعنـوان  ،در اين موارد امكان دارد. ايدتا براي ترميم جديد گير ايجاد نم 
رود تـا اجـازه قـرار دادن        ناحيه گسترش ترميم در نظر گرفته شود و حيات دندان از بين مي            

  . 2دداول كور و روكش را بده
 البته عمدتاً كاهش استحكام دندان      .شود كم مي  درمان ريشه، استحكام دندان   دنبال  ه  ب      
.  انـدو نيـست    رمانباشد و نتيجه مستقيم د     دست رفتن ساختمان تاجي دندان مي      علت از ه  ب

 ،ي اندو شده بيشتر اسـت     ها علت اينكه احتمال شكست در دندان      Gutmanطبق تحقيقات   
 و  ديگر اينكه     از دندان زنده است    كمتر % 90شده به ميزان  اندو  اين است كه رطوبت دندان      

در نتيجـه ميـزان مـواد     گيـرد، پـره توبـولار شـكل مـي    ميزان بيشتري عاج   افزايش سن، با
  .يابدارگانيك و رطوبت دندان كاهش مي

بيـشتر از    هاي پـست شـده،    كه آپيكال پريودنتيت در دندان     اي نشان داده شد   در مطالعه      
  .اند كه فقط درمان اندو شدهآنهايي است

 ،شونده بيشتر دچار شكست مي    هاي اندو شد  در حال حاضر اعتقاد بر اين است كه دندان             
علت از دسـت دادن نـسج حـين آمـاده سـازي        ه  بلكه ب  اند،شده علت اينكه خشك  ه  اما نه ب  

از دست دادن حس فشار و يـا بـالا رفـتن             كارهاي ترميمي و   تروما، پوسيدگي، كانال ريشه، 
ي، ايجاد  مايتامكان دارد وارد آوردن فشار و نيروي بيشتري بدون شروع پاسخ ح            آستانه درد، 

  .شود
دنـدان   stiffneesكـاهش    % 5 نشان داده كه حفره دسترسي باعـث         Reechمطالعات       
  . 3دهدام دندان را كاهش مياستحك% 60 تا MOD در صورتي كه تراش يك حفره شود،مي
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  اول فصل 
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  هاي غير زنده  در طرح درمان دندانملاحضات مهم

 مشكلات بـاليني    ،اندهايي كه نسج زيادي از تاج خود را از دست داده          ان ريشه دندان  دنبال درم ه  ب
  : آيد نظيربوجود ممكن است متعددي 

  افزايش خطر شكستگي ريشه  -
  ايجاد پوسيدگي عود كننده پس از ترميم بروزامكان  -

 جايي يا از دست رفتن ترميم نهاييوقوع بيشتر جابه -

  پهناي بيولوژيك ضمن تراش شيوع بيشتر موارد تجاوز به -

توانـد  منطقة تخريب مي  .  در انتخاب ماده ترميمي و طرح تراش اثر دارد         نسج تاجي ميزان تخريب   
     ي حتـي وقتـي پالـپ را تهديـد          در تخريـب محيط ـ   . دو باشـد    مركزي يا تركيبي از ايـن      ،محيطي

 توريـشن نيـاز بـه يـك رس       تأثير قرار گرفتـه،      حت ت  اينكه حجم وسيعي از مينا       سببه  بد،  كننمي
يك ضايعه مركزي وسيع كه مينا را بدون پشتيبان كـرده،  .  وجود داردFull crownگسترده مثل 

تخريب تركيبي نياز به جايگزين يك كور و        . ن دارد ونياز به جايگزين كور آمالگام و بدنبال آن كرا        
    . له استفاده نمودتوان از يك اندر صورت متوسط بودن ضايعه مي.  دارداونبدنبال آن كر

اصول ترميم تاجي يك دندان روت كانال شده، همان اصول ترميم پيچيده يك دندان وايتال                    
در مورد درمان كامل اندو،     اطلاعاتي  ،  قبل از انجام پست وكور    . هم شود است و گير كافي بايد فرا     

در . داشته باشيم بايد  ا  هء كانال نا انح يزان عاج باقيمانده پس از درمان و      ها، م آناتومي پالپ و كانال   
كـاملاً   Ferrule 1همچنـين وجـود  .  قرار گيردPassive بايد در كانال بصورت  پست،صورت نياز

شود تـا از دنيـتن باقيمانـده        در صورت وجود انحناي كانال، طول پست محدود مي        . ضروري است 
بايـد    مقـدار كـه گوتـا      همان( انتهاي ريشه است     mm5معمولاً در   انحناهاي ريشه    .حفاظت شود 

تر پايين  كف پالپ چمبر   mm7، نبايد طول پست از      هاي مولر معمولاً انحنا دارند    چون ريشه ) بماند
  . 5و4رود

                                                 

1- Ferrule effect وجـود  .  يك نوار فلزي يا حلقه مانند كه جهت تطابق با اطراف ريشه يا تاج دندان روي روكش وجـود دارد
 ، باعـث افـزايش مقاومـت در برابـر     Ferrule effectكور و شولدر تراش، با ايجـاد  متر از ديواره عمودي دندان بين لبه  ميلي1

  .مي گردد% 139تا % 80شكستگي به ميزان 
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  هاي قدامي اندو شده ترميم دندان
هـاي قـدامي    نيروي وارده بصورت برشي است و خطر شكستگي در دنـدان             هاي قدامي، در دندان 

انـد، حـداقل    ز ساختمان دنداني فقط حفره دسترسي را از دست داده         دست نخورده و غير زنده كه ا      
 اگر يك دنـدان     .ن ندارد واست بنابراين دندان قدامي كه تحت درمان ريشه قرار گرفته نياز به كرا            

دو ضـايعه پروگزيمـالي در بقيـه نقـاط      اندو و يك يا   جز در محل حفره   ه  قدامي با اندازه متوسط ب    
  . رزين كامپوزيتي كافي استترميم با،  دست نخورده باشد وسالم

Lovdahl      و Nichollsبرابر 3،هاي ثناياي مياني درمان ريشه شده سالم  يافتند كه دندان در 
در دندان اندو شده تغيير رنـگ       . تر هستند  شده، در مقابل شكستگي مقاوم    پست و كور    هاي   دندان
طح فاسـيال يـك دنـدان بايـد توسـط          اگـر س ـ  .  به كراون ارجـح اسـت      Bleaching  انجام يافته،

   . 5 و 4شود  ميتر دندان  باعث تخريب كمLaminate  veneerرستوريشن پوشيده شود، 
  

   اندو شدههاي خلفي ترميم دندان
تـرميم ايـن   . كننـد  نيروي اكلوزال بيشتري را تحمل مي    هاي قدامي،    ها به نسبت دندان    اين دندان 

هـاي خلفـي     به خاطر فرم سطح اكلوزال دندان     . قيمانده دارد ها بستگي به ميزان ساختمان با      دندان
توانند  هاي عاري از پوسيدگي نيز مي      اند، حتي دندان   طور طبيعي به چند قسمت تقسيم شده      ه  كه ب 

تـرين درمـاني كـه بـراي يـك           كم. طور عمودي دچار شكستگي شوند    ه  تحت نيروهاي اكلوزال ب   
 ـشود، جـايگزين يـك رستوريـشن ريختگـي           يز مي ودندان مولر يا پرمولر درمان ريشه شده تج        ا ب

  طـي، هاي بشدت مخرو   بالا اغلب داراي ريشه   پرمولرهاي  .  است MODمثل انله    پوشش اكلوزالي 
 هستند كـه همـة اينهـا        Invagination ريشه يا    هاي پروگزيمال  تقعر ،اي نازك  هاي ريشه  ديواره

    .5نشان دهندة استعداد براي پرفوراسيون يا شكستگي است
% 78 دچـار شكـستگي شـده بودنـد،          invivo دندان كه در محـيط       486در يك مطالعه روي          

   . 6موارد پرمولرهاي فك بالا بودند% 62موارد پرمولرها بودند كه از اين تعداد 
توانـد توسـط كـور      يك دندان مولر فاقد پالپ با يك ضايعه در حد متوسط در ناحيه تـاج مـي                     

اگر يك كاسپ سالم باشد، كـور بوسـيلة         . بازسازي شود روكش  مپوزيتي قبل از    آمالگام يا رزين كا   
محيطي يـا آمالگـام پـين       گسترش زياد آمالگام به درون اتاقك پالپ يا به همراه پين و شيارهاي              

در مولرهايي كه داراي ساختار تاجي كوچك يا فاقـد سـاختار تـاجي باقيمانـده                . شود نگهداري مي 
  . شود ه مياستفادپست هستند، از 
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       هــاي متباعــد كــه نيــاز بــه  هــاي مــولر بــه علــت وجــود كانــال ريختگــي در دنــدانپــست      
         درپـست وكـور      .شـود  ه دارد، بنـدرت اسـتفاده مـي       اي بهم پيوسـت    قيق چند قطعه  دهاي   ريختگي

  . 5و4قيم باشند، بلند، حجيم و مستها به اندازه كافي شود كه ريشه پرمولرها تنها وقتي استفاده مي
انـدو   هاي كلينيكي و لابراتواري نشان داده كه اصل موفقيت در تـرميم دنـدان خلفـي                سيبرر     

،  است و ترميم داخل تاجي باند شده)Cuspal – Coverage (كاسپي با پوشش هاي شده، ترميم
 است از چنـد  هاي بيضي شكل يا انحنا دار بهتر    هاي خلفي بعلت كانال    در دندان . مورد ترديد است  

  . هاي متباعد استفاده كرد كوتاه در كانالپست 
هاي خلفي مثل پرمولر اول پـايين كـه كاسـپ لينگـوال كوچـك دارد و نيـروي                    برخي دندان      

Wedge5 نياز به كراون كامل ندارد،ها  كم است، در صورت سالم بودن يا حداقل ترميم .   
  

  كوروپست 
  پست 

يـا   پـست  عملكرد اوليـه  .شود ناميده ميپست گيرد،  دندان قرار ميقسمتي كه داخل كانال ريشه 
 است و با انتقال يا انتشار نيروها در طول ريشه دنـدان، از دنـدان           تاجي  كمك به گير ترميم    ،داول

 برعكس اگر عاج دندان بخـاطر       ،كند  نمي   به خودي خود دندان را تقويت       پست .ندك  محافظت مي 
  . گردد  دندان تضعيف مي،از بين برودبا قطر بزرگ  پستگذاشتن يك 

  كور 
 و از مـوارد مختلفـي       كنـد   ست رفته تـاجي را بازسـازي مـي        عبارت است از قسمتي كه نسوج از د       

  .تواند باشد نظير آمالگام، رزين كامپوزيتي، گلاس آينومر و كور ريختگي مي
  

  پست وكورعوامل مؤثر در انتخاب 
  : نقش دارند عبارتند از كور پست وفاكتورهايي كه در ميزان موفقيت 

  آناتومي دندان  .1
 پست قطر  .2
 طول پست  .3
 ميزان نسج تاجي باقيمانده .4
 پستكيفيت زيبايي  .5
 پستجنس  .6
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 پستطرح  .7
 )Corrosion ( خوردگيمقاومت به .8
 سازگاري بافتي  .9

 هاي ايجاد شده طي جايگذاري در كانال و در محيط دهان  ميزان استرس .10
 توانايي باندينگ به عاج .11
  7 (Retrievability)  پست رداشتنامكان ب .12

  

   (Root  Anatomy)دندانريشه آناتومي 
  ريشه، پهناي بـاكولينگوال    Curveدر قوس فكي، خصوصيات خاص خود را دارد نظير          هر دنداني   

هـا اشـكال آناتوميـك       دنـدان . كند داول را ديكته مي    بنابراين آناتومي ريشه، نوع      . مزيوديستال و
 Invagination:  بگذارد مثل  Post در محل قرارگيري     مطلوبياند اثرات نا  تو مختلفي دارند كه مي   

، Depressionهاي   و ريشهribbon  shape . اگـر  . بررسي سايز و طول ريشه مهم استPost 

Space    رخط ،قطور انتخاب شود  پست   و   باشد  نشده مناسبي آماده Perforation    لترالي و آپيكالي 
  .  قرار گيرد)Passive (غير فعال طوره دندان ببايد در پست . شود ايجاد مي

 هاي اوليه در ديـوارة عـاجي نـازك          Crackتواند    گذاشته شود، مي   activeطور  ه  كه ب پستي       
 هاي آناتوميكي مختلـف و  Variation و Curveطول، قطر،      هاي راديوگرافي،  بررسي. ايجاد كند 

البتـه تـصاوير راديـوگرافي      . دهنـد   نشان مي  طور نسوج سخت احاطه كننده اطراف دندان را        همين
همين دليل از يك خـط كـش بـراي          ه  ب. توانند بزرگنمايي داشته باشند    چندان دقيق نيستند و مي    
   . 7توان استفاده كرد تعيين طول دقيق ريشه مي

   (Post  Width) پست قطر 
 خـم شـدن دائمـي        يا اجاي باشد كه تحت نيروهاي فانكشنال دچار اعوج        قطر پست بايد به اندازه    

     هـر  .شـود  كند و تنها باعث افزايش خطر شكستگي ريـشه مـي           قطر بيشتر، گير را زياد نمي     . نشود
قطر پست به جـنس      . 5برد  برابر احتمال شكست ريشه را بالا مي       6 ،پستافزايش قطر متر   ميلي 1

ات فـشاري   آزمايـش . تري از پـست غيـر فلـزي دارد         پست فلزي موازي قطر كم     .آن بستگي دارد  
(Compressive)    نـسبت  متر   ميلي 8/1تر از    هاي داراي پست با قطر بزرگ       نشان دادند كه دندان

. شوند بيشتر دچار شكستگي ريشه مي    متر   ميلي 3/1تر از    هاي داراي پست با قطر كوچك      به دندان 
تر  كي باري ها  پستهاي دروني با     در ضمن طي مطالعات فتوالاستيك نشان داده شده كه استرس         

   . 8يابد ش ميكاه
. گيـرد  مـي   داخـل و خـارج قـرار       ازمقطع عرضي ريشه شبيه حلقه است كه تحت نيروهـايي                
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 در نتيجه يك پست بـا قطـر   .آيد نه از داخل آن از محيط آن بدست مي مقاومت ريشه آماده شده، 
 عـاج  برداشـت   ميـزان ،سـازي كانـال   علت اينكه حين آمادهه  ب. 5كندمنطقي ريشه را ضعيف نمي    

باريك هـستند،   هايي كه در جهت فاسيو لينگوالي      ممكن است ريشه   ،معلوم نيست دقيقاً     باقيمانده،
كـه  دهـد     مدارك تجربي نشان مـي    . تر باشد   بزرگ CEJقطر ريشه در     3/1پست نبايد از    . بشكنند

    از بـيش بايـد   . خوب است  آگهي  پيش ،قطر سطح مقطع ريشه نباشد     3/1بيش از     پست  وقتي قطر   
از تـر   م  ميلـي  1ساختمان دندان در اطراف انتهاي اپيكال پست بـاقي باشـد و حـداقل               متر   ميلي 1

  . 15 و 8 و 5 و4ساختمان ريشه بايد در طول پست باقي بماند

  (Post  Length) پست طول 
پستي كه طول بيشتري دارد، گير بيشتري خواهد داشت و اسـترس را بطـور يكنواخـت در طـول                   

 موارد   3/2 اي كه منجر به شكستگي عمودي ريشه شده است در            كند، در مطالعه  نتقل مي ريشه م 
. افتد سرويكالي ريشه اتفاق مي     3/1  كوتاه هست كه شكستگي در    پست  علت شكست، قرار دادن     

طول پست بايد حداقل بـه      . يابد افزايش مي  % 25شود ميزان شكست     تر مي  وقتي طول پست كم   
  5 الي   4همين طور بايد    . طول ريشه باشد   3/2طور مطلوب بايد    ه  ب. لينيكي باشد اندازه طول تاج ك   

  . ) 1-1شكل (استمتر  ميلي 3گوتا انتهاي كانال باقي بماند و حداقل آن متر  ميلي
 نسبت بـه دنـداني كـه اصـلاً داول           ،تر است   يا كوتاه  اونكر  4/3 دنداني كه طول پست آن             

در صورتي كه طول پـست برابـر يـا           Shillinburg نظرطبق  . ري دارد ت ندارد شانس موفقيت كم   
  .  يابد افزايش مي% 5/97موفقيت تا ميزان بيشتر از طول كراون باشد 

به داخل كانال ريشه نسبت به كف پالپ چمبر نفـوذ           متر   ميلي 7ي مولر نبايد بيش از      ها  پست     
  ).تال مولر بالا باشدپست بايد در ريشه ديستال مولر پايين و پالا. (كند

  
  
  
  
  
  
پست با طول بيش از حد كوتاه كه گير كـافي نداشـته و خطـر شكـست ريـشه                  : ′b پست با طول مناسب       :a 1-1شكل    

  پست با طول بيش از حد بلند : C. افزايش مي يابد
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 شدت تخريب شدههاي بهبازسازي دندان

از دنهدان رروهو ر  هه شهديدار تخريهب شهده        :  نمهاي شهمات    Aبررسی نسبت طول تاج بهه ريههه     :1-2شکل 

 C وجود ندارد. Ferruleدر اينجا   ند.تجاوز وی biologic widthوارژين  ثه به سمت آر کال  به است.گسترش 

طول ريهه را  ،با ارتودنسی از طريق ب رون  ه دن دندان Ferrule:  ايجاد  B: طول ريهه است.  R: طول  راون و 

(Ŕم وی  )ند ، ( در حا ی  ه طول  راونCتغ  ر نمی ) .ند C  جراحهی :crown lengthening     سهبب  هاه

دهد. اين اور ونجر به ايجهاد نسهبت طهول تهاج بهه      ( را افزاي  ویC( و درع ن حال طول تاج )Ŕشود)طول ريهه وی
 .شود(وی شود.در واقع رستوريهن ضع ف وی/ Root  Crownريهه ناوناسب )

   (Coronal  Structure)ميزان نسج تاجي باقيمانده 
يگر تع  ن  ننده ووقع ت رست است.از  به  رست استخوان، و زان نسج تاجی باق مانده، فا تور د

 2و  Biologic widthو ل متهر بهراي    3و ل مترارتفاع داشهته باشهد:   5تاج دندان بايد حداقل 
لازم اسهت.اگر    force eruptionو ل متر از  به وارژين  ور تا خط خاتمه تهراش  هه ج هت    

 forceو يها    crown lengthبايهد بها    و ل متهر نسهج تهاجی ،باق مانهده باشهد،      5 متهر از  

eruption  و ل متر رساند، و ی با اين  ار اوکان دارد نسبت طول تاج به ريهه  5طول تاج را به
است. اگر طول  راون ب هتر شهود، وااووهت دنهدان در برابهر      1/1ب م بخورد. حداقل اين نسبت 

انجهام داد،    crown lengthنوی تهوا   ferruleن روهاي  ترال  اه  وی يابد.براي ايجاد 
و ی با اينکار نسبت تاج به ريهه ب م وی خوردو  م وی شودو در نت جهه ن هروي اهروهی زيهادي     
ح ن فانکهن به ريهه وارد وی شود. در ي  وطا عه لابراتهواري نههان داده شهده، انجهام عمهل      

crown length  اد ب هتر سبب تضع ف دندان وی شودتا تاويت آن. بنابراين ايجferrule  از
( وی تواند ارجح باشد، زيرا درست است  ه طول ريههه  وتهاهتر   extrusionطريق ارتودنسی )

 (1-2( نمی شود ) شکل lengthend وی شود، و ی  راون بلندتر ) 
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   Ferruleتعريف 
يك نوار فلزي يا حلقه مانند كه جهت تطابق با اطراف ريشه يا تـاج دنـدان روي روكـش وجـود                      

ــ. دارد ــ Full Crown يــك رستوريــشن (Cervical Zone)عبــارتي ناحيــه ســرويكاليه ب ه  ب
صورت ه  ب Finish line وCore بين axialكند كه نسج ديواره   زماني عمل مي Ferruleعنوان
شـكل  (  است نه نسج دنـدان     كراون روي   Ferruleبنابراين  . وار دور دندان وجود داشته باشد      حلقه

3-1( .  
شود تا مقاومت دندان در برابر نيروهاي فانكشنال اهرمي افـزايش              سبب مي    Ferruleوجود        

   .كند ي مخروطي را خنثي ميها پست Wedgingهمين طور اثر . يابد
  
  
  
  
  
  
  

  
  

 در برابر نيروهاي    Ferruleود،  ش   وارد مي  Lateralكه طي جايگذاري پست نيروهاي       هنگامي     
Lateralكندمي  مقاومت .  

. شـود  مـي   سمان روكشFatigue Failureافزايش مقاومت  باعث Ferruleهمچنين وجود      
 داخل كانـال گير پست  توسط تماماً Post & Coreكور هم سطح باشد، گير اگر لبه كراون با لبه 

  . شد خواهد تامين
،  Coreدنبال از دست رفتن تاج، حين آماده سازي نسج باقيمانده تـاجي جهـت گذاشـتن                 ه   ب    

 ثانويه است ولي مقاومت در برابـر  Ferruleگردد كه در واقع يك  ايجاد ميContra bevelيك 
  .  اوليه، بسيار ناچيز استFerrule ثانويه در مقايسه با نوع  Ferruleط  توساسترس

شكست دندان طي فانكن  كرده و ازferrule گسترش آپيكالي ايجاد  :1-3شكل
  .ferruleآماده سازي بدون : B) محل فلش (ferruleآماده سازي با : A .كند يري ميجلوگ
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. متر بايد باشد  ميلي2 الي 5/1 و كور حدود Finish lineميزان ارتفاع نسج سالم دنداني بين      
 فلزي، دندان بازسازي Crownريختگي و پست  هاي مختلف نشان داده شده وقتي با        طي بررسي 

 و اگـر بـا      كنـد  ابر نيروهاي لترال مقاومت مـي     متر به خوبي در بر      ميلي 5/1لم  شود ارتفاع نسج سا   
متـر    ميلـي 2 كامپوزيتي، و كراون فلزي بازسازي شود، نسج سـالم          Coreپيش ساخته،   ي  ها  پست

ي پيش ساخته ارتفاع نسج سالم بايـد        ها  پست بنابراين براي . جهت مقابله با اين نيروها لازم است      
  .9ريختگي باشدي ها پستبيشتر از 

  :هاي اندو شده موثرند از جمله دنداندر برابر شكست  روي مقاومت فاكتورهاي متعددي
   Finish line  وCore سالم بين     ميزان ارتفاع نسج-1
                                                                                                                                    و نوع پست  طول  -2

  . تر است ها مورد اول مهم ولي بين اين
طبق تحقيقات متعدد هر قدر ميزان ارتفاع نسج سالم بيشتر باشد مقاومـت در برابـر شكـست                 

  گفتـه شـده      Pereira  ءگرچـه در مطالعـه       .25 و10يابـد  دندان به طور قابل توجهي افـزايش مـي        
          كـه   زمـاني  و يش ساختمان تـاجي باقيمانـده روي مقاومـت در برابـر شكـست تـاثيري نـدارد         افزا

تفاوتي از نظر شكست     متر باقي مانده باشد،    ميلي 1متر نسج باقي مانده باشد با موقعي كه           ميلي 3
  . 11مشاهده نگرديده است

قاومت در برابـر شكـست دنـدان        علاوه بر ارتفاع نسج دنداني، محل قرارگيري آن نيز روي م               
 كه روي انسيزورهاي مـاگزيلا صـورت گرفـت    Herman Clarisseبراساس مطالعه . مؤثر است

 درجه از محيط دندان را دربرگرفته و در 180ملاحظه گرديد كه وقتي نسج سالم دنداني به ميزان      
روهاي وارد شـده بـيش از       نواحي پروگزيمال و پالاتال قرار داشته باشد، مقاومت دندان در برابر ني           

     .)1-5 و 1-4شكل(12زماني است كه نسج سالم سمت ليبال دندان واقع شده است
  
  
  
  
  

 

  ميزان نسج تاجي باقيمانده و) دايره سياه(كانال دندان:ونالي دندانهاي مختلف شماتيك مقطع كر نمونه : 1-4شكل
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 ،  متــر  ميلــي2 بــه ارتفــاع  ferrule  نمــاي شــماتيك از دو فــرم مختلــف   :1-6شــكل
ferruleسمت چپ(مترميلي2يكنواخت(و ferrule غير يكنواخت) سمت راست(  

 شـود  شدن نيرو كراون جابجا مـي قوسي كه به دنبال وارد : (B)جهت نيرو :  (A)قوس چرخش كراون: 5 -1شكل 
(C) : فولكروم(D) : استحكام باندPost / Core به دندان   

  

هاي  ديواره  طور يكنواخت در تمام     ه  متر ب  ميلي 2البته در صورتي كه ميزان نسج باقيمانده در حد          
ه از زماني است كه اين ميزان بمقاومت در برابر شكست به مراتب بالاتر  دندان وجود داشته باشد،   

  )1-6شكل ( .13طور غيريكنواخت اطراف محيط دندان را دربرگيرد
  
  
 

 

  
  
   

   

 Force يـا  Crown lengthمتـر باشـد بـا      ميلـي 2تـر از   كه نسج سالم دنـداني كـم   در صورتي

eruption        مپلنت يا  توسط اي، بايد آن را بدست آورد و اگر امكان پذير نبود دندان بايد كشيده شده
 ناحيـه سـرويكال دنـدان را كـم           در Stress ميـزان    Ferruleوجـود   . بريج ثابت جـايگزين شـود     

   . 5و4كند مي

  تمهيداتي براي جلوگيري از چرخش پست 
وجود نسج كافي بـين     زيرا در صورت    . باشد كه تاج باقيمانده كم است مهم مي       اين مسئله هنگامي  

  :كند يهاي تاج از چرخش پست جلوگيري م ديواره
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دندان وجود  و محيط   هايي كه بيشترين حجم بين كانال        تعبيه يك يا دو حفره بين فضا       .1
  ) متر  ميلي2 عمق متر و  ميلي6/0هايي به قطر  پين(  .دارد

 ) دهد گاهي مقدار گير را هم افزايش مي(استفاده از كانال دوم  .2

تري از دنـدان در   در دهانه كانال در جايي كه حجـم بيـش      Grooveيك شيار راهنما يا      .3
 ) متر  ميلي4متر و طول   ميلي6/0قطر (آن موجود باشد 

  زيبايي پست  
مقـدار سـاختمان باقيمانـده،         خـواص فيزيكـي،    ارزيابي: انتخاب پست در موارد زيبايي بستگي به      

   . داردپسيته، سازگاري بافتي و امكان اصلاح پذيريان مجدد اندو در آينده، راديو ااحتمال درم
انـد    كامپوزيتي تقويت شدهCoreي كامپوزيتي كه توسط ها پست و Glass Fiberي ها پست     

ي فلزي ها پست. ي فلزي پيش ساخته دارندها پستي زيركونيا زيبايي معادل  ها  پست. زيبا هستند 
 ، تـرميم شـوند    PFMهايي كه بايد با طـلا يـا           زيبا نيستند و در دندان     (C.Post)و كربن فايبرها    

  . رندت مناسب

   (Post Material)جنس پست 
تري در   ها و مواد ترميمي مشابه عاج عمل كنند، ضمن فانكشن نيروي كم            سمان   ،ها  پستهر قدر   

تـر   ي فلزي وزيـر كونيـا از عـاج سـخت          ها  پست. ريشه متمركز خواهد شد   و  اجزاء تشكيل دهنده    
تقريبـاً سـختي    ن فايبرها   ي از جنس كامپوزيت تقويت شده با فايبر گلاس و كرب          ها  پست .هستند

در بـين   . ودش ـ و بيشتر و خطر شكستگي ريـشه كـم مـي           پس توانايي انتشار نير    مشابه عاج دارند،  
. تر است س استيل از آلياژ تيتانيوم و آلياژ تيتانيوم  از تيتانيوم خالص سختاستينل  ،ي فلزيها پست

هـاي فلـزي     ريشه با داولخطر شكستگي هاي روكش شده،     در مطالعات آزمايشگاهي روي دندان    
   . 14 بالايي دارندModulous of elasticity، ها پستاين . بيشتر است

ــه      ــالا و اســتحكام خمــش هــا پــستهــا  امــروزه كارخان ــا اســتحكام ب ــالا يي ســراميكي ب           ب
هـا  انـد كـه همـه اين     سراميك و فيبرهاي بافته پلي اتيلني ساخته اند، همين طور كامپوزيت،   ساخته

ي ن ـ  فيبرهاي بافتـه پلـي اتيل  .ندقوي و سخت هست    ي سراميكي خيلي  ها  پست. زيبايي عالي دارند  
 مواقعي كـه زيبـايي خيلـي مهـم اسـت از ايـن               .تر و قابليت ارتجاعي بيشتري دارند      استحكام كم 

هاي فلـزي احتمـال شكـست عمـودي           نسبت به پست   FRCهاي  پست. شود  استفاده مي  ها  پست
  . ندتري دار ريشه كم
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    FRC يها پست
و تحـت درمـان انـدو قـرار گرفتـه          هايي كه بشدت تخريب شده       اخيراً در درمان و گير كور دندان      

 ،روند قوي و محكم هـستند      آلياژهاي فلزي كه براي بازسازي دندان بكار مي       . روند بكار مي    ،است
ه  در ضـــمن مـــسئل، و ســـميت وجـــود دارد بـــودن امكـــان آلـــرژن و امـــا زيبـــايي ندارنـــد

 .  در مورد اين آلياژها همواره مطرح استCorrosion)(خوردگي

تواننـد يـك     استحكام خمشي و ضريب الاستيسيته نزديك عاج دارند و مـي FRC يها پست     
پـست ايجـاد كننـد و      مجموعه باند مناسب در كانال دندان براي يكپارچه كردن مجموعه ريـشه،        

ي معمولي يا پـيش     ها  پستم انجام شود، در مقايسه با       هاي تمام سراميك ترمي    روكشكه با    زماني
طور يكنواخت در   ه  همچنين سبب توزيع استرس ب    . دهند زيبايي بيشتري را ارائه مي       ساخته فلزي، 

پس پست   البته در عين حال كه       .دهند شوند و امكان شكست ريشه را كاهش مي        سطح ريشه مي  
 پست سراميك و ري در مقايسه بات كمStiffness و Strength باشد ولي  قوي مين كردناز سما

   . 36 و 19 داردپست فلزي
 يا اليافي كه در آن بكار رفتـه بـه سـه    (Fiber) براساس نوع   FRCي  ها  پستدر حال حاضر         

  : وندش گروه تقسيم مي
1 .Glass  Fiber   
2 .Carbon Fiber   
3 .QuartzFiber ) 1-9 و1 -8 و 1-7شكل(  
  
  
  
  
  
  
  

مقطـع  .دارد   كه كوارتز فايبر آغـشته بـه مـاتريكس اپوكـسي رزيـن وجـود      D.T.Light –Post System سيستم  :1-7شكل
 C)( و مقطع طولي كامپوزيت فايبرB)(عرضي
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زين ماتريكس و يـا مـاتريكس        ر ي در يك ماتريكس رزيني مانند اپوكس       (Fiber)اين الياف        
  . دار قرار دارندرزيني فيلر

       ، ايـن اسـت كـه امكـان درمـان مجـدد عـصب كـشي را                  FRCي  هـا   پـست يكي از مزاياي         
ي هـا  پـست د دارد، بنابراين اگر شكي در مورد پروگنوز طولاني مدت درمـان انـدو وجـو        . دهند مي

FRCمخـصوصاً  .  تا آپيكـال اسـت  تكنيك ارائه شده، دريل كردن. ندشو  توصيه ميC. Post  هـا
 ترجيحاً در اين مـوارد      ،ها با عاج مشخص است     چون تيره هستند، مرز آن    ) ي كربن فايبر  ها  پست(

   . 19 و 5روند بكار مي
 ، مطـرح باشـد    esthetic كـه    بنـابراين مـواقعي   . هاست  ها مشكل زيبايي آن   .POST Cعيب     

  . شود  استفاده ميglassيا   quartiz نوع FRC هاي  پستترجيحاً از
هـا    استحكام و سختي آن    ،ور شوند  ي كربن فايبر در صورتي كه در آب غوطه        ها  پستدر مورد        

 مپوزيتي كـا  -ي استينلس استيل كور   ها  پست در مقايسه با     ها  پستاين  . 21يابد   كاهش مي % 60-70تا حدود   
هـا ايـن اسـت كـه در           مزيت آن  .دهند تري را نشان مي   يا پست وكور ريختگي طلا، استحكام كم      

 بـه   هـا   پـست ايـن   . ه صورتي است كه قابـل بازسـازي اسـت          ب گيصورت شكست، محل شكست   
كرد  سازي در نتيجه سطح پست را بايد با ايجاد تضاريس روي آن آماده             .20چسبند كامپوزيت نمي 
كرومكانيكــال گيــر بهتــري بــه كامپوزيــت نــسبت بــه تــضاريس ااد تــضاريس مكــه البتــه ايجــ

  .  46يكرومكانيكال داردم
كنند و هم تـا حـدودي در آب       مي به مرور زمان هم آب جذب        FRCي  ها  پستشود   گفته مي      

ا بـاقي   ه يا بيشتر آن  % 25هايي را كه     توان دندان  اي آمده است كه مي     در مطالعه  . 21شوند حل مي 
 باقيمانده در ناحيه سرويكالي جهت مقاومـت        سجنچون  . ها بازسازي كرد    فايبرپست ، با نده است ما

هـاي بـشدت    امـا در دنـدان  .  كـافي خواهـد بـود   (Lateral flexion)هاي طرفي  در برابر خمش
 2 – 3 ، در صورتي كه نسج كافي از دندان وجـود نداشـته باشـد و روكـش حـداقل                  تخريب شده 

 زيرا در صـورت  .23 و 22شود  ست توصيه نمي استفاه از فايبر پ    ،الم را در بر نگيرد     از نسج س   متر ميلي
 ناكـافي خواهـد   (Cervical Stiffness)سـرويكال نبودن نسج كافي در ناحيه سرويكال، سختي 

ها نـواحي      فلش . كربن  پست كامپوزيپست   :1-9شكل  
هـا   دهند كه در توزيع و پخش تـنش        از پست را نشان مي    
  .نقش موثري دارند

 

Endopost carbon fibreازاي  نمونه :1-8شكل
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 كور  (Micromovement) و حركات ريز   (Flexion)كم بودن سختي به خمش فايبر پست        . بود
 و كـور منجـر    زيـر روكـش  (Micro Leakage) نهايـت ريزنـشت   وزالي و درلكتحت نيروهاي ا

 بلكـه بـه مـرور      ،كند شكست درمان در چنين حالتي به سرعت بروز كلينيكي پيدا نمي           .23گردد مي
   . 24 شدودگي كانال خواهد ل موجب پوسيدگي و آLeakageزمان 

  هاي سراميكي  پست 
هاي آلومينوس با انتشار شيشه  يا سراميك و glass ceramicهاي سراميكي در ابتدا فقط از  پست

glass infiltrated) (در اين مـوارد بـراي اينكـه پـست اسـتحكام لازم را       .27 و26شدند ساخته مي
در نتيجـه ضـخامت ديـواره ريـشه نـازك            داشته باشد،لازم بود فضاي پست بزرگي ايجاد گـردد،        

 نرمـال   ءبـازار شـدند كـه در انـدازه        هاي سراميكي اكسيد زيركونيـوم وارد        اما بعدها پست   شد، مي
 flextural)پايين بودن استحكام خمشي ، مواد سراميكيءاشكال عمده .26استحكام لازم را داشتند

strength)اين ويژگي  .ي سراميكي شكستن خود پست استها پستبنابراين مشكل  .ها است  آن
پست بهتـر از شكـستن      رحال شكستن    ه اما به  ها محسوب شود،   ممكن است از معايب اين پست     

ها را بـه ديـواره كانـال منتقـل     تمام تنـش   بودن، سخت  بعلت rigidيها اين پست .27ريشه است
 زيـرا  شـود،  توصيه نمي  اند، هايي كه بيش از حد گشاد شده       ها در كانال   پس استفاده از آن    .كنند مي

   .گردند موجب شكستن ريشه مي
  :روش وجود داردهاي سراميكي چند  براي ساختن كور روي پست

   روي پست ساخته شود Heat pressingكور سراميكي با روش -1
 با سمان روي پست چسبانده شود تهيه شده و indirct كور سراميكي جداگانه و -2

بـا كامپوزيـت    تار تاج باقيمانده باشـد،كور بطـور مـستقيم          ساخ 3/1در صورتي كه فقط      -3
 ـ   3/1بـاقي مانـدن     (علت اين شرط     .ساخته شود  هـاي ضـريب     تفـاوت ) اجيسـاختار ت
در صـورت عـدم    .كامپوزيت و سـراميك اسـت   )(Modoulus of elasticityكشساني

بين پـست و كـور   Leakage هاي ميكروني و در نتيجه ميزان حركت رعايت اين شرط،
 ـ   باشـد  مي Cosmopostيك نمونه از پست سراميكي،     .زياد خواهد بود   صـورت  ه  كـه ب

خـشن شـده     سطح آن جهت افزايش استحكام بانـد،       اي با نوك مخروطي بوده،     استوانه
 ) 1-10شكل (. 26است
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هاي جوان با پالپ نابالغ  يا در مواقعي كه پوسيدگي درون ديواره كانال زياد اسـت و يـا                     در دندان 
 منجـر   هـا  هاي ريـشه   حد كانال كه به گشاد شدن كانال  و نازك شدن ديواره           زي بيش از    سا  آماده
 )ماننـد پـست ريختگـي     (هاي معمولي  احتمال شكستن ريشه در صورت  درمان با روش         دد،گر مي

فلـزي  بازسازي داخل كانال با كامپوزيت رزين به همراه يك پـست             در چنين مواردي،   .زياد است 
چنين طرح درماني مقاومـت بـه شكـست          .گردد مي عنوان انتخاب بهتر توصيه   ه   ب در مركز كانال  

ــي  ــزايش م ــشه را اف ــدد ري ــست   .29و28ه ــور از پ ــن منظ ــراي اي ــور   ب ــده ن ــل كنن ــاي منتق                    ه
)Ligh ttransmiting  post (كه داخـل كانـال بـا كامپوزيـت رزيـن      طوري ه ب شود،  مياستفاده

 شـدن مـاده،     setپس از تاباندن نور و     .گيرد سپس اين پست داخل كانال قرار مي       نوري پر شده و   
 ـ   در اين مـوارد مـي      .30 و 28گردد سمان مي  ،ي با سمان رزيني   ست نهاي پ پست خارج شده،   ه تـوان ب

 ـ  .عنوان پست اصلي از فايبر پست يا از پست فلزي استفاده كرد       علـت ضـريب   ه اما فايبر پـست ب
 را افزايش نخواهـد     (stiffness)سختي بر خلاف پست فلزي در ناحيه سرويكال،       تر، كشساني كم 

  )1-11شكل ( .31داد
  
  
  
  
  
  

همـراه كيـت   cosmopost نظيـر  ي زيركونيـا ها پست  :1 -10شكل
اين نوع پـست زيبـايي و       .فرزهاي مربوط به آن در تصوير مشاهده مي شود        

سراميكهاي خاصي براي فرم دادن كور نيز وجود        .كام بسيار خوبي دارد   استح
 .)از كامپوزيت نيز براي تهيه كور مي توان استفاده كرد( .دارند

بازسازي كانالهاي گشاد با كامپوزيت آماده سازي كانـال          نماي شماتيك از    :1-11شكل
ادن كامپوزيـت در ديـواره    قـرار د ، شدن كانـال  flare ،)سمت چپ( با روشهاي استاندارد

  .كانال واستفاده از پست نوري
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   (Post desing)رح پست ط
 و يـا  Parallel يـا  Taperصـورت  ه توانند ب  مي، مختلفي هستند  يها ها و شكل    در طرح  ها  پست 

 (passive) و غيـر فعـال  (active)بنـدي ديگـر بـصورت فعـال     تقـسيم . تركيبي از اين دو باشـند     
رود،   مي dentinها كه به درون     thread بطور مكانيكي گير را بوسيله       activeي  ها  پست. باشد مي

ها با    دقيق آن  adaptation توسط سمان و     passive هاي  گير پست  در حالي كه  . آورند بدست مي 
شكـست   باعـث    activeهـاي    پـست طبق مطالعات انجام شـده،      . آيد هاي كانال بدست مي    ديواره

 ترنـد،   چون به فرم آناتومي كانال دندان نزديـك Taperي ها  پستهمچنين  . شود پست و كور مي   
ولي ايـن طـرح مخروطـي       . شود  دندان در ناحيه آپكس پست حفظ مي       نسج بيشتري از ساختمان   

همين طور سـبب تجمـع اسـترس در ناحيـه كرونـالي ريـشه       . كند  ميWedging effectايجاد 
  . تري دارد  پايينretentive strengthشود و  مي

اخت استرس در طول پـست      شوند و سبب توزيع يكنو     ي موازي سبب افزايش گير مي     ها  پست     
   . دهد  رخ ميtaperهاي باريك  ، بويژه در ريشهپستتجمع استرس در ناحيه آپكس . شوند مي

                )(Smoothصــاف -1: شــوند هــا بــه ســه گــروه تقــسيم  مــي از نظــر فــرم ســطحي پــست     
  )1-12شكل( .)(Threadedشونده پيچ -3)(Serratedمضرس -2

         

         
  
  
  
  
  

  

بصورت مـوازي اسـت و در انتهـاي         پست،   مخروطي، در طول ديواره      –ي موازي   ها  پستدر       
ود و در عـين حـال       ش ـ  در ناحيه آپكس مي   عاج  اين طرح سبب حفظ     . آپكس حالت مخروطي دارد   

شـود و پـس از آن در     مشاهده مـي threaded post بيشترين گير در. كند گير كافي را فراهم مي
   .هاي با سطح صاف وجود دارد پسترس و حداقل گير در ح مضبا سطپست 

 : Bپست صاف مخروطـي      :Aي پيش ساخته      ها  پستطبقه بندي     :1-12شكل
 : Eپست صاف مـوازي      : Dپست پيچ شونده مخروطي      : Cپست مضرس مخروطي    

  پست پيچ شونده موازي : Fپست مضرس موازي 


