
پيشگفتار
سـال هاي اخير علاقه به فراگيري درمان هاي ارتودنسي در بين دندانپزشكان عمومي بسيار چشم گير شده است اين اشتياق با توجه.در

و علاقه مندي آنان براي رسيدن به زيبايي بيشتر روز به روز رو به افزايش گذارده است يكي از.بـه درك بهتر مردم از اقدامات ارتودنسي
تخصصي كردن اين رشته در دانشگاه ها است و غير كاربردي، بدين.مهمتريـن علـل هجوم دندانپزشكان جوياي علم به سوي كتب مختلف

و متخصص قلمداد مي شود و يادگيري آن در مراكز آموزش عالي خط قرمز دندانپزشكان عمومي بـه اين رشته كـه پرداختـن در.صـورت
 :تي ذهن مرا به خود مشغول مي كرددوران دانشجويي همواره سؤالا

و محدود به درمان هاي متحرك بـا وجود آموزش بسيار اندك پـس از فراغـت از تحصـيل  قادر به درمان موفق بيماران نيازمند به،آيـا
درمان هاي ارتودنسي خواهيم بود يا نه؟

و دانش بايد وقت گرانبها را علي رغم اشتيا،چـرا پس از گذراندن مراحل مشكل ورود به رشته دندانپزشكي ق فراوان جهت فراگيري علم
و محدود نماييم؟ در بخش ارتودنسي صرف آموزش درمان هايي جزئي

و پيگيري و ترغيب اساتيد محترم مواجه خواهد شد ولي در اين رشتة،چـرا در ديگـر رشـته هاي دندانپزشكي، مطالعه، تحقيق  با تشويق
و ان،خاص !دازه دارد؟ سؤال پرسيدن هم حد

و مابقي رشته ها در حد دندانپزشكي عمومي آيـا در دندانپزشـكي، رشـته ارتودنسـي، تنها شاخه اي است كه امكان ادامه تحصيل داشته
و گستردگي دارند؟ گنجايش

و مواد ساير رشته ها و خرسند در صدد تجهيز مطب با وسايل ي دندانپزشكيچـرا در پايان دوران تحصيل، اكثر دانشجويان خوشحال
بجز ارتودنسي هستند؟

و كافي نديده اند .چرا كه باور دارند در اين زمينه به اندازة ديگر بخش ها جهت درمان بيماران، آموزش لازم

و بارها در جواب اين سـؤالات مشـابه ديگـر، دغدغه ذهني شما همكار محترم نيز بوده است، پاسخي كه بارها و سـؤالهـا مطمئـناً ايـن
و همچنين با روح علم در تناقض استسـؤ و شرعي بـا آمـوزههـاي ديني شـنيده ايـم و مذهب ما را به.الات چرا كه همواره بزرگان اخلاق

اسيران جنگي)ص( حضرت محمد،به شهادت تاريخ) الزكوه العلم، ترويجهاواطلب العلم ولو بالسين(سوي دانش اندوزي رهنمون كرده اند
مـي ساخترا در ازاي آمـوزش بـه مسـلمانان آزاد و معرفت است. علـم و نمونه هاي مختلف ديگر بيانگر اهميت يادگيري علم .اين نمونه ها

و روح علم در تضاد نمي باشد؟ پاسخ كـه در ايـنجا مطـرح مي شود اين است كه آيا قرار دادن حريم براي فرا گرفتن دانش با فلسفه سـؤالي
و صدها پرسش ديگ و حريم براي كسب دانشر را بايد در خلقيات ما ايرانيان جستجو كرد زيرا ساير كشورها اين گونه حدايـن پرسـش ها

و كتب مرجع در دورترين نقاط دنيا بسيار آسان شده استتن و دسترسي راحت به منابع .نيده اند، اثبات اين مدعا با وجود اختراع اينترنت

بـه توضـيح اسـت كه به ميان انداختن اي ن گونه سؤالات به منزله پذيرفتن خلط مباحث علمي نيست چرا كه داشتن تخصصو حتيلازم



و نامحدود بودن آن دانش است و دليلي روشن براي پيچيدگي كـاملاً آشكار بوده هـر رشـته علمـي امـري وليكن نقطه.فـوق تخصـص در
و ناتوان دانستن دندانپزشكان نـاقص هنر ارتودنسي و درمان ناهنجاري هايي است كه ازشـروع اشـكال، در آمـوزش در فراگيري اين علم

.پيچيدگي كمتري برخوردارند

و مقـالات متعددي مي باشد به عنوان يكي ازProffitپروفسـور صـاحب تألـيفات و قـرن اخـير بـنام ايـن رشـته در كـه از سرشناسـان
و متخصص ارائه نموده استصاحب نظران، تعريف مشخصو معقولي از حريم درمان هاي يك دندانپزشك عموم .ي

همانـند ساير رشته هاي دندانپزشكي، تصميم گيري در خصوص اين كه آيا يك دندانپزشك عمومي كار ارتودنسي هم: "بـه گفـته ايشـان
يـا نه، يك تصميم گيري شخصي است  شدتبا اين همه، صرف نظر از علاقة عمل كننده به ارتودنسي، اين اصل كه مشكلات با.انجـام دهـد

بـايد به متخصص ارجاع داده شوند، بايد رعايت شود شـديدتر و مشـكلات كـاري دندانپزشـك عمومـي هسـتند كتاب." (كمـتر در محـدودة
General Topics of contemporary orthodonticsنوشتة William R.ProffitوHenry W.Fields٢٠٨ صفحة.(

ا و دندانپزشكي در مورد درمان بيماران مي باشدايـن تعـريف دقـيق به روشني بيانگر تشابه رشته .رتودنسي با ديگر رشته هاي پزشكي

.حال چرا در مؤسسه هاي آموزش عالي از اين تعريف پيروي نمي كنند؟ دوباره سؤالي است كه خود پاسخ آن را جويا شويد

كوچك در محيط دهان، جراحي دندان عقل نهفته،همـه دندانپزشـكان عمومـي تحـت تعلـيم معالجة ريشة دندان هاي مختلف، جراحي هاي
و درمان هاي مشكل تر را به و متحرك گوناگون قرار گرفته اند وليكن همواره موارد پيچيده لـثه، انجـام پروتزهاي ثابت جراحـيهـاي متـنوع

بـه متخصص مربوطه ارجاع داده اند بـاز بـا آغـوش و و دلسوزانه انجام پذيرددر مورد رشته ارتودنسي نيز اگر آموزشص.راحتـي حيح
و شكوفايي سلامت جامعه بوده باشيم .مطمئناً موارد پيچيده تر به متخصص ارجاع داده مي شود تا با اين روند شاهد رشد

و تعـداد معـدودي از دندانپزشكان به خاطر  هاي موجود در آن زمان قادر بهApplianceناکارآمدياگـر در زمـان دكـتر انگـل، ايشـان

و اگر سال ها پس از آن كه تعداد ارتودنتانجـا و انجام خدمات ارتودنسيسم درمـان هاي ارتودنسي بودند يت ها افزايش يافت، سير آموزش
سـختي اعمال و و زيـاد براكـتهـا تـنوعات مخـتلف و افراد نسبتاً كمي به عنوانArchwire بر رويBendبـه دلـيل  به كندي پيش مي رفت

ومتخصـص ارتودنسـي توانا يـي درمـان ناهـنجاريهـاي دنتوآلوئولار را داشتند ولي در حال حاضر به دليل پيشرفت چشم گير تكنولوژي
و همچنيـن ابـداع براكـتهـايApplianceاخـتراع سـادهتـر پـيش تنظـيم شده (Preadjustedهـاي وBendديگر نياز به انجام)از  در سيم

خوشبختانه. احساس نمي شودArchwireو ايجاد تقارب هاي طاقت فرسا در خم هاي متعددArchwireمهـارت هاي كاملاً استادانه در تنظيم
بنابراين.پيشـرفتهـاي روزافـزون تكـنولوژي در عرصـههـاي مختلف علمي باعث آسان تر شدن درمان هاي پيچيده ديروزي گرديده است

و پشـتكار به همراه فراگيري تعاليم صحيح، نتايج رضايتبخشي تا چند سال گذشته اكثر مردم درمان هاي. را فراهم خواهد آوردممارسـت
و به اهميت جنبه هاي درماني كارهاي ارتودنسي توجه نشان نمي دادند ضمن اين كه به.ارتودنسـي را جزء اقدامات زيبايي قلمداد مي كردند

و محدود بودن تعداد دندانپزشكان مت بـودن اين نوع درمان ها گـران قيمـت و نتيجه آن محرومدلـيل خصص اغلب دسته جات مردم از سود
و هم با.بودنـد بـا توجه به تعريف دكتر پرافيت، موارد ساده تر درمان هاي جامع ارتودنسي كه هم با دستگاه هاي متحرك Applianceاگـر



و شهرهاي دور افتاده سكونت دارند،هاي ثابت قابل اصلاح هستند به دندانپزشكان عمومي كه تعداد قابل توجهي از آنها در نقاط دو ردست
و پر خطر بيماران و آمد پر هزينه و فانكشنال بيماران كاسته مي شود بلكه از رفت آموزش داده شود نه تنها با هزينه كمتر مشكلات زيبايي

شـهرهاي بزرگتر نيز جلوگيري به عمل خواهد آمد و علم دندانپزشكان كشور.بـه و هم به سلامتاين كار هم سطح دانش را ارتقاء مي دهد
و دندان جامعه مي افزايد .دهان

هـر حال عليرغم آموزش هاي سربسته اي كه در دانشگاه دربارة شاخة ارتودنسي داده مي شد عطش يادگيري اين رشته مرا به سويدر
هـر نوشته اي در مورد ارتودنسي سوق داد و مـرجع، مقـالات  هاي آموزش اين رشته كه در كشور ما وجودبدين گونه كه اكثر كتاب.كتـب

و مقايسة هر كدام با يكديگر پرداختم بـه مطالعه و كـرده در اين حين گاهاً با سؤالاتي در ذهن مواجه.ندارنـد را از كشـورهاي ديگـر تهـيه
بـايد در كتاب يا نوشتة ديگري مي يافتم همين باعث مي شد كه براي يافتن پاس كـه پاسـخ آن را و خواندن كتابمـيشـدم خ، مجبور به تهيه

مـيشـدم و دلزده نكرد بلكه اشتياق فراگيري بيشتر اين علم را در وجود من دو چندان نمود، به.ديگـري ايـن پيگـيريهـا نه تنها مرا خسته
و مقايسة نتيجة درمان بيمارانم با بيماران درمان شده در مراكز ديگر وسو كـه براي انجام دقيق تر درمان .اس فراواني نشان مي دادمحـدي

و اشتياق رو به و مطالعة اكثر كتب مربوط به اين رشته دندانپزشكي همچنين وجود علاقه مندي پـس از گذشـت هفـت سال از پايان تحصيل
و گستردة اينافـزايش همكاران دندانپزشك به فراگيري اين دانش به فكر افتادم تا مرجعي از آموزش ارتودنسي ثابت از درون كتب مختلف

فـراهم آورم پـر اهميـت و.شـاخة و پراكنده است كه جهت فراگيري همة آنها بايد وقت مباحـث آمـوزش ارتودنسـي ثابت آن قدر گسترده
و نظر من قرار گرفت و كاربردي اين مبحث مورد توجه تلاش كردم از.هزيـنة زيادي صرف گردد به همين علت گردآوري بخش هاي عملي

و و جزييات مباحثتكـرار گويـي بـه بحث هاي تئوريك خودداري ورزم به طوري كه از هر كتاب يا مقاله كليات بخش هاي تئوري  پرداختـن
قـرار دهـم تا فراگيري آنها براي دندانپزشكان آسان گردد كـنار يكديگـر شـده و دسـتهبـندي مـنظم صـورت بـه در اين كتاب از.عملـي را

اين شيوه نسبت به نقاشي هاي دوبعدي مرسوم، موضوعات عملي را.تر مطلب استفاده شده استتصويرسازي هاي سه بعدي جهت فهم به
مـي نمـايد بـه خوانـنده منـتقل تمام عكس هاي).٤-٩٢( عكس شماره٣ عكس تمام رنگي مي باشد كه بجز٥١٠اين كتاب حاوي.بـه راحتـي
ي گوياي اين مطلب است كه اگر دندانپزشكان عمومي تحت آموزش صحيحاين موضوع به روشن.بيماران در مطب اينجانب تهيه شده است

بـه راحتي توانايي انجام درمان هاي مشابه را خواهند داشت گـيرند قـرار جـامع البته نبايد از ذهن دور داشت كه همانند ديگر رشته هاي.و
تـنها مطالعـة كتـب، توانايي انجام همة درمان ها را به عمل كننده نخوا و اشكالاتي در ذهن ايجاد خواهد كرد كهعملـي و قطعاً سؤالات هد داد

بـه آموزش هشت بخش در اين كتاب گنجانده شده است تا بتوانيم از ابتدا تا انتها.و طبقه بندي شده را گوشزد مي نمايدFace to Faceنـياز
و تح.مباحـث ارتودنسـي عملـي را آمـوزش دهـيم و پيشرفت هاي علم ارتودنسي بيان كرده ايم تادر فصـل يكـم تاريخچـه اي از سير ولات

بـا پيشينة اين دانش نيز آشنايي نسبي پيدا كنند و چهارم همانند ديگر كتاب ها به بحث پيرامون.خوانـندگان محـترم و سوم در فصول دوم
ك و طرح درمان ناهنجاري ها پرداخته ايم البته طرح درمان در اين و كاربردي بيانطـبقهبـندي اكلـوژن، تشخيص تاب كاملاً به صورت عملي

شـده اسـت و از توضـيحات خسـته كنـندة نظـري پرهـيز مهمترين قسمت انجام درمان هاي ارتودنسي، آموزش دقيق چگونگي طرح.شـده



و تصاوير غير و آموزش آنها در محدودة نوشتار بـراي بيماران مي باشد ولي متأسفانه امكان تعليم تمام جزييات قابل حركت كتابدرمـان
بـود به همين دليل دندانپزشكان محترم نبايد گام نخست آموزش را تنها منوط به مطالب اين كتاب بدانند يكي از بخش هاي.مسـير نخواهـد

و تجهيزات مورد نياز است كه در نوع خود كم سابقه مي باشد، در اين فصل اغلب تجهيز و منحصر به فرد كتاب پيش رو فصل لوازم اتمهم
و به و عكس به تفصيل بيان گرديده است تا همكاران عزيز با لوازم كار آشنا شده و وسـايل مورد احتياج اقدامات ارتودنسي همراه با شكل
و طبقه بندي شده ارائه آسـاني قادر به تهيه آنها باشند، فصل هشتم كه آخرين بخش كتاب نيز هست، مراحل چهارگانة درمان را جز به جزء

و ترتيب مراحل درمان خواهد شد.مي كند .اين كار مانع سردر گمي عمل كننده در چگونگي انجام درمان

و كاستي جزء لاينفك و نوشتارهاي علمي بزرگان علم ارتودنسي است ولي نقص، ايراد بـا ايـن همـه كه اين كتاب گردآوري كتب مرجع
و دانشمندان بـزرگان بـه هميـن خاطـر بـود و آينده سازهـر نوشـته اي خواهـد و كاستي هاي اين اثر را به ديده انتقاد مؤثر محترم كمبودها

و روشنگرانه، اهرمي در جهت بهبود كارنامة علمي جامعة و ارتقـاء سازنده شريك گردانند مطمئناً انتقادهاي بجا مـرا در اصـلاح و بـنگرند
.پژوهشگر خواهد بود

و كارمندان بـي شائبة مديران و كاركنان انتشارات سائسي همچنين از جناب آقاي مهندسدر پايـان از زحمـات  انتشارات شايان نمودار
و شكيبايي انجام دادند بسيار سپاسگزاري مي كنم و با صبر و ساخت تصويرهاي سه بعدي را بسيار دلسوزانه .علي نحوي كه طراحي

و همكار عزيز جناب آقاي دكتر اسحق فيروزه مقدم و از جناب)٤-٩٢(به خاطر ارسال عكس هاي شماره)تپريودنتولوژيس(از دوسـت
و قدرداني دارم .آقاي محمدعلي حبيبي مدير محترم لابراتوار حبيبي به دليل همكاري هاي بي شائبه شان كمال تشكر

و آسودگي و تصاوير نياز به محيطي آرام و تنظيم عكس ها و دسته بندي آنها به همراه ويرايش گـردآوري مطالـب  خيال دارد، اينقطعـاً

و مهربان نمي توانست بوجود آيد و محبت هاي تمام وقت همسري همراه و همدلي دلسوزانه اين زمان مجالي است.كتاب نيز بدون همراهي
و صادقانه سپاسگزاري كنم باشد كه تا آخر عمر تماشاگر لحظه هاي و بزرگ منشي هاي اين بانوي فرهيخته صميمانه كـه از همـة خوبـي ها

.شادماني اين همراه همگام باشم

به اميد پيشرفت هر چه بيشتر وطنم
با سپاس

ترابيان دکتر ساسان

۱۳۸۸زمستان

بــه آدرس خــود را و پيشــنهادات torabian.ortho@gmail.comوe-mail: torabianortho@yahoo.comخواهشــمند اســت انــتقادات

شـدن اشـكالات.ارسـال فرمايـيد و شرکت در دوره،علمـيضـمناً جهـت برطـرف طـرح درمـان  با شماره تلفن هايهاي آموزشيگرفتـن
. تماس حاصل فرماييد٠٩١٩٢٧٠١٧٨٢و٠٩١٢٢٧٢٢٦٧٢
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 :مقدمه

ــاي نا ــدانه ــل زندگــي يکــي از مشــکلاتبدن ــباً از اواي تقري وجــا، ــج راي
همانند تمام علوم، کساني وجود داشته اند.دغدغه هاي ذهني بشر بوده است

و تلاش مي کردند، تا اين مشکل يا عارضه به نحو کـه در ايـن زميـنه تفکـر
.نيکوئي برطرف گردد

کــهEdward Angleاکــثر دندانپزشــکان، ــن کســي عــنوان اولي ــه ب  را

کـردن دندان ها عـنوان مرتـب بـه در. معرفي کرد مي شناسندارتودنسـي را
حالـي که نخستين دست نوشته هائي که به صورت سيستماتيک اين رشته را

جالبترين اين نوشته ها،.م نوشته شده است۱۸۵۰تشـريح نمـود پس از سال
. استNorman Kingsleyنوشتة»دفورميتي هاي دهان«کتاب

١Norman Kingsley-١تصوير

Kingsleyشـمار نـيروهاي خارج دهاني در کـه از اوليـن افـرادي اسـت
بـراي تصـحيح دنـدان هاي بيرون زده استفاده کرد ولي در آن زمان تعريف

و تصـحيح نسـبت هاي صورت بيان نشده بود تا اينکهOcclusionدقيقـي از
. ارائه دادOcclusion تعريف مشخصي ازAngleدکتر

ين در جهان مشهور است درکـه به عنوان پدر ارتودنسي نوAngleهـنر
و تکوين مفهوم اکلوژن دندان هاي طبيعي، طبقه بندي ناهنجاري هاي تعريف

. مدرن مي باشدEdgewiseدنداني وابداع اپلانيس

قـبل از و رسيدن به آن دقتAngleتـا بـه اين اندازه در اکلوژن  کسـي

بـه دليل تجربيات زياد او در مرت بـود همچنيـن ب کردنموشـکافانه نکـرده
تـلاش هاي بي وقفه اش در ساختن دستگاه هاي ارتودنسي، نام او و دنـدانهـا
و به عنوان اولين کسي که علم ارتودنسي را همواره با ارتودنسي همراه بوده

و گسترش داد، مشهور شده است .بسط

Edward H. Angle: 

١Dr .Edward H. Angle-٢تصوير

Angleسـن چهل سالگ حـدود ي خود را به عنوان اولين دندانپزشک در
و مدارس ويژة ارتودنسي در برخي شهرهاي امريکا متخصـص معرفـي کرد
تأسيس نمود که در آنها بسياري از ارتودنتيست هاي پيشگام امريکا آموزش

.ديدند

نـام آوران ايـن رشته را توضيح بـه اختصـار خدمـات برخـي از در ادامـه
کـ.مـي دهـيم بـه ذکـر اسـت مـا از ارائـه ايـن فصـل، آشنائيلازم هـدف ه

و تکامل سيستم هاي ارتودنسي است ،دندانپزشـکان محترم به روند پيشرفت
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و بيشتر از حوصلة اين کتاب، خودداري بـه همين علت از توضيح تئوريک
.مي ورزيم

و انجـام درمان هاي لازم برايAngleدکـتر بـه اکلـوژن  علاقـة بسـياري

ي داشت لذا تلاش هاي فراواني در جهت رسيدن بهدستيابي به اکلوژن طبيع
.اين مهم انجام داد

ايشـان چهـار سيسـتم عمـده را از جهـت مرتـب کردن دندان ها در طول
 Theم دستگاه۱۸۰۰در اواخر سال هاي.حـيات علمي خويش ابداع نمود

E-Archکـرد که فقط قادر به حرکت  بر روي دندان هاTipping را معرفـي
.بود

و انجـام درمان هاي لازم برايAngleردکـت بـه اکلـوژن  علاقـة بسـياري

دستيابي به اکلوژن طبيعي داشت لذا تلاش هاي فراواني در جهت رسيدن به
.اين مهم انجام داد

ايشـان چهـار سيسـتم عمـده را از جهـت مرتـب کردن دندان ها در طول
 Theتگاهم دس۱۸۰۰در اواخر سال هاي.حـيات علمي خويش ابداع نمود

E-Archکـرد که فقط قادر به حرکت  بر روي دندان هاTipping را معرفـي
.بود

 را معرفي نمود که ازPin and Tubeپـس از تحقيقات بسياري، دستگاه

و تعداد کمي و تنها خود او نظر کلينيکي کار کردن با آن بسيار مشکل بود
.از شاگردانش مي توانستند با آن دستگاه کار کنند

ــر مشــکلات دســتگاه ب Angle، دکــترPin and Tubeاز جهــت غلــبه

بـه دسـتگاههـاي پيشين يکRibbon Archدسـتگاه کـه نسـبت سـاخت  را

چـرا که قادر بود دندان هاي نابجا را به مـيشـد بـزرگ محسـوب موفقيـت

نقطة ضعف اين دستگاه اين بود که نمي توانست موقعيت.قوس منتقل کند
ر .ا به خوبي کنترل نمايدريشة دندان ها

نـبودن آنهـا، همچنين سختي و در کنـترل مـنظم نشـدن ريشـة دنـدانهـا

Appliance را بر آن داشت تاAngleاسـتفاده از دسـتگاههـاي قبلـي، دکتر

 را معرفيEdgewiseم او توانست سيستم۱۹۲۸در سال.بهـتري ارائـه دهد

پــيش زميــنة تمــام و طــرح عــنوان بــه خــود کــه  سيســتمهــاي براکتــينمــايد

Edgewiseبعدي بود .

و ريشة دندان ها را تنظيم مي کرد به بـه خوبي موقعيت تاج ايـن دسـتگاه
Angle.هميـن دليل به عنوان اساس درمان هاي ثابت ارتودنسي قرار گرفت

بـا ايـن دسـتگاه دنـدانهـاي نامرتـب را به قوس منتقل سـالهـا پـيروانش و
و رضايت بيماران . را جلب مي نمودندمي کردند

صـورت خود و تناسـب کـه از نظـر زيبائـي البـته گاهـاً بيمارانـي بودنـد
 به شدت با کشيدن دندان مخالفAngle چرا که،شـکاياتي ابراز مي کردند

بـود لذا در مقايسه با تأکيدي که بر روي تأمين اکلوژن دندان ها مي کرد، به
و نسبت هاي صورت توجه کمتري مي نمو همين مطلب باعث شد.دزيبائـي

نقش١-٣تصوير دكتر انگل به عنوان اولين دندانپزشك متخصص،
بسيار ارزنده اي در ابداع روش هاي مختلف جهت اصلاح ناهنجاري هاي

و دندان داشته اند .دهان
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نمونـه اي از دسـتگاههـاي ابداعـي دكـتر انگل قبل از سال١-٤تصـوير
 دســتگاهPin and tube(C دسـتگاهThe-E-Arch(B دسـتگاهA).م١٩٢٥

Ribbon Arch

و عـده اي از دندانپزشکان به فکر کشيدن دندان پـس از درگذشـت او، کـه
.افتادندابداع روش هاي ديگر در درمان هاي ارتودنسي

Raymond Begg: 

کـه در بازگشت به استرالياAngle، دانشـجوي دانشـکدةBeggدکـتر بـود
و سيســتمRibbon Arch Applianceاصــلاحي در ــيBegg داد  را معرف

.کرد

Beggبـه ايـن نتـيجه رسـيد که در درمان هاي ارتودنسي، کشيدن دندان
بـه هميـن خاطـر تصـميم گرفت سه تغيير عمده در دستگاه ضـروري اسـت

م در۱۹۵۰با اين سه تغيير که او در اواسط دهه. ايجاد کندAngleابداعي
بـــراي درمـــانLight wire ايجـــاد نمـــود، تکنـــيکAngleدســـتگاه  را

.مال اکلوژن ها به ديگران ارائه داد

 از شاگردان دكتر انگل بود كه براي برقراريBeggدكتر١-٥تصـوير
.يك اكلوژن بهتر، اقدام به كشيدن دندان نمود

و استفاده از دستگاه  Pin andاين تکنيک بر اساس اعمال نيروي افتراقي

Tubeدستگاه ابداعي. براي حرکت دادن دندان ها، پايه گذاري شدBegg،

سـيم و نـبوده شـيار براکـت، چهـارگوش کـه در آن تـنها دسـتگاهي اسـت
نـيز در آن اسـتفاده نمـيشـود بـا ايـن همـه از نقطه نظر کنترل.چهـارگوش

و ريشة دندان در هر سه پلان فضا، دستگاه کاملي است .موقعيت تاج
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 اوليه كه توسط دكترEdgewiseروند پيشرفت دستگاه هاي١-٦ويرتص
.انگل معرفي شدند

ــتراتژي ــترلBeggاس ــراي کن ــرحلةAnchorageب م وTipping در دو
Uprightingمـيشـود يعنـي در مرحلة نخست دندان ها را به سوي  خلاصـه

شــده ــدان کشــيده دن ــدانهــا راTipفضــاي دن مــرحلة دوم، و در مــي دهــد
Uprightمـي کند بزرگترين مشکل کار.کـرده موقعيـت ريشـه را اصـلاح

مـي باشـد که در اين مرحله، استقرار مـرحلة دوم بـا ايـن دسـتگاه در کـردن
به هر حال طي سال هاي.دنـدانهـا در موقعيـتصـحيح، کار مشکلي است

، جهت مرتب کردنBeggوAngleمـتمادي، دندانپزشـکان از سيسـتم هاي

و موفقيت هاي زيادي نيز کسب نموده انددندان .ها استفاده کرده

شـده توسـط دكترlightwireتكنـيك١-٧تصـوير اين .Begg معرفـي
تـنها روشـي است كه در آن فقط از سيم هاي  جهت اصلاحRoundتكنـيك

.مال اكلوژن استفاده مي شود

ش١-٨تصـوير  .Beggده در سيستمنمونـه اي از وسايل به كار گرفته

سـبك از ارتودنسـي ثابـت، تكـامل يافـتة سيستم  دكترPin and tubeايـن

Angleمي باشد .
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Lawrence F.Andrews: 

ــة ــاAndrewsم دکــتر۱۹۶۰در ده ب شــده ــان ــيماران درم ب کــه ــت  درياف

 اولـيه از نظر اکلوژني داراي مشکلاتيStandard Edgewiseدسـتگاههـاي
و بدونوي پس.مي باشند  از مطالعات فراوان بر روي افراد با اکلوژن نرمال

ايشان بر اساس.سـابقة ارتودنسي، اکلوژن استاتيک ايده آل را تعريف کرد
و نظرياتش در مورد اکلوژن نرمال، دستگاه  را معرفيStraight wireعقايد

عـنوان.نمـود بـه  معاصـر يا نسل اول دستگاه هايEdgewiseايـن دسـتگاه
Preadjustedشـد پـدر سيستم براکت هاي.شـناخته بـه هميـن دلـيل لقـب
Preadjustedبه دکتر Andrewsتعلّق گرفت .

 به عنوان پدر سيستم براكت هاي از پيشAndrewsدكـتر١-٩تصـوير
شـده تـلاش هاي فراواني جهت به حداقل رساندن(Preadjusted)تنظـيم

. شدS.W.A نهايت موفق به ارائة تكنيك انجام داد تا درArchwireخم هاي

کـه توسطEdgewiseاز جهـت ايـنکه در  معرفيBeggوAngle اولـيه
خـمهـاي فراوني در  براي رسيدن به اهدافArchwireشـد، دندانپزشـکان
مـي کردند، دکتر نـرمال ايجـاد  جزئيات موقعيت نهائيAndrewsاکلوژنـي

 درBendاز دندانپزشکان براي ايجاددنـدان ها را در براکت دخالت داد تا ني

Archwireبه حداقل برسد .

 Standardاز همان مقادير زياد نيرو که در سيستماوبـا ايـن همه نه تنها

Edgewiseکـار مي رفت استفاده مي کرد  بلکه در آن خم هاي نوع سوم،بـه
مـي شد ضمن اينکه هيچ اندازه گيري خاصي براي کـار گرفـته بـه بـايد نـيز

. وجود نداشتAnchorageنترلک

وEdgewiseدر دســتگاه ــا ــي اســتفادهTube معاصــر، از براکــته هائ
مي شود که به تناسب موقعيت هر دندان، تغييراتي در آنها داده شده است تا

مـورد نياز در خـمهـاي  را به حداقل برساند از اين رو نامArchwireمـيزان

Straight wire Applianceيا Preadjustedبه آن داده شده است .

Andrewsتـاج کلينيکي دندانحـم ل چسـباندن براکـتهـا را در وسـط
تعييـن کرد همچنين جهت تعيين فرم سيم، از شکل استخوان بازال منديبول

.استفاده نمود

و تنوع زياد به بازار معرفي شدند تا بتوانند براکـتهـاي او با دامنة وسيع
Torqueرا انجـام دهـند مثلاً سه سري براکت بااسـتقرار ايـده آل دنـدانهـا

مـتفاوت جهـت دندان هاي قدامي ارائه داد ضمن اينکه در موارد درمان هاي
بـدون کشـيدن دنـدان، درمـان انجام مي پذيرفت،يکشـيدن کـه مـواردي و

.براکت هاي مختلف تعبيه کرد

Ronald H. Roth: 

هــم عقــيدةRothدکــتر گــناتولوژي ســاليانAndrews از نقطــه نظــر و بــود
مـي کردSWAمـتمادي از بـيماران اسـتفاده متعاقب استفادة.بـراي درمـان
 اشکالاتي بر آن وارد گرديد از جمله به خاطر استفاده ازSWAکلينکـي از

و  زياد براکت هاي قدامي در تعداد زيادي از بيماران،Tipنـيروهاي سنگين

Anterior Deep biteوPosterior Open biteديده شد .



■ ١٧فصل اولمختصر بر روند تكامل روش هاي ارتودنسي ثابتنگاهي

وPreadjustedنسـل دوم براكـت هاي١-١٠تصـوير  به واسطة زحمات
 به جامعة دندانپزشكان معرفي شد كه در آن،Rothكوشـشهـاي دكـتر

. كاهش پيدا كردAndrewsتنوعات مختلف براكت هاي

و نسل دومSWAبـه فکر اصلاح اشکالاتRothبـه هميـن خاطـر  افتاد
جـاي اســتفاده ازPreadjustedبراکـتهـاي بـه کـه در آن کـرد  را معرفـي

 استفادهRoth Bracketتـنوعات زياد براکت ها، از يک سري براکت به نام
Archwire را پيشنهاد داد تا از تنوعاتArchwireشـد همچنين او فرم پهن

.نيز بکاهد

Rothنـيز همانـندAndrewsمرکز تاج کلينيکي دندان را به عنوان محل 
و بيشـتر اشکالات نسل اول براکت هايقـرا ر دادن براکـت در نظـر گرفـت

Preadjustedمـرتفع کرد به همين دليل درمان با سيستم  در مقايسهRoth را

شـدAndrewsبـا سيسـتم و آسـانتـر  بهRothسيستم معرفي شدة. راحتـتر
خوبـي مورد استقبال دندانپزشکان قرار گرفت چرا که اکثر دندانپزشکان به

بAndrewsخاطر تنوعات مختلف براکت هاي و طبعال سردرگم شده بودند
.دچار خطاهاي خواسته يا ناخواسته در حين درمان مي شدند

MBT: 

و انگليسـي به نام هاي وRichard P.McLaughlingدو دانشـمند امريکائـي
John C.Bennettسـال براکـتهـاي۱۵بـيش ازSWAاسـتاندارد را مورد 

و به جاي استفاده از نيروهاي سنگين، از نيروهاي ممتاستف وداده قرار دادند
ســيم بــر روي بــه همــراه مکانــيکهــاي لغزشــي جهــت بســتن فضــا ملايــم

.چهارگوش استيل استفاده کردند

١Dr.TrevisiDr.Bennett-١١تصوير

١Dr.Mclaughlin-١٢تصوير



آموزش عملي ارتودنسي ثابت از ابتدا تا انتها■ ١٨

ايـن دو محقـق تأکـيد بسـيار زيادي بر روي چسباندن دقيق براکت ها در
و براي کنترل تـاج کلينيکـي دنـدان داشـتند  در مراحلAnchorageوسـط

. استفاده نمودندBendbackوLacebackاولية درمان از

خـلاف نظـر دکـتر  برايArchwire، ايـن دو نفر از فرم بيضيRothبـر
بـيماران خـود استفاده مي کردند چرا که اعتقاد داشتند اين فرم بهتريناکـثر

و شباهت را با . بيماران داردArchformتطابق

سـوم براکت هاي و معرفي گرديد کهPreadjustedنسـل  زماني طراحي

بـه نام بـا همکـاري دانشـمند ژاپنـي Hugo J.Trevisiايـن دو ارتودنتيسـت

و کـامل نمـودن فلسـفة درمانشان  Original فائق آمدن بر مشکلاتجهـت

SWAو بـه ساخت اين ابداع.طراحي مجدد سيستم براکتي نمودندشـروع
Torque در ايجادStandard Edgewiseبـه خاطر عدم کارائي براکت هاي

.مناسب در دندان ها بود

خـود را ايـنگونه معرفي کردند شـدة :ايـن دانشـمندان سيسـتم طراحـي

MBTکت هاي همـان سيستم براPreadjustedاست که تمام مزاياي سيستم 
و ممتد جهت حرکتSWAاولـية نـيروهاي ملايم و در آن از  را داراسـت

و روشAnchorage جهت کنترل اوليةBendback , Lacebackدنـدان ها،
. براي بستن فضا استفاده مي شود(Sliding)لغزشي

طـي اسـتفاده از روش فوق توسط اين دانشمندان ، اشکالات ديگر نيزدر
مـثلاً در فاصـلة زمانـي سال هاي شـدند مـرتفع و م۱۹۹۷م تا۱۹۹۳شناسـائي

و نوع براکت مورد بازبيني قرار محـل قرارگـيري براکـتهـا بر روي دندان
ــت ها جــاي براک ــه ب و ــت ــگرف ــتطيلي ــکل مس ش ــا ب  از(Rectangular)ي

. استفاده شد(Rhomboidal)براکت هاي متوازي الاضلاع

. استفاده مي شودLaceback براي ساختن010. يا009.سيم۱-۱۳تصوير

با انجام اين كار كه اكثراً در درمان هاي كشيدني كاربرد دارد، دندان هاي
.كانين تحت كنترل در خواهند آمد

کـار بـود ولـي براي اينکه دقتAndrewsدر واقـع اصـول قـبول مـورد
ب ــته ــودي داش ــد عم بع ــتري در ــند ازبيش ــيريGaugeاش ــدول قرارگ ج و

.براکت ها استفاده کردند

MBTسـال هاي م متوجه شدند که استفاده از فرم۲۰۰۱م تا۱۹۹۷ مابيـن
بـيماران قابل استفاده نيست چرا که فرم قوسArchwireبيضـي بـراي همـة

و فاصـلة بيـن کانينـي همـة بيماران يکسان نمي باشد به همين دليل سه فکـي
 را(Square)و مربعي(Ovoid) بيضي(Tapered) مثلثيArchfromشـکل

.پيشنهاد دادند

و دوم دستگاه هايTorqueوTipاين محققّين در  براکت هاي نسل اول
Preadjustedخــم در ــيزان م ــن ــا کمتري ب ــا ت کــردند ــي ايجــاد ــيز تغييرات ن

Archwireر و ايده آل .سيد، بتوان به راحتي به اهداف کلينيکي مورد نظر
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